
¡Å่Í§àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊº¤×Í¡ÒÃÍÑ¡àÊººÇÁ á´§¢Í§ÊÒÂàÊÕÂ§
·Õ่Ê่§¼ÅãË้àÊÕÂ§áËº ÊÒÂàÊÕÂ§à»็¹àÂ×่ÍàÁ×Í¡ã¹¡Å่Í§àÊÕÂ§ 
àÁ×่ÍÊÒÂàÊÕÂ§ÁÕÍÒ¡ÒÃºÇÁ·ÓãËà้ÊÕÂ§·Õ่à¡Ô´¨Ò¡ÍÒ¡ÒÈ
¼่Ò¹ÊÒÂä¿¨Ð¼Ô´à¾Õ้Â¹ä» ´Ñ§¹Ñ้¹àÊÕÂ§áËºáË§้ âÃ¤¡Å่Í§
àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊºÁÑ¡¨ÐËÒÂä»ã¹ 2 ¶Ö§ 3ÊÑ»´ÒË์ áµ่àÁ×่Íà»็¹
¹Ò¹¢Ö้¹¡ÒÃà¨็º»่ÇÂ¨ÐàÃ×้ÍÃÑ§ËÃ×ÍÂÒÇ¹Ò¹ âÃ¤¡Å่Í§
àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊºàÃ×้ÍÃÑ§ÍÒ¨ãª้àÇÅÒ¹Ò¹¡Ç่Ò¹Ñ้¹ÁÒ¡·Õ่¨ÐËÒÂä»
¢Ö้¹ÍÂÙ่¡ÑºÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØ 

Ê่Ç¹ãËÞ่ÁÑ¡à»็¹ËÇÑ´ ä¢้ËÇÑ´ ËÃ×Íãª้àÊÕÂ§ÁÒ¡
à¡Ô¹ä» (Ã้Í§à¾Å§ ËÃ×ÍµÐâ¡¹) ·ÓãË้¡Å่Í§àÊÕÂ§
ÍÑ¡àÊº áµ่¡ÒÃµÔ´àª×้ÍäÇÃÑÊËÃ×Íáº¤·ÕàÃÕÂ ¡็à¡Ô´
ä´้àª่¹¡Ñ¹ ÊÒàËµØ¢Í§¡Å่Í§àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊºàÃ×้ÍÃÑ§ ä´้á¡่ âÃ¤ÀÙÁÔá¾้  ä«¹ÑÊÍÑ¡àÊºàÃ×้ÍÃÑ§ 
(¡ÒÃµÔ´àª×้Íä«¹ÑÊ) ¡ÒÃÊÙººØËÃÕ่ áÍÅ¡ÍÎÍÅ์ áÅÐ¡ÒÃËÒÂã¨àÍÒÊÒÃà¤ÁÕ·Õ่ÃÐ¤ÒÂà¤×Í§
à¢้Òä» ÍÒ¡ÒÃ¾ºä´้¹้ÍÂ àª่¹áÊºÃ้Í¹¡ÅÒ§Í¡ ËÃ×Íà¨็º·Õ่ÊÒÂàÊÕÂ§à»็¹ÊÒàËµØ  

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃËÅÑ¡¤×ÍàÊÕÂ§áËºµ่ÓáËºáË้§ËÃ×ÍàÊÕÂ§ËÒÂ áÅÐÍ×่¹ æ 
ä´้á¡่ äÍáË้§æ à¡Ò¤Í ¤Ñ´¨ÁÙ¡ËÃ×ÍÃÙ้ÊÖ¡Ç่ÒÁÕ¡้Í¹ã¹ÅÓ¤Í 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์¨Ð·Ó¡ÒÃµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ (ËÑÇáÅÐ¤Í) áÅÐÍÒ¨à¾ÒÐàª×้Í
·Õ่¤ÍËÃ×Í¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´ ÊÓËÃÑº¡Å่Í§àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊºàÃ×้ÍÃÑ§ 
ÍÒ¨·Ó¡ÒÃ·´ÊÍº·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Ò laryngoscopy ã¹¡ÒÃ·´ÊÍº¹Õá้¾·Â์¨ÐµÃÇ¨¤Í
¼่Ò¹¡ÃÐ¨¡ËÃ×Í·่Í´Ù´้ÇÂ 

¡ÅÍ่§àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊº Laryngitis 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ÊÓËÃÑº¤ÇÒÁÃÙ้ÊÖ¡äÁ่ÊºÒÂàÅ็¡¹้ÍÂ ÊÒÁÒÃ¶ãª้
ÂÒ·Õ่äÁ่ãª่áÍÊä¾ÃÔ¹ àª่¹ ÍÐà«µÐÁÔâ¹à¿¹ ÂÒá¡้
äÍáÅÐÂÒÍÁª่ÇÂä´à้ª่¹¡Ñ¹¾Ñ¡àÊÕÂ§´้ÇÂ¡ÒÃ¾Ù´
àÊÕÂ§àºÒÅ§ËÃ×Íà¢ÕÂ¹á·¹¡ÒÃ¾Ù´¤ØÂà»็¹ÊÔ่§·Õ่¨Óà»็¹ ËÒ¡ÁÕ¡ÒÃµÔ´àª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂ·ÓãË้
à¡Ô´¡Å่Í§àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊº á¾·ÂÊ์Ñ่§¨่ÒÂÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð ¤ÇÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒ¹Õ้¨¹¡Ç่Ò¨ÐËÁ´ 
äÁ่¨Óà»็¹µ้Í§ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ¾ÔàÈÉ áµ่ÍÒËÒÃàËÅÇÍÒ¨Å§¤Í§่ÒÂ¡Ç่Ò  äÁ่
¨Óà»็¹µ้Í§¨Ó¡Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ ËÒ¡ÂÑ§âµ¢Ö้¹á¾·Â์¨Óà»็¹µ้Í§ÍÍ¡ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ãª้à¤Ã×่Í§·Ó¤ÇÒÁª×้¹ËÃ×ÍËÒÂã¨àÍÒäÍÍØ่¹à¢้Òä» 

´×่Á¹้ÓÁÒ¡¢Ö้¹ ¢Í§àËÅÇÍØ่¹ àª่¹ à¹×้Íä¡่ «Ø»¨Ð´Õ·Õ่ÊØ´ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÁÕä¢้ÊÙ§ËÃ×ÍÁÕ»ÑÞËÒã¹¡ÒÃËÒÂã¨ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÍÒ¡ÒÃ¢Í§¤Ø³ÂÑ§¤§ÍÂÙ่¹Ò¹¡Ç่Ò 2 ÊÑ»´ÒË์ 

ÍÂ่ÒãªÂ้ÒÅ´¹้ÓÁÙ¡ 

ÍÂ่Ò´×่ÁáÍÅ¡ÍÎÍÅ์ ¡Òá¿ ËÃ×ÍªÒ 

ÍÂ่ÒÊÙººØËÃÕ่ËÃ×ÍËÒÂã¨àÍÒ¤ÇÑ¹ºØËÃÕ่à¢้Òä» ÊÙººØËÃÕ่ÍÒ¨·ÓãË้
¡Å่Í§àÊÕÂ§ÍÑ¡àÊºáÂ่Å§ä´้ 

ÍÂ่Òãªà้ÊÕÂ§¢Í§¤Ø³àÇ้¹áµ่¤Ø³¨Ðµ้Í§·Ó¨ÃÔ§ æ 

ÍÂ่Ò¢้ÒÁ¢¹Ò´ÂÒËÃ×ÍËÂØ´ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹ÐµÒÁãºÊÑ่§
á¾·Â์ áÁ้Ç่Ò¤Ø³¨ÐÃÙ้ÊÖ¡´Õ¢Ö้¹áÅ้Ç¡็µÒÁ ¤Ø³µ้Í§ãª้ÂÒ·Ñ้§ËÁ´ãË้àÊÃ็¨ÊÔ้¹à¾×่ÍãË้·Ó§Ò¹
ä´้´Õ 

 


