
¢้ÍÈÍ¡à»็¹¢้Íµ่Í·Õ่«Ñº«้Í¹·Õ่à»็¹ÊÒÁ¢้Íµ่Íã¹Ë¹Ö่§
¢้ÍãËÞ่ ¤ÇÒÁ¤ÅÒ´à¤Å×่Í¹à¡Ô´¢Ö้¹àÁ×่Í¡ÃÐ´Ù¡¢Í§
¢้Íµ่ÍàËÅ่Ò¹Õ้¶Ù¡´Ö§ÍÍ¡¨Ò¡µÓáË¹่§áÅÐµÔ´ ¡ÃÐ´Ù¡
µ้¹á¢¹·่Í¹º¹áÅÐ·่Í¹Å่Ò§ äÁ¡่ÅÑºÁÒÃÇÁ¡Ñ¹
à·่Ò·Õ่¤ÇÃ¨Ðà»็¹´Ñ§¹Ñ้¹¢้ÍÈÍ¡»¡µÔäÁ่ÊÒÁÒÃ¶
à¤Å×่Í¹äËÇä´ ้

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØÁÑ¡à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃË¡Å้Áº¹á¢¹·Õ่àËÂÕÂ´
ÍÍ¡ ¤¹ÍÒ¨ËÑ¡¡ÃÐ´Ù¡¢้ÍÈÍ¡ÍÂ่Ò§¹้ÍÂË¹Ö่§
¢้Í àÊ้¹àÍ็¹·Õ่ºÒ´à¨็º·Õ่·ÓãË้¡ÃÐ´Ù¡ÍÂÙ่¡Ñº·Õ่ 
ËÃ×Í·ÓÅÒÂàÊ้¹»ÃÐÊÒ·ËÃ×ÍàÅ×Í´·Õ่ÍÂÙ่ã¡Å้à¤ÕÂ§ ¡ÒÃà¤Å×่Í¹¢Í§
¢้ÍÈÍ¡ºÒ§Ê่Ç¹ ºÒ§¤ÃÑ้§à¡Ô´¢Ö้¹ã¹à´็¡àÅ็¡«Ö่§ÁÑ¡ÍÒÂØ¹้ÍÂ¡Ç่Ò 4 
¢Çº ¼Ù้ãËÞ่·Õ่©Ø´´Ö§á¢¹à´็¡¢Ö้¹ÁÒÊÒÁÒÃ¶·ÓãË้à¡Ô´ä´้ 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃµ่Ò§ æ ä´้á¡่ ÍÒ¡ÒÃºÇÁáÅÐ»Ç´ ¡ÒÃà¤Å×่Í¹Â้ÒÂÅÓºÒ¡
ËÃ×Íà¤Å×่Í¹äÁ่ä´้àÅÂ ¢้ÍÈÍ¡ÍÒ¨ÁÕÃÙ»Ã่Ò§¼Ô´»¡µÔËÃ×Íµ่Ó¡Ç่Ò
á¢¹ÍÒ¨´ÙÂÒÇËÃ×ÍÊÑ้¹¡Ç่Ò»¡µÔ ¡ÃÐ´Ù¡¢้ÍÈÍ¡à¤Å×่Í¹ã¹à´็¡ÁÑ¡¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃà¨็º»Ç´
áÅÐºÇÁà¾ÕÂ§àÅ็¡¹้ÍÂà·่Ò¹Ñ้¹ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÁÑ¡¨ÐºÍ¡ä´้¨Ò¡¡ÒÃµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ¢้ÍÈÍ¡ËÅØ´ 
á¾·Â์ÍÒ¨ãª้àÍ็¡«àÃÂ์ àÍ¡«àÃÂ์¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ์ (CT) 
ËÃ×Í¡ÒÃ¶่ÒÂÀÒ¾´้ÇÂ¤Å×่¹Ê¹ÒÁáÁ่àËÅ็¡ (MRI)·Õ่
¢้ÍÈÍ¡ 

Elbow Dislocation ¡ÃÐ´Ù¡¢Í้ÈÍ¡à¤Å×Í่¹ 
 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

µ้Í§ãÊ่¢้Íµ่Í¡ÅÑºà¢้Ò·Õ่ á¾·Â์¨Ð·Óä´้â´Â
¡ÒÃÇÒ§á¢¹ãË้ÍÂÙ่ã¹µÓáË¹่§áÅÐÍÍ¡áÃ§
¡´à¢้Òä»·ÔÈ·Ò§·Õ่¶Ù¡µ้Í§ áÅÐä´้ÂÔ¹àÊÕÂ§
¤ÅÔ¡ËÃ×ÍÃÙ้ÊÖ¡ä´้àÁ×่Í¢้Íµ่Í¡ÅÑºà¢้Ò·Õ่ ÍÒ¡ÒÃºÒ´à¨็º·Õ่«Ñº«้Í¹ÍÒ¨µ้Í§ä´้ÃÑº¡ÒÃ
¼่ÒµÑ´«่ÍÁá«Á ËÅÑ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¨ÐãÊ่à½×Í¡à¾×่ÍäÁ่ãËà้¤Å×่Í¹ËÅØ´ ¡ÒÃà¤Å×่Í¹·Õ่áºº
¸ÃÃÁ´ÒÁÑ¡µ้Í§ãª้à½×Í¡5 ¶Ö§ 7 ÇÑ¹ ¶้Ò¡ÃÐ´Ù¡à¤Å×่Í¹«Ñº«้Í¹ÍÒ¨ãª้àÇÅÒ¹Ò¹¢Ö้¹ 
ËÅÑ§¨Ò¡¹Õ้ÊÔ่§ÊÓ¤ÑÞ¤×Íµ้Í§¢ÂÑº¢้ÍÈÍ¡ÍÕ¡¤ÃÑ้§ ¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ¨Ðä´้ÃÑº¡ÒÃ
ª่ÇÂàËÅ×Í¨Ò¡¡ÒÃà¢้Ò¾º¹Ñ¡ÒÂÀÒ¾ºÓºÑ´ ¡ÒÃàÅ่¹¡ÕÌÒÊÒÁÒÃ¶¡ÅÑºÁÒ·Óä´้
àËÁ×Í¹à´ÔÁáµ่á¼่¹ÃÍ§ËÃ×ÍËØ้Á¢้ÍÈÍ¡ÍÒ¨ª่ÇÂ»้Í§¡Ñ¹¢้Íµ่Íä´้ «Ö่§ÍÒ¨ãª้àÇÅÒ 3 ¶Ö§ 
6 à´×Í¹¡่Í¹·Õ่¢้ÍÈÍ¡¨ÐÊÒÁÒÃ¶à¤Å×่Í¹äËÇä´้ÍÂ่Ò§ÍÔÊÃÐ ºÒ§¤¹ÁÕ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¡ÒÃ
à¤Å×่Í¹äËÇ¨Ñ§ËÇÐàÅ็¡¹้ÍÂÍÂ่Ò§¶ÒÇÃâ´Âà©¾ÒÐÍÂ่Ò§ÂÔ่§ËÒ¡¢้ÍÈÍ¡ËÑ¡áÅÐËÅØ´ÍÍ¡ 
ÈÍ¡ÍÒ¨Â×´ä´้äÁà่·่Òáµ่¡่Í¹áµ่äÁ่¤ÇÃ¡ÃÐ·º§Ò¹ËÃ×Í¡Ô¨ÇÑµÃ»ÃÐ¨ÓÇÑ¹ ¡ÒÃà¤Å×่Í¹
¢Í§¢้ÍÈÍ¡ºÒ§Ê่Ç¹ÊÒÁÒÃ¶·ÓãË¡้ÅÑºà¢้Ò·Õ่ÍÂ่Ò§§่ÒÂ´ÒÂ ÃÑ§ÊÕàÍ¡«์áÅÐÂÒá¡้»Ç´ÁÑ¡
äÁ่¨Óà»็¹ à´็¡¤ÇÃÊÒÁÒÃ¶ãª้á¢¹ä´้ÍÂ่Ò§ÍÔÊÃÐáÅÐà¨็º¹้ÍÂÅ§·Ñ¹·Õ·Õ่¢้Íµ่Í¡ÅÑºà¢้Ò·Õ่ 
á¾·Â์ºÒ§¤¹á¹Ð¹ÓãË้ÃÑ¡ÉÒâ´ÂË้ÍÂäÇ้ã¹ÊÅÔ§à»็¹àÇÅÒË¹Ö่§ÊÑ»´ÒË์ à´็¡ÍÒ¨ÁÕ¡ÒÃ
à¤Å×่Í¹ºÒ§Ê่Ç¹«้Óä´้ ÍÂ่Ò´Ö§¡ÃÐªÒ¡á¢¹¢Í§à´็¡ äÁ่¤่ÍÂÍÒ¨ãª้¡ÒÃ¼่ÒµÑ´à¾×่ÍËÂØ´
¡ÒÃà¤Å×่Í¹«้Ó 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂâ´Âá¾·Â์ËÃ×Í¹Ñ¡¡ÒÂÀÒ¾ºÓºÑ´á¹Ð¹Ó ÇÔ Õ̧¹Õ้
¨Ðª่ÇÂãË้¤Ø³ÁÕâÍ¡ÒÊà¤Å×่Í¹äËÇ¢้ÍÈÍ¡ä´้àµ็Á·Õ่ 

ÍÂ่Ò¶Í´à½×Í¡ÍÍ¡¡่Í¹·Õ่á¾·Â์¨ÐÊÑ่§ 

 


