
ÊÒàËµØ 

¤¹à»็¹ÅÁº่ÍÂ·Õ่ÊØ´à¹×่Í§¨Ò¡¤ÇÒÁ´Ñ¹
âÅËÔµÅ´Å§ÍÂ่Ò§¡Ð·Ñ¹ËÑ¹·ÓãË้á¹่ã¨ä´Ç้่Ò
ÅØ¡¢Ö้¹àÃ็Çà¡Ô¹ä» ÊÒàËµØ·Ñ่Çä»à¡Õ่ÂÇ¢้Í§¡Ñº
¡ÒÃäËÅàÇÕÂ¹¢Í§àÅ×Í´äÁ่à¾ÕÂ§¾Íä»ÂÑ§
ÊÁÍ§¨Ö§ÍÍ¡«Ôà¨¹à¢Ò้ÊÙ่ÊÁÍ§äÁ่à¾ÕÂ§¾Í 
àÅ×Í´ã¹àÊ้¹àÅ×Í´¨Ð¡Í§ÍÂÙ่´้Ò¹Å่Ò§µÒÁáÃ§â¹้Á¶่Ç§ (venous pooling) ËÅÍ´àÅ×Í´·Õ่
àÊÕÂËÒÂËÃ×Íá¢็§µÑÇáÅÐ¨Ñ§ËÇÐ¡ÒÃàµ้¹¢Í§ËÑÇã¨¼Ô´»¡µÔ (arrhythmia) ÍÒ¨Å´¡ÒÃ
äËÅàÇÕÂ¹¢Í§àÅ×Í´   ¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµµ่Ó ËÑÇã¨ÊÙº©Õ´äÁ่¤่ÍÂ´Õ·ÓãË้à¡Ô´âÃ¤ËÑÇã¨ (ËÑÇã¨
Å้ÁàËÅÇ) ËÃ×ÍÅÔ้¹ËÑÇã¨¼Ô´»¡µÔ ÍÒ¨·ÓãË้à»็¹ÅÁä´้ àª่¹ âÅËÔµ¨Ò§ (¨Ó¹Ç¹àÁ็´àÅ×Í´á´§
µ่Ó) ÂÒ (â´Âà©¾ÒÐÂÒÊÓËÃÑº¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµÊÙ§)  âÃ¤»Í´áÅÐÃ่Ò§¡ÒÂÊÙÞàÊÕÂ¹้ÓÁÒ¡
à¡Ô¹ä» (ÀÒÇÐ¢Ò´¹้Ó) ÍÒ¡ÒÃà»็¹ÅÁª¹Ô´Ë¹Ö่§·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Ò vasovagal syncope ËÁÒÂ¶Ö§
¡ÒÃ¡ÃÐµØ้¹ vagus nerve «Ö่§ª่ÇÂÅ´¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµáÅÐ·ÓãË้à»็¹ÅÁ »ÃÐàÀ·¹Õ้ÍÒ¨
à¡Ô´¢Ö้¹´้ÇÂ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ »ÑÊÊÒÇÐËÃ×ÍäÍ 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃ¤×ÍËÁ´ÊµÔ¡Ð·Ñ¹ËÑ¹áÅÐÍÑµÃÒ¡ÒÃàµ้¹
ËÑÇã¨ÍÒ¨àÃ็Çà¡Ô¹ä»ËÃ×Í¼Ô´»¡µÔ (ã¨ÊÑ่¹) 
ËÃ×Íª้Òà¡Ô¹ä» 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์¨ÐÇÔ¹Ô¨©ÑÂÇ่Òà»็¹ÅÁËÁ´ÊµÔµÒÁ»ÃÐÇÑµÔÍÒ¡ÒÃ 
á¾·Â์¨Ð¢Í»ÃÐÇÑµÔ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ µÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂáÅÐµÃÇ¨
¤Å×่¹ä¿¿้ÒËÑÇã¨ (ECG) áÅÐÇÑ´¤ÇÒÁ´Ñ¹ã¹µÓáË¹่§µ่Ò§ æ (¹Í¹ ¹Ñ่§ Â×¹ËÅÑ§ÍÍ¡¡ÓÅÑ§
¡ÒÂ) ¡ÒÃ·´ÊÍºTilt table testing à»็¹¡ÒÃ·´ÊÍº·Õ่·Óâ´Â¼Ù้àªÕ่ÂÇªÒÞàÁ×่ÍÊÒàËµØ
¢Í§ÍÒ¡ÒÃËÁ´ÊµÔÂÑ§äÁ่ªÑ´à¨¹ ÊÒÁÒÃ¶µÃÇ¨ÊÍºä´้ÍÒ¡ÒÃ¡ÑºÃ่Ò§¡ÒÂã¹µÓáË¹่§µ่Ò§ æ 
ÃÐ´Ñº¹้ÓµÒÅã¹àÅ×Í´ (¡ÅÙâ¤Ê) áÅÐ¡ÒÃ¹ÑºàÁ็´àÅ×Í´ (ÎÕÁÒâµ¤ÃÔµ) ÊÒÁÒÃ¶µÃÇ¨ÊÍºä´ ้

Syncope à»¹็ÅÁ 

 



ËÒ¡Ê§ÊÑÂÇ่ÒËÑÇã¨àµ้¹¼Ô´»¡µÔ á¾·Â์ÍÒ¨ãª้Holter 
monitor ÍØ»¡Ã³์ÊÇÁãÊ่·Õ่º้Ò¹áÅÐ·Õ่·Ó§Ò¹à¾×่Í
µÃÇ¨ÊÍº¨Ñ§ËÇÐ¡ÒÃàµ้¹¢Í§ËÑÇã¨ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ËÒ¡ËÑÇã¨ÊÙº©Õ´àÅ×Í´äÁ่à¾ÕÂ§¾Í ¨Ðµ้Í§µÃÇ¨ÊÍºÊÀÒ¾¢Í§
ËÑÇã¨ á¾·Â์ÍÒ¨á¹Ð¹ÓãË้ä»µÃÇ¨¡Ñº¼Ù้àªÕ่ÂÇªÒÞâÃ¤ËÑÇã¨ 
à¾×่Í·´ÊÍºà¾Ô่ÁàµÔÁ ÊÓËÃÑº¼Ù้·Õ่ÁÕ¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµµ่Ó ËÃ×Í
âÃ¤ËÑÇã¨ËÃ×Í ÂÒ·Õ่ÍÒ¨·ÓãË้ËÁ´ÊµÔä´ ้

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ÊÑ§à¡µáÅÐ¨´¨ÓÍÒ¡ÒÃà»็¹ÅÁ àª่¹ à¡Ô´¢Ö้¹àÁ×่Í¨Ù่ æ ¡็ÅØ¡
¨Ò¡¡ÒÃ¹Ñ่§ 

¡Ô¹ÍÒËÒÃ·Õ่àËÁÒÐÊÁáÅÐ´×่Á¹้ÓãË้à¾ÕÂ§¾Í à¾×่ÍËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡ÒÃà»็¹ÅÁ·Õ่à¡Ô´¨Ò¡¹้ÓµÒÅã¹
àÅ×Í´µ่ÓáÅÐ¡ÒÃ¢Ò´¹้Ó 

¹Ñ่§ËÃ×Í¹Í¹ÃÒº¶้ÒÃÙ้ÊÖ¡à»็¹ÅÁ à¾×่Íª่ÇÂãË้àÅ×Í´àÅÕ้Â§ÊÁÍ§´Õ¢Ö้¹ ´×่Á¹้ÓàÂÍÐ æ àÁ×่Í·Óä´้
´×่Á ËÒ¡¤Ø³à»็¹àºÒËÇÒ¹áÅÐÁÕ¹้ÓµÒÅã¹àÅ×Í´µ่Ó ãË้ÃÕºËÒ¹้ÓËÇÒ¹¡Ô¹ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³à»็¹ÅÁ¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃà¨็ºË¹้ÒÍ¡ ËÒÂã¨¶Õ่ËÃ×ÍÁÕ»ÃÐÇÑµÔâÃ¤ËÑÇã¨ 

ÍÂ่ÒÅÐàÅÂÍÒ¡ÒÃà»็¹ÅÁ ÃÕº¾ºá¾·Â ์

ÍÂ่ÒàÍÒµÑÇàÍ§ä»ÍÂÙ่ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³์ àª่¹¡ÒÃ¢ÑºÃ¶ ·ÓãË้
¡ÒÃà»็¹ÅÁ¢Í§¤Ø³áÂ่Å§ 

 

 


