
à»็¹âÃ¤·Õ่à¡Ô´¨Ò¡µ่ÍÁä·ÃÍÂ´์·Ó§Ò¹ÁÒ¡à¡Ô¹ä» µ่ÍÁ
ä·ÃÍÂ´์¨ÐÍÂÙ ่ºÃÔàÇ³¤ÍáÅÐÊÃ้Ò§ÎÍÃ์âÁ¹ä·ÃÍÂ´ ์
ÎÍÃ์âÁ¹¹Õ้¤Çº¤ØÁÍÑµÃÒ¡ÒÃ·Ó§Ò¹¢Í§Ã่Ò§¡ÒÂ ÎÍÃ์âÁ¹
ÁÒ¡à¡Ô¹ä»·ÓãË้à¡Ô´ÍÒ¡ÒÃÀÒÇÐµ่ÍÁä·ÃÍÂ´์·Ó§Ò¹à¡Ô¹ 
¼Ù้ËÞÔ§à¡Ô´ÁÒ¡¡Ç่Ò¼Ù้ªÒÂ¶Ö§ÊÒÁà·่Ò·Õ่à¡Ô´ÀÒÇÐä·ÃÍÂ´์
·Ó§Ò¹à¡Ô¹ 

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØ·Õ่¾ºº่ÍÂ·Õ่ÊØ´¤×ÍÀÒÇÐ·Õ่àÃÕÂ¡Ç่ÒâÃ¤à¡Ã¿Ê์ âÃ¤
¹Õ้à»็¹ÊÒàËµØ 80% ¶Ö§ 90% ¢Í§¨Ó¹Ç¹¼Ù้»่ÇÂ âÃ¤¹Õ้
¡ÅÒÂä»à»็¹ÀÙÁÔµ้Ò¹·Ò¹ ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹ÍÑµâ¹ÁÑµÔ
ËÁÒÂ¤ÇÒÁÇ่ÒÃ่Ò§¡ÒÂ¢Í§µÑÇàÍ§¤×ÍÃÐººÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹
â¨ÁµÕÍÇÑÂÇÐºÒ§ÍÂ่Ò§ã¹Ã่Ò§¡ÒÂ ã¹âÃ¤à¡Ã¿ âÃ¤µ่ÍÁ
ä·ÃÍÂ´¡์ÓàÃÔº ÊÒàËµØ·Õ่¾ºä´้¹้ÍÂ¡Ç่Ò àª่¹ ä·ÃÍÂ´์ÍÑ¡àÊº à¹×้Í§Í¡·Õ่à»็¹¾ÔÉ áÅÐ
¡ÒÃãª้ÂÒä·ÃÍÂ´์ ÁÒ¡à¡Ô¹ä» ä·ÃÍÂ´์ÍÑ¡àÊº¤×Í¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§µ่ÍÁä·ÃÍÂ´ ์
adenoma à»็¹à¹×้Í§Í¡¢Í§µ่ÍÁä·ÃÍÂ´์·Õ่ÊÃ้Ò§ä·ÃÍÂ´์ÎÍÃ์âÁ¹ºÒ§¤ÃÑ้§äÁ่·ÃÒº
ÊÒàËµØ ¤ÇÒÁà¨็º»่ÇÂ¹Õ้ÊÒÁÒÃ¶à¡Ô´¢Ö้¹ä´้
ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ áµ่¡็äÁ่à»็¹âÃ¤µÔ´µ่Í 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃµ่Ò§ æ ä´้á¡่ Ë§Ø´Ë§Ô´ àË§×่ÍÍÍ¡ Í่Í¹à¾ÅÕÂ áÅÐàÃ็ÇËÃ×ÍËÑÇã¨àµ้¹¼Ô´¨Ñ§ËÇÐ
ËÃ×Í¨Ñ§ËÇÐ¡ÒÃàµ้¹¢Í§ËÑÇã¨¼Ô´»¡µÔÍ×่¹ æ àª่¹ ¡ÒÃàµ้¹ËÑÇã¨·Õ่¼Ô´»¡µÔ Í×่¹ æ ä´้á¡่ 
ÃÐ¤ÒÂà¤×Í§µÒ ¹้ÓË¹Ñ¡Å´ äÇµ่Í¤ÇÒÁÃ้Í¹ ¶่ÒÂÍØ¨¨ÒÃÐº่ÍÂËÃ×Í·้Í§àÊÕÂ ¡ÅØ่Á¤¹
·Õ่ÁÒ´้ÇÂâÃ¤à¡Ã¿Ê์ÁÕµ่ÍÁä·ÃÍÂ´์âµ (¤Í¾Í¡) áÅÐ ÍÒ¨ÁÕÍÒ¡ÒÃÅÙ¡µÒâ»¹ 
(exophthalmos) 

Hyperthyroidism ÀÒÇÐµÍ่Áä·ÃÍÂ´·์Ó§Ò¹à¡Ô¹ 

 



ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์·Ó¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡»ÃÐÇÑµÔ·Ò§¡ÒÃá¾·Â์ 
¡ÒÂÀÒ¾ ¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´à¾×่ÍÇÑ´¤่ÒÃÐ´Ñº
ÎÍÃ์âÁ¹ ä·ÃÍÂ´์ã¹àÅ×Í´ á¾·Â์ÍÒ¨ÊÑ่§Êá¡¹
µ่ÍÁä·ÃÍÂ´Ë์Ã×ÍÍÑÅµÃÒ«ÒÇ¹´์à¾×่Í¶่ÒÂÀÒ¾¢Í§µ่ÍÁä·ÃÍÂ´์ á¾·Â์ÍÒ¨á¹Ð¹ÓãË้
¾º¼Ù้àªÕ่ÂÇªÒÞ´้Ò¹µ่ÍÁä·ÃÍÂ´์ (ÍÒÂØÃá¾·Â์µ่ÍÁäÃ้·่Í) 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ÃÐ´Ñºä·ÃÍÂ´์ÎÍÃ์âÁ¹¨ÐÅ´Å§´้ÇÂÂÒ 
¡ÒÃ©ÒÂáÊ§ ¡ÒÃºÓºÑ´ËÃ×Í¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 
ÍÒ¨¨Óà»็¹µ้Í§ãª้ÂÒà»็¹àÇÅÒÊÍ§ÊÒÁ
à´×Í¹ËÃ×Íà»็¹»ÕËÃ×ÍÁÒ¡¡Ç่Ò¹Ñ้¹ ÂÒ·Õ่»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ ÎÍÃ์âÁ¹ä·ÃÍÂ´ ์ä´้á¡่ 
propylthiouracil (PTU) áÅÐ methimazoleÊÒÁÒÃ¶ãª้à»็¹¡ÒÃºÓºÑ´ËÅÑ¡ËÃ×Í
à¾×่ÍàµÃÕÂÁ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍ×่¹ æ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´้ÇÂäÍâÍ´Õ¹¡ÑÁÁÑ¹µÀÒ¾ÃÑ§ÊÕãª้à¾×่Í·ÓÅÒÂµ่ÍÁ
ä·ÃÍÂ´ ์¡ÒÃºÓºÑ´¹Õ้àËÁÒÐÊÓËÃÑº¼Ù้·Õ่ÁÕÍÒÂØÁÒ¡¡Ç่Ò 21 »ÕáÅÐ¼Ù้·Õ่ÍÒÂØ¹้ÍÂ¡Ç่Ò ·Õ่äÁ่
ÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁâÃ¤ä´้´้ÇÂÂÒ ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ÊÓËÃÑº¼Ù้·Õ่ÁÕµ่ÍÁä·ÃÍÂ´์¢¹Ò´ãËÞ่·Õ่ÍØ´
µÑ¹ËÃ×ÍÃº¡Ç¹â¤Ã§ÊÃ้Ò§Í×่¹ æ ã¹¤Í ¤¹·Õ่äÁ่µ้Í§¡ÒÃãª้äÍâÍ´Õ¹¡ÑÁÁÑ¹µÀÒ¾ÃÑ§ÊÕ
ÍÒ¨µ้Í§¼่ÒµÑ´ ¼Ù้ËÞÔ§µÑ้§¤ÃÃÀ์ÍÒ¨µ้Í§ä´้ÃÑº¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

»¡»้Í§´Ç§µÒ¢Í§¤Ø³ËÒ¡¤Ø³ÁÕÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹·Ò§µÒ¢Í§âÃ¤à¡Ã¿Ê์ ãª้áÇ่¹¡Ñ¹
á´´áÅÐ¹้ÓµÒà·ÕÂÁ áÅÐÊÇÁÍØ»¡Ã³์»้Í§¡Ñ¹´Ç§µÒã¹àÇÅÒ¡ÅÒ§¤×¹ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒäÁ่¤ÇÃãª้äÍâÍ´Õ¹¡ÑÁÁÑ¹µÀÒ¾ÃÑ§ÊÕÃÐËÇ่Ò§µÑ้§¤ÃÃÀ์ ÍÒ¨·ÓãË้ä·ÃÍÂ´์
·ÒÃ¡·Ó§Ò¹µ่Ó 



µÃÐË¹Ñ¡´ÕÇ่Ò¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊÓàÃ็¨¤×Í¡ÒÃ´ÙáÅµÑÇàÍ§µÅÍ´ªÕÇÔµ á¾·Â์
¨Ðµ้Í§µÃÇ¨ÊÍºÍÒ¡ÒÃ¢Í§µ่ÍÁä·ÃÍÂ´์·Ó§Ò¹¹้ÍÂ ËÅÑ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáÅÐÁÕâÍ¡ÒÊà¡Ô´
«้Ó¢Í§ÀÒÇÐµ่ÍÁä·ÃÍÂ´์·Ó§Ò¹à¡Ô¹ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃã¨ÊÑ่¹ÃØ¹áÃ§ ¹้ÓË¹Ñ¡Å´ ·้Í§àÊÕÂ ËÃ×ÍÊÑ่¹ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ¡ÃÐÊÑº¡ÃÐÊ่ÒÂ ÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ ËÃ×Í
ÍÒÃÁ³์á»Ã»ÃÇ¹ 

ÍÂ่ÒÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ¨¹¡Ç่Ò¤ÇÒÁà¨็º»่ÇÂ¢Í§¤Ø³¨Ð¶Ù¡
¤Çº¤ØÁ 

ÍÂ่ÒÊÙººØËÃÕ่ ¡ÒÃÊÙººØËÃÕ่ÍÒ¨·ÓãË้»ÑÞËÒÊÒÂµÒáÂ่Å§ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒÀÒÇÐá·Ã¡«Í้¹¢Í§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ÍÒ¨ÃÇÁ¶Ö§ÍÑÁ¾Òµ¢Í§ÊÒÂàÊÕÂ§ ä·ÃÍÂ´์
·Ó§Ò¹µ่Ó (äÎâ»ä·ÃÍÂ´)์ áÅÐ»ÑÞËÒá¤Åà«ÕÂÁµ่Ó ËÒ¡µ่ÍÁ¾ÒÃÒä·ÃÍÂ´์¶Ù¡¡Ó¨Ñ´
ÍÍ¡â´ÂäÁ่µÑ้§ã¨ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒÀÒÇÐµ่ÍÁä·ÃÍÂ´์·Ó§Ò¹à¡Ô¹ÍÒ¨à¡Ô´¢Ö้¹ÍÕ¡ã¹ 10% ¶Ö§ 15% ¢Í§¡ÅØ่Á
¤¹ 


