
ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉàÃÕÂ¡ÍÕ¡ÍÂ่Ò§Ç่ÒÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉáÅÐ¤ÇÒÁ Ñ́¹
âÅËÔµÊÙ§ÍÒ¨·ÓãË้à¡Ô´ÍÒ¡ÒÃºÇÁ ¹้ÓË¹Ñ¡¢Ö้¹ÍÂ่Ò§¡Ð·Ñ¹ËÑ¹ áÅÐ
»ÑÞËÒà¡Õ่ÂÇ¡Ñºäµ ÁÑ¹ÍÒ¨¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ»ÃÐÁÒ³ÊÑ»´ÒË์·Õ่ 20 ¢Í§¡ÒÃ
µÑ้§¤ÃÃÀ์áÅÐ¤§ÍÂÙ่ä»¨¹·ÒÃ¡à¡Ô´ ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉÁÕ¼Å»ÃÐÁÒ³ 
6% ¶Ö§ 8% ¢Í§¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ์·Ñ้§ËÁ´ ¾ºä´้º่ÍÂ¡Ñº·ÒÃ¡¤¹áÃ¡ 
ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ¹Ñ้¹Ã้ÒÂáÃ§ ÀÒÇÐ·Õ่µ้Í§ÃÕºÃÑ¡ÉÒà¾ÃÒÐÊÒÁÒÃ¶
¡ÅÒÂà»็¹»ÑÞËÒÃ้ÒÂáÃ§·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Ò eclampsia ÀÒÇÐ Eclampsia à»็¹
ÍÑ¹µÃÒÂ¶Ö§ªÕÇÔµáÅÐÍÒ¨·ÓãË้ªÑ¡ËÃ×Íâ¤Á่Òä´้ ã¹ºÒ§¡Ã³ÕáÁ่ËÃ×ÍÅÙ¡
ÍÒ¨àÊÕÂªÕÇÔµä´้ 

ÊÒàËµØ 

äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØ ºÒ§¤¹àª×่ÍÇ่Ò»ÑÞËÒà¡Õ่ÂÇ¡ÑºÃ¡ÍÒ¨à»็¹
µÑÇ¡ÃÐµØ้¹ ¼Ù้ËÞÔ§·Õ่¡ÓÅÑ§ÍØ้ÁÅÙ¡á½´ à»็¹âÃ¤¤ÇÒÁ Ñ́¹âÅËÔµ
ÊÙ§àÃ×้ÍÃÑ§ àºÒËÇÒ¹ âÃ¤äµ ËÃ×ÍâÀª¹Ò¡ÒÃ·Õ่äÁ่ ṌÁÕâÍ¡ÒÊ
ä´้ÃÑºÁÒ¡¢Ö้¹ Ù́àËÁ×Í¹¨Ðà¡Ô´¢Ö้¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃ¤×Í¤ÇÒÁ Ñ́¹âÅËÔµà¾Ô่Á¢Ö้¹ÍÂ่Ò§ÁÒ¡ÍÂ่Ò§¡Ð·Ñ¹ËÑ¹ 
¹้ÓË¹Ñ¡¢Ö้¹ÁÒ¡¡Ç่ÒË¹Ö่§»Í¹´์µ่ÍÊÑ»´ÒË์ áÅÐÍÒ¡ÒÃºÇÁ¢Í§
Á×Í ãºË¹้Ò áÅÐà·้Ò ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉÃØ¹áÃ§·ÓãË้ÍÒ¡ÒÃ
àËÅ่Ò¹Õ้áÂ่Å§ Ã่ÇÁ¡ÑºÍÒ¡ÒÃ»Ç´·้Í§ µÒ¾Ã่ÒÁÑÇ áÅÐ»Ç´ÈÕÃÉÐ 
¶้ÒÁÑ¹ ËÒ¡äÁ่ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáÅÐ¡ÅÒÂà»็¹ÀÒÇÐ eclampsia 
ÍÒ¡ÒÃ¨ÐÂÑ§¤§´Óà¹Ô¹áÂ่Å§µ่Íä»ÍÕ¡ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

äÁ่ÁÕ¡ÒÃ·´ÊÍºà©¾ÒÐÊÓËÃÑºÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ á¾·Â์¨Ð·Ó¡ÒÃ
¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃ àª่¹ ¤ÇÒÁ Ñ́¹àÅ×Í´à¾Ô่Á¢Ö้¹áÅÐ¹้ÓË¹Ñ¡

Preeclampsia ÀÒÇÐ¤ÃÃÀà์»¹็¾ÔÉ 



ÁÒ¡¢Ö้¹ µÃÇ¨àÅ×Í´áÅÐ»ÑÊÊÒÇÐàÊÃ็¨áÅ้Ç ÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨ËÒâ»ÃµÕ¹«Ö่§º่§ªÕ้¶Ö§ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹
¾ÔÉ ÊÑÞÞÒ³ÊÓ¤ÑÞ¨Ð¤ÇÒÁ Ñ́¹âÅËÔµÊÙ§áÅÐâ»ÃµÕ¹ã¹»ÑÊÊÒÇÐ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¢Ö้¹ÍÂÙ่¡ÑºÍÒÂØ¢Í§·ÒÃ¡ã¹¤ÃÃÀ์
áÅÐ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่º้Ò¹¡็
à¾ÕÂ§¾ÍÊÓËÃÑºÍÒ¡ÒÃ·Õ่äÁ่ÃØ¹áÃ§§´¡Ô¨¡ÃÃÁ
»ÃÐ¨ÓÇÑ¹ ¾Ñ¡¼่Í¹º¹àµÕÂ§â´Âà©¾ÒÐÍÂ่Ò§ÂÔ่§á¹Ð¹ÓãË้µÐá¤§´้Ò¹«้ÒÂ ªÑ่§¹้ÓË¹Ñ¡µÑÇº่ÍÂ 
æ áÅÐ¡ÒÃà¡็ººÑ¹·Ö¡¹้ÓË¹Ñ¡ ªØ´µÃÇ¨â»ÃµÕ¹ã¹»ÑÊÊÒÇÐ ¼Ù้ËÞÔ§·Õ่ÁÕÍÒ¡ÒÃÃØ¹áÃ§
¨Óà»็¹µ้Í§¹Í¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ ÍÒ¨¨Ð¡ÃÐ·Ñ่§·ÒÃ¡à¡Ô´ ÍÒ¨ãË้ÂÒ·Ò§ËÅÍ´àÅ×Í´´Óà¾×่Í
»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃªÑ¡ ·ÒÃ¡ÍÒ¨µ้Í§ä´้ÃÑº¡ÒÃ¤ÅÍ´¡่Í¹¡ÓË¹´â´Â¡ÒÃ¼่ÒµÑ´¤ÅÍ´ËÒ¡
ÍÒ¡ÒÃáÂ่Å§àÃ×่ÍÂ æËÃ×ÍËÒ¡à¡Ố ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉÁÑ¡¨ÐàÃÔ่ÁËÒÂä»
ËÅÑ§¨Ò¡ 4 ¶Ö§ 6 ªÑ่ÇâÁ§ ËÅÑ§·ÒÃ¡à¡Ô´ ¼Ù้ËÞÔ§Ê่Ç¹ãËÞ่äÁ่ÁÕ¤ÇÒÁ Ñ́¹âÅËÔµÊÙ§ËÅÑ§¨Ò¡
µÑ้§¤ÃÃÀ์ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

¾Ñ¡¼่Í¹ãË้à¾ÕÂ§¾Í 

¹Í¹µÐá¤§«้ÒÂ 

¡Ô¹ÍÒËÒÃ¾ÔàÈÉµÒÁá¾·Â์á¹Ð¹Ó 

µÃÇ¨»ÑÊÊÒÇÐµÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó 

á¨้§ãË้á¾·Â์·ÃÒºËÒ¡Á×Í ¢Ò ËÃ×ÍãºË¹้Ò¢Í§¤Ø³ºÇÁ ËÃ×ÍËÒ¡ÁÕ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§¡ÒÃ
ÁÍ§àË็¹ »Ç´ÈÕÃÉÐ ËÃ×Í»Ç´ºÃÔàÇ³ªÒÂâ¤Ã§ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕ¹้ÓË¹Ñ¡à¾Ô่Á¢Ö้¹ÁÒ¡¡Ç่Ò 3 »Í¹´์ã¹ 24 ªÑ่ÇâÁ§ 

Ë้ÒÁãª้ÂÒ·Ø¡ª¹Ô´ã¹ÃÐËÇ่Ò§µÑ้§¤ÃÃÀ์â´ÂäÁ่µ้Í§¶ÒÁá¾·Â์¡่Í¹ 

 


