
สวนลุงสิทธ์ิ

ตั้งอยู่ที่ 30/8 หมู่ท่ี 3 บ้านเปาะยานิ ตําบลสะเตงนอก
ลุงสิทธิ์ หรือคุณประสิทธิ์ ทองใส ปราชญ์ชาวบ้านคนเก่งของจังหวัดยะลา ได้เปิด “สวนลุงสิทธิ์” เป็น

แหล่งท่องเท่ียวเชิงเษตรมีการทําสวนเกษตรผสมผสานและยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็น “ศูนย์สาธิตและการ
เรียนรู้การเกษตรจังหวัดยะลา” ได้รับรางวัลรางวัลเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาไร่นาสวนผสม จังหวัดยะลา
ประจําปี 2548 รางวัลเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาประมง จังหวัดยะลา ประจําปี 2550 รางวัลเกษตรกรดีเด่น
จังหวัดยะลา 2552 และรางวัลปราชญ์ดีเด่นจังหวัดยะลา ปี 2560 ซึ่งมีผู้สนใจแวะเวียนเข้ามาศึกษาเรียนรู้เรื่อง
การทําสวนเกษตรผสมผสาน ตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม่และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างต่อเนื่องลุงสิทธิ์อย่าง
ต่อเนื่อง

ความสามารถอันโดดเด่น คือการทําสวนระบบ Four in One เป็นการปลูกพืชแบบผสมผสานแนวใหม่ ไล่
ระดับชั้นลงมาเร่ิมต้นต้ังแต่ชั้นบนเป็นทุเรียน ถัดลงมาเป็นมะละกอปลูกเมื่อทุเรียนแข็งแรงดีแล้ว ใต้ต้นมะละกอ
ปลูกขิงแดง ใต้ต้นขิงแดงปลูกกระชายดํา ใต้ต้นกระชายดําปลูกเห็ดโคน วิธีการน้ีทําให้สามารถลดพ้ืนท่ีการปลูกพืช
ได้ 3-4 เท่า ในพืชระยะสั้นจะปลูกแบบ Three in One โดยปลูกฟักเขียวขึ้นค้างอยู่ด้านบน ปลูกอ้อยชั้นกลางและ
ปลูกถ่ัวใต้ดินเป็นชั้นล่าง พืชขึ้นค้างบางส่วนจะใช้วิธีปลูกดอกดาวเรืองไว้ด้านล่างเพื่อไล่ผีเสื้อไม่ให้มาไข่ อีกวิธีจะ
ปลูกพืชสลับแถวเพ่ือให้กล่ินพืชแต่ละชนิดไล่แมลงรวมกันได้มากชนิดข้ึน บ่อปลา 7 ไร่ มี 7บ่อ แต่ละบ่อไม่ได้มี
ขนาดเท่ากัน นอกจากจะเลี้ยงปลาแล้วยังปลูกบัวไว้เก็บดอกเพ่ิมรายได้อีกทางด้วย ส่วนพืชน้ําท้ังหลายหรือหญ้าริม
บ่อก็เอามาทําเป็นปุ๋ย ไก่กับเป็ด นอกจากจะเลี้ยงได้เนื้อแล้วยังมีมูลเป็นผลพลอยได้ ลดต้นทุนค่าวัตถุดิบผลิตปุ๋ยได้

การให้ความรู้ การทําสวนเกษตรผสมผสาน “รวยแบบพอเพียง” ขับเคล่ือนการยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในภาคการเกษตร โดยน้อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช มาปฏิบัติเพื่อให้ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนดีข้ึน
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เนื่องจากชาวยะลาส่วนใหญ่ทําอาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะสวนยางพารา เม่ือเจอวิกฤตราคายางตกต่ํา
ก็ส่งผลกระทบต่อรายได้ของชาวบ้าน การเผยแพร่หลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่ชุมชนในครั้งนี้ คาดว่าจะ
ส่งผลดี ทําให้ชาวบ้านเกิดแนวคิดใหม่ๆ ในการทําเกษตรแบบผสมผสานมากขึ้น

ลุงสิทธ์ิ ยึดแนวพระราชดําริ เกษตรทฤษฎีใหม่และใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอพียงวางแผนการใช้ประโยชน์
ที่ดินเพื่อการเกษตรอย่างคุ้มค่า บนเน้ือท่ี 30 ไร่ ตลอดระยะเวลากว่า 35 ปี สร้างเงิน สร้างรายได้ สําหรับเลี้ยงดู
ครอบครัว สามารถส่งลูก จํานวน 4 คน เรียนจนจบมีงานทําทุกคน สวนแห่งนี้ปลูกพืชผักผลไม้ผสมผสานกัน
หลากหลายชนิด เช่น ปลูกไผ่ช้างเมืองน่าน ลองกอง ต้นหมาก มะพร้าวน้ําหอม ทุเรียน กล้วย และมะนาวพันธ์ุ
ทูลเกล้า เลี้ยงเป็ด ไก่ เพื่อใช้เป็นอาหารแล้ว ยังใช้ประโยชน์จากมูลสัตว์เป็นปุ๋ยคอกได้อีก

พื้นที่ว่างก็ขุดบ่อเล้ียงปลา 7 ไร่ ใช้เล้ียงปลานิล ปลาทับทิม แล้วยังปลูกบัวเพื่อเก็บดอกไว้ขายเพ่ิมรายได้
อีกทางหน่ึง ส่วนพืชน้ํา หรือต้นหญ้าริมบ่อก็ใช้ทําปุ๋ยได้อีก การทําสวนเกษตรผสมผสานของลุงสิทธ์ เปรียบเสมือน
มีซุปเปอร์มาร์เก็ตอยู่ในบ้าน อยากกินพืชผัก ไม้ผลชนิดไหน ก็มีให้กิน ไม่ต้องเสียเงินซ้ือหาอาหารจากภายนอก

แนวคิดของสวนเกษตรผสมผสานแนวใหม่ของลุงสิทธิ์ เรียกว่า ระบบ Four in One โดยปลูกไล่ระดับชั้น
ลงมา พืชชั้นบนคือ ต้นทุเรียน รองลงมาคือ ต้นมะละกอ ชั้นถัดมาคือ ขิงแดง ใต้ต้นขิงแดงปลูกกระชายดํา ชั้นล่าง
ลงมา ปลูกเห็ดโคน การทําสวนในลักษณะน้ี เป็นการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างคุ้มค่า ประหยัดพื้นที่ เมื่อเทียบกับการ
ปลูกพืชแบบเดิม วิธีนี้สามารถลดพื้นท่ีการปลูกพืชได้ 3-4 เท่า ทีเดียว
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นอกจากน้ี ลุงสิทธิ์ยังปลูกพืชอายุสั้น โดยใช้หลักการเดียวกัน เรียกว่า ปลูกแบบ Three in One โดยปลูก
พืชขึ้นค้าง คือ ฟักเขียว อยู่ด้านบน ปลูกอ้อยเป็นพืชชั้นกลาง และช้ันล่างปลูกพืชใต้ดิน คือ ถั่ว ที่น่ีเน้นปลูกดูแล
พืชแบบเกษตรอินทรีย์ ไม่ใช้สารเคมี ไม่ต้องกลัวเร่ืองโรคและแมลง เพราะลุงสิทธิ์ใช้หลักธรรมชาติดูแลกัน โดย
ปลูกดาวเรืองแซมตามแปลงผัก เพราะดอกและใบมีกลิ่นฉุน แมลงจึงไม่อยากเข้าใกล้ อีกทั้งรากของดาวเรืองยัง
ช่วยป้องกันการรุกรานของไส้เดือนฝอยได้ อีกแนวทางหนึ่งที่ลุงสิทธิ์มักแนะนําให้ผู้เย่ียมชมงานนําไปใช้ป้องกันโรค
แมลงก็คือ ใช้วิธีปลูกพืชสลับแถวเพื่อให้กลิ่นพืชแต่ละชนิดไล่แมลงรวมกันได้มากชนิดขึ้น

การทําสวนเกษตรผสมผสาน มีจุดแข็งอย่างหนึ่งก็คือ ช่วยกระจายความเส่ียงในการลงทุน ก่อนหน้านี้
ทุเรียน ลองกอง เจอปัญหาผลผลิตล้นตลาดขายได้ราคาไม่ดี แต่ลุงสิทธิ์ยังมีผลกําไรจากการขายมะนาวพันธุ์
ทูลเกล้าเข้ามาเสริม จึงไม่ขาดทุนเหมือนกับเกษตรกรท่ัวไปที่นิยมปลูกพืชเชิงเดี่ยว

ลุงสิทธิ์ ปลูกมะนาวพันธ์ุทูลเกล้า จํานวน 500 ต้น บนเน้ือที่ 6 ไร่ มะนาวพันธุ์ทูลเกล้า เป็นที่นิยมปลูก
อย่างแพร่หลายในพื้นท่ีชายแดนใต้ มะนาวพันธุ์ทูลเกล้า มีจุดเด่นสําคัญคือ สามารถเก็บผลผลิตออกขายได้ตลอด
ทั้งปี มะนาวสายพันธุ์น้ีดูแลง่าย ทนทานต่อสภาพอากาศได้ดี ไม่ค่อยมีปัญหาเรื่องโรคระบาด แค่ใช้ปุ๋ยชีวภาพ ที่ลุง
สิทธิ์ทําขึ้นใช้เองบํารุงต้น ก็ช่วยให้ต้นมะนาวให้ผลลูกใหญ่ มีน้ํามาก ไร้เมล็ด ให้ผลดก

ขณะเดียวกัน ลุงสิทธิ์ยังมีรายได้จากการตอนก่ิงมะนาวออกขายด้วย โดยขายให้แก่ผู้สนใจ ในราคากิ่งละ
50 บาท ลูกค้านิยมซื้อกิ่งพันธ์ุมะนาวจากสวนลุงสิทธ์ิอย่างต่อเน่ือง เพราะได้กิ่งพันธ์ุคุณภาพดี แข็งแรง เม่ือนําไป
ปลูกลงดิน ต้นมะนาวจะติดดอกออกผลมะนาวได้ในระยะเวลาไม่นาน

ลุงสิทธิ์ มีเคล็ดลับการตอนกิ่งมะนาวมาฝาก เริ่มจากเตรียมวัสดุที่จําเป็น ได้แก่ ใยมะพร้าวแช่น้ํา กะปิ
เชือกฟาง ถุงพลาสติกใส มีดปลายแหลม วิธีการทํา เริ่มจากเลือกกิ่งที่สมบูรณ์ท่ีมีขนาดเท่ากับดินสอ สีเขียวปนขาว
หลังจากน้ันให้นํามีดกรีดลงไปเป็นทางยาว ประมาณ 1 น้ิว แล้วปอกเปลือกให้เหลือแกนสีขาว ทากะปิรอบๆ กิ่ง
ตรงแผลที่ต้องการตอนกิ่ง หลังจากนั้น นําใยมะพร้าว ใส่ในถุงพลาสติก กรีดตรงกลางถุงตามความยาวพอประมาณ
หุ้มกิ่งตอนก่อนจึงค่อยนําเชือกฟางมัดหัวท้าย รอประมาณ 20 วัน จะเห็นรากงอกมาจึงค่อยตัดโคนกิ่งก่อนนําไป
ปลูก

สินค้าเด่น ติดอันดับสินค้าขายดีอันดับ 1 ของสวนลุงสิทธิ์ ก็คือ ดินปลูกลุงสิทธิ์ สําหรับปลูกต้นไม้กระถาง
และปรับสภาพพื้นที่ ดินปลูก ผลิตจาก ปุ๋ยหมัก 90% มีสีดํา ร่วนซุยดี ผสมขุยมะพร้าวน้อย สามารถปลูกซ้ําได้
เพราะมีสิ่งมีชีวิตอยู่จํานวนมากในดิน ทําให้อากาศถ่ายเท และรากแตกแขนงได้ดี พืชได้รับสารอาหารครบถ้วน
เหมาะสําหรับใช้ปลูกผักไม้ผลในกระถาง ก็จะได้ผลผลิตท่ีดี ต้นไม้เติบโตงอกงามได้โดยไม่ต้องใส่ปุ๋ยเพิ่ม เคยมีคน
ทดลองปลูกต้นผักบุ้งในระยะเวลา 20 วัน เปรียบเทียบระหว่างดินถุงท่ัวไปกับดินลุงสิทธิ์ พบว่า ดินลุงสิทธิ์ ต้นไม้
ขึ้นได้ดีและสมบูรณ์กว่า และทดลองปลูกดอกกุหลาบ พบว่า ต้นกุหลาบ ดอกสีสด ใบสีเข้ม ปลูกผักขึ้นดี ปลูก
มะนาวได้ลูกดก

นอกจากน้ี ลุงสิทธิ์ ยังผลิตปุ๋ยชีวภาพอัดเม็ดสําหรับต้นไม้ผล ยางพารา และปาล์ม ออกจําหน่ายให้แก่
ผู้สนใจในราคาย่อมเยาด้วย ผู้สนใจเย่ียมชมสวนเกษตรผสมผสานหรือสนใจสั่งซ้ือสินค้าของลุงสิทธิ์ ติดต่อได้
โดยตรงท่ีเบอร์โทร. 086-966-3053 และ 089-488-5775
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ทุเรียนสวนลุงสิทธิ์

เกียรติประวัติและผลงาน

-รางวัล ผู้นําเกษตรกรก้าวหน้าระดับเขต ประจําปี 2534
-รางวัลเกษตรกรสํานึกรักบ้านเกิด ประจําปี 2551
-รางวัลพ่อตัวอย่างแห่งชาติ ประจําปี 2550 ซ่ึงเป็นปีมหามงคล 80 พรรษาโดยลุงยึดแนวพระราชดําริ เกษตร
ทฤษฎีใหม่และใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอพียง
-รางวัลเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาไร่นาสวนผสม ระดับ จ.ยะลา ประจําปี 2548
-รางวัลเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาประมง ระดับจ.ยะลา ประจําปี 2550
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