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ปัญญา” จากพระวจนะที่เราควรแสวงหาในช่วงเวลา
นี้ ทั้งจากพระธรรมสดุดี โดยเฉพาะสดุดี บทที่ 62  
ฮาบากุก และ ปัญญาจารย์ รวมทั้งจากบทเพลงต่างๆ 
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book review หนังสือ “พระเจ้ากับโรคระบาดใหญ่” 
(God and the Pandemic) ของ เอ็น. ที. ไรท์ โดย
อาจารย์พิเศษของสถาบันคือ อ.อ�ำพันธ์ และมีค�ำ
พยานจากผู้น�ำคริสเตียนสามท่านที่เป็น “insiders” 
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ที่ผ่านๆ มา ฉบับนี้ได้น�ำเสนอบทคัดย่อระดับปริญญา
เอกจากวทิยานพินธ์ของอาจารย์ในสถาบนั ฉบบันีเ้ป็น
งานของ ดร.ธานินทร์ ในหัวข้อ “การเป็นพี่เลี้ยงใน
บริบทผู้รับใช้โปรเตสแตนท์ไทย” 
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สุวรรณา เกียรติศรีชาติ คุณดวงใจ มหาวาณิชย์วงศ์ 
คุณเอกราช เชาว์วิทยางกูร และคุณเป็นไท พิมพ์ทอง 
ทีเ่ป็นทัง้เพือ่นและผูส้นบัสนนุสถาบนัอย่างสตัย์ซือ่มา
ยาวนาน ถ้าท่านผู้อ่านมีภาระใจอยากที่จะสนับสนุน
งานวรรณกรรมลักษณะนี้ของทางสถาบัน สามารถ
ร่วมเป็นผู้สนับสนุนเราในเรื่องค่าใช้จ่ายได้ โดยติดต่อ
ถวายเพื่อพันธกิจนี้ที่ทางโรงเรียนหรือโอนเงินเข้าใน
บัญชีของโรงเรียนข้างล่างนี้ เพื่อร่วมรับใช้กับทาง
โรงเรียนในพันธกิจวรรณกรรมวิชาการครับ 
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Introduction:
	 COVID-19 is a fire that is ravaging this 
world. As I commence writing this article, 
there has been 250 million people from 222 
countries infected with the virus. Multiple 
different known variants of COVID-19 have 
already caused 5 million deaths. By the  
time you read this, every one of these 
statistics would be dated. The effects 
of this fire extend considerably beyond 
the medical realm. Only a percentage of 
7.8 billion people have been infected, 
but everyone suffers from COVID in one 
form or another. Many suffer financially 
from losing their jobs or businesses. Many 
suffer relationally from the strain of group 
isolation or loneliness of separation during 
the endless lockdowns. The rest suffer 
emotionally from the sudden loss of 
loved ones, from prolonged stress, and 
from the abrupt changes to our stable 
and comfortable lives. COVID-19 has 
brought widespread fears and sufferings 
that have destabilized individuals, families, 
communities and nations. In the midst of 
these sufferings, our hearts lament and 
cry out for God who seems absent from it 
all. Where is God in our fires? Is he even 
there? What kind of a God would allow the 
world he has created to suffer so much? 
Either God is not good or He is not powerful 

enough to end this suffering.
 	 N T Wright gives us a right Christian 
perspective and argues that the so-called 
“problem of evil” has arisen out of a 
progressive mindset that assumes human 
beings are basically good. This belief has 
three consequences: “First, we ignore 
evil when it doesn’t hit us in the face. 
Second, we are surprised by evil when 
it does. Third, we react in immature and 
dangerous ways as a result.”1 According to 
Wright, without considering the Christian 
belief, the apparent problem of evil and its 
solutions are too simplistic. The Bible does 
not present the same one-dimensional 
logic that gives rise to the philosophical 
problem of evil. Instead, the Bible gives 
us “a narrative of God’s project within the 
world of injustice.”2 There is an answer to 
the question of where God is in the midst 
of our sufferings that comes not through 

1 N. T. Wright, Evil and the Justice of God, 23-24.
2 N. T. Wright, Evil and the Justice of God, 73.

“Where are You, God?”  
Walking with God through the Fire of COVID-19

Rev. Dr. Natee Tanchanpongs

 In the midst of these sufferings, 
our hearts lament and cry out 

for God who seems absent 
from it all. Where is God 

in our fires?
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a secular philosophical framework, but 
through an understanding of the biblical 
storyline and a theological framework. As 
such, the heart needs its own reason in 
time of suffering, which only the gospel of 
Jesus Christ can provide.3 It is precisely this 
gospel story that we can discover where 
God is in the fires of our lives.

1. God saves us from the Big Fire
	 It may surprise some to suggest that 
COVID-19 is not an anomaly, but a normal 
part of this world. Everyone experiences 
death and suffering. Prior to 2017, about 
150,000 people died every day due to 
various causes.4 At its peak, only about 
7500 died from COVID-19. Furthermore, the 
ordeal of the Coronavirus is not the worst 
pandemic this world has experienced. The 
H1N1 Influenza (2009-2010), the Spanish 
Flu (1918-1920), various Bubonic Plagues 
and HIV/AIDS all have had a greater number 
of infections and deaths.5 The point is 
not to minimize the impact of COVID-19, 
but to situate our current affliction in the 
broader context of life. With or without 
the Coronavirus, if you live long enough, 
everyone will come face to face with 
suffering. If you live long enough, you or 
someone you know would have a terminal 
disease. If you live long enough, you will 
experience the stress and loneliness of 

3 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 113.
4 Jenna Ross, “Global Deaths: This is How COVID-19 
Compares to Other Diseases,” Available from: https://
www.weforum.org/agenda/2020/05/how-many-people-
die-each-day-covid-19-coronavirus/ [2021, Oct. 1].
5 Jack Feehan, “Is COVID-19 the Worst Pandemic?,” 
Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC7866842/ [2021, Oct. 1].

relational lockdowns. If you live long 
enough, you will experience grief because 
someone you love very much would die. 
 	 If suffering is such a normal part of this 
world, why do our hearts feel otherwise 
when it hits us? If death is such a normal 
part of life, why do we grieve every time 
someone we love passes away? Why do 
we mourn when we see all the miseries in 
our society? Should we not be used to the 
normalcy of suffering by now? Sufferings 
never feel normal even though they are. 
Tim Keller elaborates this diagnosis further 
when he writes,

Those of us who sense the “wrongness” 
of death - in any form - are correct. The 
“rage at the dying of the light” is our 
intuition that we were not meant for 
mortality, for the loss of love, for the 
triumph of darkness. In order to help 
people face death and grief we often 
tell people that death is a perfectly 
normal part of life. But that asks them 
to repress a very right and profound 
human intuition - that we were not 
meant to simply go to dust, and that 
Love was meant to last.6

	 Our hearts indict sufferings that the 
world is not meant to be this way. People 
should not get sick and loved ones should 
not die. Suffering is indeed a normalcy of 
abnormality.
	 To rightly understand the complexity of 
suffering particularly in the COVID situation, 
we must place it in the grand story of 
Scripture. Suffering is not only a shared  
human experience, it is also a major theme 

6 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 114.
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of the Bible.7 In fact, the human intuition 
that indicts sufferings is confirmed by 
Scripture. Genesis 3 tells us that the fire of 
suffering is caused by humanity’s rejection 
of God as the Lord of life. As a result, “The 
brokenness of the world is inherited by the 
entire human race.”8

 	 In the beginning, Genesis 1 tells us 
that God created ex nihilo (out of nothing) 
a world that is “very good” (Gn. 1.31). 
The goodness of God is reflected in the 
goodness of his creation. This reflection 
summits in the creation of humankind, 
who became covenant mediator between 
God and the rest of His creation. In the 
story of creation, God is not the author of 
evil and the subsequent sufferings. There 
was a time when there was no suffering.9 
Humanity and the rest of creation were in 
perfect harmony with their Creator.
	 Genesis 3 is perhaps the gloomiest 
and the most anti-climactic chapter in 
the Bible. The paradise of Genesis 1 and 2  
 
7 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 130.
8 Ibid., 114.
9 Christopher W. Morgan and Robert A. Peterson, 
“Suffering and the Biblical Story,” in Suffering and the 
Goodness of God, 121.

abruptly lost. The perfect harmony swiftly 
destroyed. The blessings from God have 
become divine curses. Suffering emerged 
and took over in the world, all because 
humanity has declared independence and 
rebelled against its Maker. Carson sums up 
this connection succinctly,

Between the beginning and the end 
of the Bible, there is evil and there is 
suffering. But the point to be observed 
is that from the perspective of the 
Bible’s large-scale storyline, the two are 
profoundly related: evil is the primal 
cause of suffering, rebellion is the root 
of pain, sin is the source of death.10

	 Sin destroys our relationship with God, 
with one another, with ourselves, and with 
the rest of creation, which in turn causes 
human suffering. As such, there are various 
causes of suffering, but all sufferings stem 
from human rebellion against God.
	 Suffering and death are natural and 
judicial consequences of our sin for a 
world that rebels against God. It is a natural 
outcome in that,

Human beings were not created 
to experience death, pain, grief, 
disappointment, ruptured relationships, 
disease, and natural disasters. The 
world we were made to live in was not 
supposed to be like that. A frustrated 
world is a broken world, in which things 
do not function as they should, and 
that is why there is evil and suffering.11

 

10 D. A. Carson, How Long, O Lord?, 42.
11 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 131.

Our hearts indict sufferings 
that the world is not meant 

to be this way. 
People should not get sick 

and loved ones should not die. 
Suffering is indeed a normalcy 

of abnormality.
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	 Ca r son po ints  to  the jud ic ia l 
consequence of sin in which humanity is 
under divine judgment,

Death is, finally, the result of our sin, 
and therefore rage directed against 
God, as if he were unfair for passing 
the sentence that our sin deserved, is 
inherently foolish, as foolish as criticizing 
a judge for passing a just sentence on a 
bank robber.12

	 Even so, here is the nuanced view of 
suffering. The Bible presents complimentary 
truths that suffering is both just and unjust. 
On the one hand, God is fair to impose 
suffering and death as just punishments 
for our sin, On the other hand, how we 
experience suffering and death today is 
often unjust, the condition of which God 
hates. Suffering in the world as a whole 
is often unjust because each instance of 
suffering cannot be linked directly to a 
particular sin of that individual. 
	 The sufferings of COVID-19 represent 
the normalcy of abnormalities of this 
world. Deep down we long for the truly 
normal when we experience otherwise. 
Our hearts cry out in protest and yet the 
Bible tells us that we are the cause of it 
all. All sufferings trace back to human sin. 
Coming to grips with this is the beginning 
of wisdom, because COVID highlights the 
normalcy of abnormality of this world in 
order for us to focus on a bigger problem. 
The evil and sufferings of this world come 
most prominently from within us. If God 
were to cure COVID today, that would be 
a superficial remedy, because if COVID is 
eradicated, other viruses and maladies will 
12 D. A. Carson, How Long, O Lord?, 100.

come. If it were not another pandemic, it 
may be other natural disasters or threats of 
war that cause massive suffering and death. 
In any case, the fire of suffering would not 
go away and God would not have solved 
the human predicament because the root 
problem originates in the human heart.
	 God, who is both sovereign and 
compassionate, set out to save us from 
the Big Fire, the true “problem of evil” 
that resides within our hearts. He is the 
Sovereign One who weeps at the tomb of 
his friend, Lazarus. Why should Jesus cry 
since he would later raise Lazarus back to 
life? Jesus cries in his love of his friends 
for having been ravaged by sin. Jesus 
weeps because he cares deeply about the 
sufferings that we experience. That is why 
Jesus our sovereign and compassionate 
Savior came to put out the Big Fire of 
judgment on those who put their trust in 
Him. When the Big Fire is extinguished, the 
little fire of COVID will also be extinguished. 
In this fallen world, when Lazarus died and 
was brought back to life once, he would 
die again. Therefore, God may not choose 
to love us and exercise his sovereignty 
over this world by stopping COVID right 
away, but by sending Jesus to die on the 
cross in order to destroy all COVIDs and 
miseries completely and permanently. On 
that day, the Lord of life will give eternal 
life to all who trust Him. Thus, those who 
believe in the weeping Sovereign will have 
an everlasting life with him.
	 So, where’s God in the fire of COVID? 
Keller draws on the image of C.S. Lewis’ 
Narnia to answer such a question. What 
Jesus did for us on the cross is like Aslan 
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who willingly comes to the Stone Table 
and submits himself to suffer under the evil 
and rebellious White Witch. But the table 
had turned “at that very moment Jesus 
was dying on the cross, he was “disarming 
the powers… triumphing over them by the 
cross” (Col. 2.15)”13 Without the suffering 
of Aslan, the White Witch would have won. 
Jesus’ suffering makes it possible to end 
all sufferings.
	 The fire of COVID exposes a problem 
much deeper and can point us to the 
Fire far more devastating. Keller explains, 
“Troubled times awaken them out of their 
haunted sleep of spiritual self-sufficiency 
into a serious search for the divine… When 
pain and suffering come upon us, we finally 
see not only that we are not in control of 
our lives but that we never were.”14 And 
as such, God came in his sovereignty and 
goodness to save us and to put out the 
Fire that would end all fires, including the 
one of COVID-19. The suffering of thirst in 
John 4 had led the Samaritan woman at the 
well to the Living Water so that she may 
“never thirst again.” Likewise, the suffering 

13 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 156.
14 Ibid., 5.

of COVID today can lead us to the Living 
Vaccine so that we would never have to 
have a vaccine again.
	 So, we look ahead to the complete 
extinction of all fires when all of creation 
will be freed from its bondage to decay and 
death (Rom. 8.19-22) and the restoration 
of all things (Acts 3.21). There will be a 
“new heaven and new earth in which 
righteousness dwells” (2 Pet. 3.13). “[God] 
will wipe away every tear from [our] eyes, 
and death shall be no more, neither shall 
there be mourning, nor crying, nor pain 
anymore, for the former things have passed 
away” (Rev. 21.4), because “No longer will 
there be anything accursed, but the throne 
of God and of the Lamb will be in it, and 
his servants will worship him” (Rev. 22.3). 
To this end, Keller writes to encourage us,

So, while Christianity never claims to 
be able to offer a full explanation of 
all God’s reasons behind every instance 
of evil and suffering - it does have a 
final answer to it. The answer will be 
given at the end of history and all who 
hear it and see its fulfillment will find 
it completely satisfying, indefinitely 
sufficient.”15

2. God is present in our “COVID” fire
 	 How exactly does something that 
God did in Jesus Christ a long time ago 
and something that will happen in an 
indeterminate future help us today? To 
understand we must begin with God’s 
promises. After the Fall, God sets out to  
 
 
15 Ibid., 158. Also see N. T. Wright, Evil and the Justice of 
God, Chapter 4.

When pain and suffering 
come upon us, we finally see 

not only that we are not 
in control of our lives but 

that we never were.
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redeem this world. He made a Covenant 
with Abraham to create a people and 
save them as his own. That began a long 
series of promises to his people based on 
that central promise. The book of Isaiah 
gives us a series of such promises. Israel 
was supposed to be God’s servants who 
are tasked as His agents of reconciliation. 
Yet they failed miserably, breaking God’s 
covenant time and time again. God’s people 
were disciplined and Israel was conquered 
and sent into exile. Nevertheless, two sets 
of promises followed. 
 	 First, God promised that he would 
never leave or forsake them. God told 
Israel through the prophet Isaiah (Is. 41:10 
NIV) “So do not fear, for I am with you; do 
not be dismayed, for I am your God. I will 
strengthen you and help you; I will uphold 
you with my righteous right hand.” Likewise, 
two chapters later, Isaiah affirms, “But now, 
this is what the Lord says— he who created 
you, Jacob, he who formed you, Israel: “Do 
not fear, for I have redeemed you; I have 
summoned you by name; you are mine. 
When you pass through the waters, I will 
be with you; and when you pass through 
the rivers, they will not sweep over you. 
When you walk through the fire, you will 
not be burned; the flames will not set you 
ablaze” (Is. 43.1-2 NIV)
	 Second, God promised to send the 
ideal servant to do what Israel had failed 
to do. Between Isaiah chapters 41 and 43, 
God promises that one day the Servant will 
come to bring order to this fallen world. 
Through him, God assures His people 
suffering through the effects of sin (“a 
bruised reed… and a smoldering wick”) 

that they will not be broken and snuffed 
out (Is. 42.3). God continues to promise, 
in verse 4, that the Servant’s task of 
renewing, recreating this world will surely 
be accomplished because God the Creator 
will bring about the complete success of 
this plan of redemption (Is. 42.5-7). Then 
comes an intriguing statement in verses 
8-9. God had made this promise of coming 
of the Servant, so when He actually came, 
there would be no doubt who must get 
the glory and honor.
 	 These two promises were meant to 
address the fear and suffering that God’s 
people were experiencing in the exile. The 
fact that God has promised to be with His 
people now should alleviate their fears 
and bring them hope in the midst of their 
ordeal. The promise to send the Servant is 
to give them strength to persevere knowing 
that our Creator and Covenantal God is 
bringing about a permanent end of the 
exile.
 	 The situation and the particular 
sufferings we are facing with COVID-19 may 
be different from those that Israel had 
faced in the exile, but the two promises 
still apply today. God has promised his 
people that He would never leave or 
forsake us especially in our troubles. God 
has promised that He would always be 
with His people. Indeed, God has come to 
be with his people in the Emmanuel. We 
are now living on the other side of that 
promise. God has also promised to send 
the Servant to bring order to this fallen 
world. God has done so in the person 
of Jesus Christ. And in the coming of this 
promised Servant, we have been assured 
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and encouraged that our Creator God is 
bringing about a permanent end of our 
ordeals.
	 A promise is meaningful only if the 
person making it has the power and desire 
to keep the promise. On the one hand, 
if a father promises his child to give him 
the moon, it does not matter how much 
he wants to keep that promise. He does 
not have the power to keep it. On the 
other hand, if an untrustworthy politician 
promises to care for us, he may have the 
power but lack the desire to do so. After 
he has been elected into office, our lives 
would remain relatively unchanged. Thus, 
to keep a promise the one making the 
promise must have the power and the 
desire to keep it. In making all His promises, 
God is both sovereign over all things and 
faithful toward His people. 
 	 The book of Daniel shows us a picture of 
biblical sovereignty. In chapter 3, Shadrach, 
Meshach and Adednego refuse to bow  
before the golden image of K ing 
Nebuchadnezzar. For that, they are 
sentenced to be executed in the fiery 
furnace. In verses 16-18, the response 
of these men can i l luminate our 
understanding of divine sovereignty. On the 
one hand, verses 16-17 gives us a typical 

understanding of divine sovereignty saying, 
“O Nebuchadnezzar, we have no need to 
answer you in this matter. If this be so, our 
God whom we serve is able to deliver us 
from the burning fiery furnace, and he will 
deliver us out of your hand, O king.” God is 
in control in that he has the power to do all 
things including saving them from the fiery 
furnace. This is absolutely true, but there 
is more to divine sovereignty. Shadrach, 
Meshach and Adednego help us the define 
the rest and arguably the more important 
part of divine sovereignty in verse 18. God 
is sovereign in that he is powerful to save 
them, but “But if [God chooses] not, be it 
known to you, O king, that we will not serve 
your gods or worship the golden image that 
you have set up.” The three men believe 
that God is sovereign over all things and 
He is sovereign over their lives. God can 
save them from their fiery furnace, but if 
he choose to not save them, God is still 
the Lord of their lives that they worship. 
What could have propelled these men 
to such a vision of divine sovereignty and 
devotion to God? It is the same reason that 
God’s people can trust in all the promises 
of God. Their belief in divine sovereignty is 
mutually shaped by their understanding of 
God’s faithfulness to his people. No matter 
the ordeal they face, these men know that 
the God who loves them is still God and 
He knows what He is doing.
 	 In our COVID ordeal, we hold on to the 
same promises made by God out of his 
sovereignty and faithfulness. As the Apostle 
Paul aptly puts it, “For all the promises of 
God find their Yes in him. That is why it is 
through him that we utter our Amen to 

And in the coming of this 
promised Servant, we have been 
assured and encouraged that our 
Creator God is bringing about a 
permanent end of our ordeals.



16

TBTS Theological Journal: 2022

God for his glory” (2 Cor. 1.20). Paul Barnett 
explores the meaning of this verse saying,

If Christ is God’s “Yes,” he is the 
church’s “Amen,” since “through 
him” the church prays to and praises 
God… Both from God’s side and ours 
everything is centered on Jesus Christ…. 
God has kept his promises in Christ and 
we say the “Amen” to God through 
Jesus Christ.16

 	 Earlier in verses 3-4, Paul describes God 
and blesses Him as “the Father of mercies 
and God of all comfort, who comforts us in 
all our affliction, so that we may be able 
to comfort those who are in any affliction, 
with the comfort with which we ourselves 
are comforted by God.” There are several 
truths to note here. First, in our suffering 
God can comfort us and thus we must run 
to Him. Carson describes God’s comfort as 
“the movement of the soul… a profound 
sense of his love, delight in his presence, 
the comfort of his care and wisdom.”17 He 
goes on to give us a road map to obtain 
this divine comfort, saying,

What we need, then, is the cultivation 
of this personal knowledge of God, for 
it will sustain us when every other pillar 
crumbles. And for this, we need the 
discipline of growing fervency in prayer, 
prolong meditation on God as he has 
revealed himself in his word, and the 
presence and power of the risen Christ 
working in us (Eph. 1.18ff; 3.16-17a; Phil. 
3.10) through his Spirit “so that Christ 
may dwell in our hearts through faith” 
(Eph. 3.17).18

16 Paul Barnett, The Second Epistle to the Corinthians, 109.
17 D. A. Carson, How Long, O Lord?, 113.
18 Ibid., 113.

	 God’s trustworthy promises drive us to 
the sovereign and faithful God for comfort 
in times of suffering. Jesus is the Emmanuel, 
the God with us, towards whom we must 
run and persevere in hope in our ordeals 
of COVID. A Thai worship song sums up this 
sentiment well:
As when the sea encounters storm tempest 
	 Moments in lives could just be so
Great tidal waves beat pain right to the core 
	 No refuge no rest evermore
Let’s not forget the Lord is watching you 
	 Ready to heal your broken heart
Do not waver from His loving presence 
	 Surrender your life to Him
*	 Rest in the Lord, rest your soul in Him 
	 Strong refuge and fortress is He
	 He is our Lord, salvation and power 
	 He’s a shield, a stronghold so true
	 From now on, I will not face my foes  
	 all alone
	 ‘Cos the Lord who holds victory o’er  
	 death and sin
	 Has now journeyed with me

3. God refines us in the furnace fire
 	 There is one final place that God is 
present in the midst of COVID-19. So far, 
we have spoken of suffering in a negative 
light. However, according to Scripture, 
sufferings are not just something evil that 
has to be eradicated. God wants us to face 
our hardships, because suffering is a tool He 
uses to create our holy life. 1 Peter 1.6-7 
reads, 
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In all this you greatly rejoice, though 
now for a little while you may have 
had to suffer grief in all kinds of trials. 
These have come so that the proven 
genuineness of your faith—of greater 
worth than gold, which perishes even 
though refined by fire—may result in 
praise, glory and honor when Jesus 
Christ is revealed.

	 In verse 6, compared to the perfect 
joy of eternity, the present sufferings are 
only momentary. Each of us faces different 
intensities and kinds of sufferings. But if we 
put our trust in Jesus, we can be confident 
that the suffering that we face now is like 
a spark that is hot only for a moment but 
eventually it will die out. The hope that 
comes with the gospel of Jesus Christ is 
that no suffering would be able to quench 
the eternal and perfect joy that eventually 
comes in the end. The sparks of suffering 
will only be hot for a moment, but will 
then be extinguished.19

 	 Verse 7 likens a believer’s experience 
of suffering to smelting. A smelting process 
requires enormous amounts of heat from 
the fire. Such fire is naturally hazardous with 
prodigious destructive power. However, 
when fire is used by a skillful smelter it 
does not obliterate. Right things properly 
placed in a furnace can be molded into 
something more useful, can be refined and 
purified into something of greater value, 
and can be enhanced into something 
more beautiful. Smelting fire can turn 10 
baht per kilograms iron ore lumps into 
6000 baht per kilograms steel needle. The 

19 The Apostle Paul put forward the same argument in 
2 Corinthians 4.15-18.

destructive fire in a smelting furnace used 
by a skilled smelter refines and turns cheap 
and useless iron ore into sewing machines 
needles that can sew countless articles 
of clothing. Similarly, smelting fire helps 
to refine and transform gold nuggets into 
beautiful and valuable jewelry. God uses 
sufferings to create holiness. A holy life 
must go through suffering, for the fire in 
the hand of the Savior slowly smelts sin 
from our hearts. 
 	 Specifically, God’s people are being 
sanctified when we join in the suffering 
of Jesus. This is what Paul Miller calls the 
“J-Curve.” Miller argues that “the normal 
Christian life repeatedly re-enacts the dying 
and rising of Jesus… because, like the letter 
J, Jesus’s life first went down into death, 
then up into resurrection.”20 Jesus is the 
architype of our sanctifying Christian life 
in that in everyday living we enter some 
kind of suffering which brings death to our 
soul. And yet, this path can also lead us 
to a present-day resurrection. This is what 
Paul means in 2 Corinthians 4.17 when he 
suggests that our temporary suffering “are 

20 Paul Miller, J Curve: Dying & Rising with Jesus in 
Everyday life, 19.

“the normal Christian life 
repeatedly re-enacts the dying 
and rising of Jesus… because, 

like the letter J, Jesus’s life first 
went down into death, 

then up into resurrection.
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achieving for us an eternal glory.”21 Since 
Jesus’ life is the gospel, reenacting His life 
is a reenactment of the gospel that leads 
to holiness. Miller encourages us further 
saying,

Inhabiting the J-Curve promises to 
transform your entire vision of how 
you engage life, freeing you from the 
world of resentment, touchiness, and 
just plain old grumpiness, and inviting 
you into Jesus’ world, a world rich with 
joy, hope, and love.22

 	 That which Paul Miller understands 
from the Apostle Paul is revolutionary. 
It is a paradigm shift that reorients us to 
embrace our sufferings rather than running 
away to avoid them. The smelting fire of 
suffering is the doorway to holiness. Jesus 
adopts human likeness to suffer for us, so 
that we can grow into His likeness through 
our sufferings. As such, Tim Keller is right 
to say that “suffering is at the very heart 
of the Christian faith… Christ became like 
and redeemed us, but it is one of the main 
ways we became like him and experience 
his redemption.”23 Those who share in 
Christ’s suffering experience what Paul calls 
“the power of Christ’s resurrection.”24 Only 
when we pass through the J-Curve through 

21 Paul also made similar arguments about being sanctified 
through reenactment of Jesus’ dying and rising in many 
other places such as Romans 8.17 “we share in his 
sufferings in order that we may also share in his glory,” 
In Colossians 1.24, Paul argues that is suffering for the 
Colossians parallels the suffering of Christ. Cf. Romans 
6.3-4
22 Paul Miller, J Curve: Dying & Rising with Jesus in 
Everyday life, 22.
23 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 163.
24 Phil. 3.10-11 (cf. 2 Cor. 4.7-10)

dying to our sinful nature will we also be 
able to witness this resurrection power of 
which Paul speaks.
 	 Keller goes on to suggest ways God uses 
suffering in the life of Jesus’ followers.25 
First, suffering transforms our attitude 
toward ourselves. It humbles and shows us 
the we are not in control. It reveals our weak 
faith and lack of trust. Suffering exposes our 
sins, in the normal circumstances of which 
we can hide them from others and from 
even ourselves. During times of stress, 
however, suffering throws light on our inner 
flaws, so that we would run to seek help 
from the One who is gracious enough to 
expose them to us.
 	 Second, suffering exposes and changes 
our disordered love. Our sinful heart tends 
to mis-prioritize our loves. We tend to 
love things we should not love. We love 
much, things we should love little. We love 
ultimately that which we should only love 
much. Most importantly we do not give 
God our ultimate love. Suffering exposes 
all of these and puts us on the way to 
recovery to properly reorder our loves.
 	 Third, suffering can strengthen our 
relationship with God like nothing else can. 
In the blaze of suffering, the inner soul is 
revealed if one’s heart is made of clay that 
hardens toward God or one of wax that 
melts in His submission. Thus, suffering 
gives a Christian a prime condition to run 
into the arms of our loving Father.
 	 Fourth, suffering greatly enhances our 
prayer life. Prayer may not change the 
mind of a Sovereign God, who uses our 
25 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 190-193.
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prayers as means to bring about his will. 
However, prayer changes the one who 
prays. Suffering drives us toward God in 
prayer to experience a greater depth of 
God’s love and joy and to be transformed 
in the process.
 	 Finally, suffering is almost a prerequisite 
for those to whom God uses to minister 
to others who are suffering. Paul writes in 
2 Corinthians 1.3-4, “Blessed be the God 
and Father of our Lord Jesus Christ, the 
Father of mercies and God of all comfort, 
who comforts us in all our affliction, so 
that we may be able to comfort those 
who are in any affliction, with the comfort 
with which we ourselves are comforted 
by God.” Keller points out that our heart 
softens and our mind grows wiser when we 
suffer. Christians who have gone through 
suffering with such conditions have unique 
insights to help others who are suffering. 
N T Wright points out that God is present 
in the pandemics through His people and 

empowering them to help others. God’s 
people, Wright says, “are to implement the 
achievement of Jesus and so to anticipate 
God’s eventual world.”26 As such we are 
not only objects of divine renewal through 
the suffering we share with Christ, we also 
become agents of renewal as we share the 
sufferings with others.

Conclusion:
 	 So, where is God in the ordeal of 
COVID-19? God is for us at the Cross saving 
us from our sins and miseries. God is with 
us comforting and encouraging those who 
trust Him to persevere in hope. God is in us 
refining us with the very suffering he intends 
to form us to be his presence in this world 
of suffering. Those who conscientiously 
reenact the death and resurrection of Jesus 
can find true joy through the sufferings they 
experience and can bring relief and renewal 
to a suffering world.

26 N. T. Wright, Evil and the Justice of God, 104.
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“พระเจ้าอยู่ที่ไหน” เดินฝ่าบึงไฟโควิด 19 ไปกับพระเจ้า
ศจ. ดร.นที ตันจันทร์พงศ์ แปลโดย ดร.เพ็ชรรัตน์ จันทร์แสนวิไล1

1 เป็นสมาชิกและครูรวีวารศึกษา คจ. ไมตรีจิต

ท่ามกลางความทุกข์เหล่านี้ 
จิตใจเราครํ่าครวญและร้องหาพระเจ้า

ผู้ซึ่งดูเหมือนจะไม่ได้สถิต
อยู่ด้วยเลย พระเจ้าทรงอยู่ที่ไหน

ในไฟเหล่านี้ พระองค์สถิตอยู่หรือไม่

บทน�ำ
 	 โควิด 19 เป็นไฟที่ก�ำลังโหมท�ำลายโลกนี้  
เม่ือผมเริ่มเขียนบทความนี้ มีผู้คน 250 ล้านคน
จาก 222 ประเทศติดเชื้อไวรัส เช้ือโควิด 19 ที่
กลายพนัธุต่์างๆ ได้ท�ำให้มคีนตายไปแล้ว 5 ล้านคน  
ขณะท่ีผู ้อ ่ านก�ำลั งอ ่านบทความน้ี ตัว เลข 
ต่างๆ เหล่านี้จะเพิ่มมากขึ้น ไฟนี้ส่งผลกระทบ
ที่แผ่กระจายอย่างมหาศาลเกินขอบเขตทางการ
แพทย์ เพียงไม่กี่เปอร์เซ็นต์ของประชากรโลก  
7.8 พันล้านคนที่ติดเชื้อ แต่ทุกคนต้องทนทุกข์
จากโควิดในด้านใดด้านหนึ่ง หลายคนเผชิญความ
ล�ำบากในด้านการเงินจากการตกงานหรือสูญเสีย
ธรุกจิ หลายคนทกุข์ใจจากความเครยีดทีต้่องกกัตวั
ให้อยู่กับคนในครอบครัวเท่านั้น หรือทุกข์ใจใน
ความโดดเดี่ยวระหว่างการล็อคดาวน์ที่ไม่สิ้นสุด 
เราที่เหลือต้องทุกข์ระทมจากการสูญเสียคนที่เรา
รักไปอย่างกระทันหัน จากความเครียดท่ียืดเยื้อ
และจากการเปล่ียนแปลงอย่างฉับพลันต่อชีวิตท่ี
ม่ันคงและสะดวกสบายของเรา โควิด 19 ได้น�ำ
ความกลวัอย่างถ้วนหน้าและความทกุข์ยากล�ำบาก
ที่ท�ำลายความมั่นคงส่วนบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
และประเทศชาต ิท่ามกลางความทกุข์เหล่านี ้จติใจ
เราคร�่ำครวญและร้องหาพระเจ้าผู้ซึ่งดูเหมือนจะ 
ไม่ได้สถิตอยู่ด้วยเลย พระเจ้าทรงอยู่ท่ีไหนในไฟ
เหล่านี้ พระองค์สถิตอยู่หรือไม่ พระเจ้าแบบไหน
จะทรงยอมให้โลกที่พระองค์ทรงสร้างทุกข์ยาก
ล�ำบากได้มากมายขนาดนี ้พระเจ้าต้องไม่ดหีรอืไม่
ทรงพลังอ�ำนาจพอที่จะดับทุกข์นี้ 

 	 เอ็น. ที. ไรท์ (N.T. Wright) ได้ให้มุมมอง
ที่ถูกต้องของคริสเตียนโดยอธิบายว่า “ปัญหา
แห่งความชั่วร้าย” นี้เกิดมาจากความคิดอ่าน
ที่ พัฒนาโดยมีสมมุติฐานว่า มนุษย์นั้นดีโดย 
พืน้ฐาน ความเชือ่นีม้ผีลสบืเนือ่งตามมา 3 ประการ 
“ประการแรก เราเพกิเฉยกบัความชัว่ร้ายเมือ่เราไม่
เผชิญหน้ากับมันโดยตรง ประการที่สอง เรารู้สึก 
แปลกใจกับความชั่วร้ายเมื่อเราต้องเผชิญหน้ากับ
มนั ประการทีส่าม เราตอบสนองต่อมนัด้วยวธิกีาร
ทีอ่นัตรายและไร้เดียงสา”2 ตามความเหน็ของไรท์ 

ถ้าปราศจากการพิจารณาความเชือ่แบบครสิเตยีน 
สิ่งที่เป็นปัญหาแห่งความชั่วร้ายและการแก้ไขนั้น
ต้ืนเขินเกินไป พระคัมภีร์ไม่ได้ให้ตรรกมิติเดียวที่
ก่อให้เกิดปัญหาแห่งความชั่วร้ายนี้ แต่พระคัมภีร์
ให้ “เรื่องราวแห่งแผนการของพระเจ้าภายในโลก
แห่งความอยุติธรรม”3 มีค�ำตอบส�ำหรับค�ำถาม
ที่ว่าพระเจ้าอยู่ที่ไหนท่ามกลางความทุกข์ยากที่ 
ไม่ได้มาจากกรอบปรัชญาทางโลก แต่จากความ
เข้าใจในเรื่องราวที่ร้อยเรียงตามพระคัมภีร์ และ

2 N. T. Wright, Evil and the Justice of God, 23-24.
3 N. T. Wright, Evil and the Justice of God, 73.
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กรอบความเข้าใจทางศาสนศาสตร์ โดยเหตนุีหั้วใจ
ต้องมีเหตุผลของตัวเองในเวลาแห่งความทุกข์ ซึ่ง
ข่าวประเสริฐของพระเยซูเท่านั้นสามารถที่จะให้
ได้4 เรื่องราวข่าวประเสริฐนี้แหละที่เราจะค้นพบ
ได้ว่าพระเจ้าอยู่ที่ไหนในไฟแห่งชีวิตเรา

1. พระเจ้าช่วยกู้เราจากบึงไฟใหญ่
 	 บางคนอาจแปลกใจถ้าผมจะบอกว่าโควิด 19 
ไม่ใช่เร่ืองผิดปกติ แต่เป็นส่วนหนึ่งตามปกติของ
โลกนี้ ทุกคนมีประสบการณ์ความตายและความ
ทุกข์ ก่อนหน้าปี 2017 มีผู้คนประมาณ 150,000 
คนตายทุกวันจากสาเหตุไวรัสต่างๆ 5 ท่ีตัวเลข
สูงสุดประมาณ 7,500 คนเท่านั้นตายจากโควิด 
19 นอกจากนี้ความทุกข์ทรมานของโคโรนาไวรัส
ไม่ใช่โรคระบาดใหญ่ท่ีร้ายแรงท่ีสุดท่ีโลกน้ีประสบ
มา ไข้หวัดใหญ่ H1N1 (2009– 2010) ไข้หวัดสเปน 
(1918–1920) กาฬโรค โรคเอดส์ มีจ�ำนวนผู้ติด
เชือ้และคนตายมากกว่า6 ประเดน็นีไ้ม่ใช่เพือ่ท�ำให้ 
ผลกระทบของโควดิ 19 ดเูบาบางลง แต่เพือ่จะมอง
ความทุกข์ในปัจจุบันของเราในบริบทชีวิตที่กว้าง
ขึ้น ไม่ว่าจะมีโคโรนาไวรัสหรือไม่ ถ้าท่านมีชีวิต
ยนืยาวพอ ก็จะได้เหน็ว่าทกุคนต้องเผชญิกบัความ
ทุกข์ จะได้เห็นว่าท่านเองหรือคนรู้จักเป็นโรคที่
ร้ายแรงถงึชวีติ ถ้าท่านมชีวีติยนืยาวพอ ท่านจะได้
พบกับความเครียดและความว้าเหว่เนื่องจากการ 
ล็อคดาวน์ด้านความสัมพันธ์ จะพบกับความ 
เศร้าโศกเพราะคนที่ท่านรักเสียชีวิต 
 	 ถ้าความทุกข์เป็นส่วนหนึ่งตามปกติของโลก
น้ีแล้ว ท�ำไมจิตใจของเราจึงรู้สึกแตกต่างไปเมื่อ
4 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 113.
5 Jenna Ross, “Global Deaths: This is How COVID-19 
Compares to Other Diseases,” Available from: https://
www.weforum.org/agenda/2020/05/how-many-people-
die-each-day-covid-19-coronavirus/ [2021, Oct. 1].
6 Jack Feehan, “Is COVID-19 the Worst Pandemic?,” 
Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC7866842/ [2021, Oct. 1].

เผชิญกับมัน ถ้าความตายเป็นส่วนหนึ่งตามปกติ
ของชีวิต ท�ำไมเราถึงโศกเศร้าทุกครั้งที่คนที่เรารัก
เสียไป ท�ำไมเราจึงครวญคร�่ำเมื่อเห็นความทุกข์
มืดมิดทั้งหมดในสังคม ถึงตอนนี้แล้ว เราน่าจะ
คุ้นเคยกับความปกติของความทุกข์ แต่เราไม่เคย
รู้สึกปกติกับความทุกข์แม้มันเป็นเรื่องปกติ ทิม  
เคลเลอร์ (Tim Keller) ขยายความการวิเคราะห์
ของเขาเพิ่มเติมว่า 

พวกเราทีรู่ส้กึถงึความ “ไม่ถกูต้อง” ของความ
ตาย (ในรูปแบบใดก็ตาม) นั้นถูกแล้ว “ความ
โกรธแค้นจากแสงไฟที่ก�ำลังดับลง” เป็น
สัญชาตญาณของเราว่า เราไม่ได้เกิดมาเพ่ือ
ความตาย เพื่อสูญเสียรัก เพื่อชนะเหนือความ
มืด เพื่อช่วยให้ผู้คนเผชิญกับความตายและ
ความเศร้าโศก เรามกัจะบอกพวกเขาว่า ความ
ตายนัน้เป็นเร่ืองปกติอย่างแท้จริงของชวีติ แต่
นัน่เป็นการปิดบงัสัญชาตญาณของมนษุย์ท่ีแท้
จริงและลึกซึ้งว่า เราไม่ได้เกิดมาเพื่อกลับไป
สู่ผงคลีดินเท่านั้น และความจริงท่ีว่าความรัก
เป็นเรื่องนิรันดร์7

	 หัวใจของเรากล่าวโทษความทุกข์โดยบอกว่า
โลกไม่ควรจะเป็นแบบนี ้ผูค้นไม่ควรป่วยและคนที่
เรารกัไม่ควรต้องตาย ความทุกข์เป็นเรือ่งปกตขิอง
ความผิดปกติจริงๆ 

7 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 114.

หัวใจของเรากล่าวโทษความทุกข์
โดยบอกว่าโลกไม่ควรจะเป็นแบบนี้ 

ผู้คนไม่ควรป่วยและคนที่เรารัก
ไม่ควรต้องตาย ความทุกข์เป็น

เรื่องปกติของความผิดปกติจริงๆ 
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 	 เพือ่ให้เข้าใจความซบัซ้อนของความทุกข์อย่าง
ถกูต้องโดยเฉพาะในสถานการณ์โควดิ เราต้องมอง
มันในเรื่องราวที่ยิ่งใหญ่ของพระคัมภีร์ ความทุกข์
ไม่เพียงแต่เป็นประสบการณ์ร่วมกันของมนุษย ์
แต่ยังเป็นหัวข้อหลักของพระคัมภีร์8 จริงๆ แล้ว 
สญัชาตญาณของมนษุย์ทีร่�ำ่ร้องในเรือ่งความทกุข์
ถกูยนืยันไว้ในพระคมัภร์ี ปฐมกาลบทที ่3 บอกเรา
ว่า ไฟแห่งความทุกข์เกิดจากการปฏิเสธพระเจ้า
ของมนุษย์ว่าเป็นเจ้าแห่งชีวิต เป็นผลให้ “ความ
แตกสลายของโลกตกทอดมายังมวลมนุษยชาติ”9 
 	 ในตอนต้นของปฐมกาลบทท่ี 1 บอกเราว่า
พระเจ้าทรงสร้างโลกท่ี “ดีมาก” จาก “ความ
ว่างเปล่า” (ex nihilo, ปฐก. 1.31) ความดีของ
พระเจ้าสะท้อนให้เห็นในความดีในการทรงสร้าง
ของพระองค์ การสะท้อนสดุยอดทีส่ดุของการทรง
สร้างคือการทรงสร้างมนุษย์ ซึ่งกลายเป็นตัวกลาง
พันธสัญญาระหว่างพระเจ้ากับสิ่งที่ทรงสร้าง 
อื่นๆ ในเรื่องราวของการทรงสร้าง พระเจ้าไม่
ได้เป็นผู้ประพันธ์ความชั่วร้ายและทุกข์ที่ตามมา  
การทนทกุข์ยงัไม่เกดิขึน้ในตอนเริม่ต้น10 มนษุยชาติ
และสิ่งที่ทรงสร้างอื่นๆ กลมกลืนกันอย่างสมบูรณ์
แบบเดียวกับพระผู้สร้าง
 	 ปฐมกาลบทที่ 3 อาจเป็นบทท่ีหดหู ่และ 
ย้อนแย้งท่ีสุดบทหน่ึงในพระคัมภีร์ สวรรค์ของ
ปฐมกาลบทที่ 1 และ 2 หายไปโดยฉับพลัน ความ
กลมกลืนที่สมบูรณ์แบบถูกท�ำลายโดยรวดเร็ว 
พระพรจากพระเจ้ากลายเป็นค�ำสาปแช่ง ความ
ทุกข์เกิดขึ้นและปกคลุมไปท่ัวโลกเพียงเพราะ
มนุษย์ได้ประกาศอิสรภาพและต่อต้านผู้ทรงสร้าง 
คาร์สัน (Carson) สรุปความเชื่อมโยงนี้ไว้อย่าง

8 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 130.
9 Ibid., 114.
10 Christopher W. Morgan and Robert A. Peterson, 
“Suffering and the Biblical Story,” in Suffering and the 
Goodness of God, 121.

กระชับ “ระหว่างตอนต้นและตอนจบของพระ
คัมภีร์มีความชั่วร้ายและความทุกข์ แต่ประเด็นท่ี
ให้สังเกตคือจากมุมมองในภาพกว้างของเร่ืองราว
ในพระคมัภร์ี สองสิง่นีเ้กีย่วพนักนัอย่างมาก ความ
ชัว่ร้ายเป็นเหตหุลกัของความทกุข์ การต่อต้านเป็น
รากของความเจ็บปวด ความบาปเป็นที่มาของ
ความตาย”11 ความบาปท�ำลายความสัมพันธ์ของ
เรากบัพระเจ้า กบัซึง่กนัและกนั กบัตวัเราเอง และ
สิง่ทรงสร้างอืน่ๆ ส่งผลให้มนษุย์ทนทกุข์ มเีหตขุอง
ความทุกข์หลากหลายอย่าง แต่ความทุกข์ทั้งหมด
เกิดจากการต่อต้านพระเจ้าของมนุษย์ ความทุกข์
และความตายเป็นผลที่ตามมาตามธรรมชาติ และ
สืบเนื่องมาจากความบาปของเราส�ำหรับโลกที ่
ต่อต้านพระเจ้า มันเป็นผลลัพธ์ตามธรรมชาติที่ว่า 

มนุษย์ไม่ได้ถูกสร้างมาให้เผชิญกับความตาย 
ความเจ็บปวด ความเศร้าโศก ความผิดหวัง 
ความสัมพันธ์ที่แตกแยก เช้ือโรค และภัย
ธรรมชาติ โลกที่เราถูกสร้างมาให้อยู่ ไม่ได้
ถูกก�ำหนดให้เป็นอย่างนั้น โลกที่น่าขุ่นเคือง
เป็นโลกที่แตกสลาย สิ่งต่างๆ ไม่เป็นไปอย่าง
ที่ควร และนั่นคือเหตุผลว่า ท�ำไมถึงมีความ 
ชั่วร้ายและความทุกข์12 

	 คาร์สนัชีไ้ปทีผ่ลแห่งการลงโทษของความบาป
ที่มนุษย์ต้องอยู่ภายใต้การพิพากษาของพระเจ้า 
“สุดท้ายแล้ว ความตายเป็นผลจากความบาปของ
เรา ฉะนั้นความโกรธเกรี้ยวต่อพระเจ้าราวกับว่า
พระองค์ไม่ยุติธรรมจึงเป็นความโง่เขลา เหมือน
การวิพากษ์วิจารณ์ผู้พิพากษาท่ีตัดสินลงโทษโจร
ปล้นธนาคารอย่างยุติธรรม”13 
 	 กระนั้นก็ตาม มีมุมมองที่เหมาะสมของความ
ทุกข์ พระคัมภีร์ให้ความจริงท่ีเสริมกันว่า ความ
ทุกข์เป็นทั้งเรื่องยุติธรรมและไม่ยุติธรรม ด้าน

11 D. A. Carson, How Long, O Lord?, 42.
12 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 131.
13 D. A. Carson, How Long, O Lord?, 100.
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หนึ่งนั้น พระเจ้าทรงยุติธรรมที่ก�ำหนดความทุกข์
และความตายเป็นการลงโทษที่ยุติธรรมส�ำหรับ
บาปของเรา ในอีกด้านหนึ่ง บ่อยครั้งที่เราประสบ
กับความทุกข์และความตายในทุกวันนี้อย่างไม่
ยุติธรรมในสภาพที่พระเจ้าทรงเกลียดชัง โดยส่วน
ใหญ่แล้วความทุกข์ในโลกมักไม่ยุติธรรม เพราะ
ทกุเร่ืองของความทกุข์ไม่เกีย่วพนัโดยตรงกับความ
บาปของบุคคลแต่ละคน
 	 ความทุกข์เร่ืองโควิด 19 สื่อให้เห็นภาพ
ของเร่ืองปกติของความผิดปกติในโลกนี้ ลึกๆ 
แล้วเราปรารถนาความปกติที่แท้จริงในขณะที่
เราก�ำลังประสบสิ่งที่ตรงกันข้าม หัวใจเราร้อง 
ต่อต้านแต่พระคัมภร์ีบอกว่าเราเองเป็นสาเหตขุอง
เรื่องทั้งหมดนี้ ต้นตอของความทุกข์ทั้งหลายนั้น
สืบสาวกลับไปที่ความบาปของมนุษย์ การมาถึง
จุดนี้ได้เป็นจุดเริ่มต้นของปัญญา เพราะโควิดเน้น
ความปกติแห่งความผิดปกติของโลกนี้เพื่อให้เรา
จดจ่อที่ปัญหาที่ใหญ่กว่า ความชั่วร้ายและความ
ทุกข์ของโลกนี้ส่วนใหญ่มาจากภายในของเรา ถ้า
พระเจ้าจะทรงรักษาโควิดให้หายในวันน้ี นั่นจะ
เป็นการเยียวยาแค่ผิวเผิน เพราะถ้าโควิดถูกขจัด
ไป ไวรัสอื่นๆ และ ความเจ็บป่วย ก็จะมา ถ้ามีการ
ระบาดใหญ่อีกอย่าง อาจเป็นภัยธรรมชาติ หรือ
การคุกคามของสงคราม ซึ่งท�ำให้เกิดความทุกข์
และความตายอย่างมหาศาล อย่างไรก็ตาม ไฟ
แห่งความทกุข์จะไม่หายไปและพระเจ้าจะไม่ได้แก้
ปัญหาสถานการณ์มนษุย์ เพราะรากของปัญหาเกดิ
จากในใจมนุษย์ 
 	 พระเจ้าผู้ทรงครอบครองสูงสุดและทรงพระ
เมตตา จะช่วยกู้เราจากบึงไฟใหญ่ “ปัญหาของ
ความชั่วร้าย” ที่แท้จริงที่อยู่ในใจเรา พระองค์
ทรงเป็นผูค้รอบครองสงูสดุทีค่ร�ำ่ครวญ ณ หลมุฝัง
ศพของลาซารัสเพื่อนของพระองค์ ท�ำไมพระเยซู
ทรงกรรแสงในเม่ือพระองค์จะชุบชีวิตเขาขึ้นมา
ใหม่ภายหลัง พระเยซูคร�่ำครวญในความรักเพื่อน

ที่ถูกบาปท�ำลาย พระเยซูทรงกรรแสงเพราะทรง
ห่วงใยเกี่ยวกับความทุกข์ท่ีเราประสบ นั่นคือเหตุ
ท่ีท�ำไมพระเยซูพระผู้ช่วยให้รอด ผู้ทรงครอบครอง 
และทรงพระเมตตาเสด็จมาดับบึงไฟใหญ่แห่งการ
พิพากษาส�ำหรับผู้ที่วางใจในพระองค์ เมื่อบึงไฟ
ใหญ่ดับแล้ว ไฟเล็กๆ อย่างโควิดจะดับไปด้วย ใน
โลกท่ีเส่ือมใบนี้ เมื่อลาซารัสเสียชีวิตและถูกชุบ
ชีวิตขึ้นมาใหม่ก็จะตายอีกครั้ง ดังนั้นพระเจ้าอาจ
ไม่เลอืกท่ีจะรกัเราและแสดงอ�ำนาจแห่งการครอบ
ครองของพระองค์เหนือโลกนี้ด้วยการหยุดโควิด
ทันที แต่ด้วยการส่งพระเยซูมาสิ้นพระชนม์บนไม้
กางเขนเพ่ือท�ำลายโควดิและความทกุข์ยากทัง้หมด
อย่างส้ินเชงิและถาวร ในวนันัน้องค์เจ้าแห่งชวีติจะ
ประทานชีวิตนิรันดร์ให้ทุกคนที่วางใจในพระองค ์ 
ผู้ที่เชื่อในองค์ผู้ครอบครองที่ทรงคร�่ำครวญจะมี
ชีวิตนิรันดร์กับพระองค์ 
 	 แล้วพระเจ้าอยู่ที่ไหนในไฟโควิด เคลเลอร์
ดึงความคิดจากเรื่องนาร์เนียของ ซี. เอส. ลิวอิส  
(C.S. Lewis) เพื่อตอบค�ำถามนี้ สิ่งที่พระเยซู
ทรงท�ำเพ่ือเราบนกางเขนก็เหมือนกับท่ีอัสลาน 
(Aslan) เต็มใจมาที่แท่นหินและมอบตัวเองให้ทน
ทุกข์ภายใต้ความชั่วร้ายและการกบฏของแม่มด
ขาว แต่แท่นนั้นหมุนกลับ “ในขณะที่พระเยซู
ก�ำลังสิ้นพระชนม์บนกางเขน ‘พระองค์ทรงปลด
อ�ำนาจของภูตผี...และมีชัยชนะเหนือพวกมันโดย
ทางกางเขนนัน้’ (คส. 2.15)”14 ถ้าไม่มกีารทนทกุข์
ของอัสลาน แม่มดขาวจะชนะ การทนทุกข์ของ
พระเยซูท�ำให้การหยุดความทุกข์ทั้งหมดส�ำเร็จได้ 
 	 ไฟแห ่งโควิดเป ิดโปงป ัญหาที่ลึกซึ้ งกว ่า 
และชี้น�ำเราไปยังบึงไฟที่ท�ำลายล้างมากกว่า  
เคลเลอร์ อธิบายว่า “เวลาแห่งความยากล�ำบาก
ปลุกพวกเขาให้ตื่นจากการนอนหลับของความ
เพียงพอฝ่ายจิตวิญญาณของตัวเองท่ีหลอกหลอน
14 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 156.
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อยู ่ไปสูก่ารแสวงหาพระเจ้าอย่างจรงิจงั เมือ่ความ
เจ็บปวดและความทุกข์มาถึงเรานั่นแหละ เราไม่
เพียงจะเห็นว่าเราควบคุมชีวิตของตัวเองไม่ได้ แต่
จะเหน็ด้วยว่าทีผ่่านมาเราก็ไม่เคยควบคมุได้เลย”15 
ดังน้ันพระเจ้าจึงเสด็จมาด้วยการครอบครองและ
ความดีเพ่ือช่วยกู้เราและดับบึงไฟซึ่งจะดับไฟทุก
กองรวมทั้งโควิด 19 ความทุกข์จากความกระหาย
ในยอห์นบทที ่4 น�ำหญงิสะมาเรยีท่ีบ่อน�ำ้ไปสูน่�ำ้พุ
แห่งชีวิต “เพื่อนางจะไม่กระหายอีก” ท�ำนอง
เดียวกัน ความทุกข์เรื่องโควิด 19 ในวันนี้อาจน�ำ
เราสูว่คัซนีแห่งชวีติ เพือ่ทีเ่ราจะไม่ต้องฉดีวคัซนีอกี
 	 ดังนั้นเราจึงมองล่วงหน้าไปยังการดับไฟ
ท้ังหมดอย่างสิ้นเชิง เมื่อสิ่งที่ทรงสร้างทั้งหมดจะ
ปลอดจากการผูกมัดให้เน่าเปื่อยและตาย (รม. 
8.19-22) และการฟื้นฟูของทุกสิ่ง (กจ. 3.21) 
จะมี “สวรรค์และโลกใหม่” ท่ีมีความชอบธรรม
อยู่ (2 ปต. 3.13) “พระเจ้าจะทรงเช็ดน�้ำตาทุกๆ 
หยดจากตาของเขาทัง้หลาย และความตายจะไม่มี
อีกต่อไป ความโศกเศร้า การร้องไห้ และการเจ็บ
ปวดจะไม่มอีกีต่อไป เพราะยคุเดมินัน้ผ่านไปแล้ว”  
(วว. 21.4) เพราะว่า “ทุกสิ่งที่ถูกสาปแช่งจะ
ไม่มีอีกต่อไป พระที่น่ังของพระเจ้าและของพระ
เมษโปดกจะตั้งอยู่ที่นั่น และบรรดาผู้รับใช้ของ
พระองค์จะนมสัการพระองค์” (วว. 22.3) ในเรือ่งนี้ 
เคลเลอร์หนุนใจเรา 

15 Ibid., 5.

ดังนั้น ในขณะที่ศาสนาคริสต์ไม่เคยอ้างว่า
สามารถให้ค�ำอธิบายท่ีสมบูรณ์แบบได้ว ่า
พระเจ้าทรงมีเหตุผลอย่างไรส�ำหรับเหตุชั่ว
ร้ายและความทุกข์ทั้งหลายทั้งปวง แต่ศาสนา
คริสต์มีค�ำตอบสุดท้ายในเรื่องนี้ คือค�ำตอบจะ
ปรากฏในวาระสดุท้ายของประวติัศาสตร์ และ
ผู้ท่ีได้ยินและได้เห็นค�ำตอบนั้นส�ำเร็จเป็นจริง 
จะจุใจกับค�ำตอบและเห็นว่าสมเหตุสมผลใน
ระยะยาว16 

2. พระเจ้าทรงสถิตอยู่ในไฟโควิดของเรา
 	 สิ่งที่พระเจ้าทรงกระท�ำในพระเยซูคริสต์ใน
อดีตท่ียาวนานกับส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตท่ียัง 
ไม่ได้ก�ำหนดจะช่วยเราในวนันีอ้ย่างไร เราจะเข้าใจ
ได้โดยต้องเร่ิมด้วยพระสัญญาของพระเจ้า หลังการ
ตกลงในความบาป พระเจ้าตั้งม่ันที่จะกู้โลกนี้คืน
มา พระองค์ทรงท�ำพันธสัญญากับอับราฮัมที่จะ
ทรงสร้างประชากรและช่วยกู้พวกเขาให้เป็นของ
พระองค์เอง นั่นเป็นการเริ่มต้นเรื่องราวที่ต่อเนื่อง
ยาวนานแห่งพระสญัญาต่อประชากรของพระองค์
โดยมีพื้นฐานอยู่บนพระสัญญาที่เป็นศูนย์กลาง
นั้น หนังสืออิสยาห์บอกเร่ืองราวแห่งพระสัญญา
นั้น อิสราเอลถูกก�ำหนดให้เป็นผู้รับใช้ของพระเจ้า 
เป็นตัวแทนแห่งการคนืดี แต่พวกเขาล้มเหลวอย่าง
ทุกข์ยาก ท�ำลายพันธสัญญาของพระเจ้าคร้ังแล้ว 
ครัง้เล่า ประชากรของพระเจ้าได้รบัการตีสอนและ
อิสราเอลถูกครอบครองและเนรเทศไป อย่างไร
ก็ตามมีสัญญาสองชุดตามมา
	 ในชุดแรกพระเจ้าทรงสัญญาว่าจะไม่ทอดท้ิง
พวกเขา พระเจ้าตรัสกับอิสราเอลผ่านผู้เผยพระ
วจนะอิสยาห์ “อย่ากลัวเลย เพราะเราอยู่กับเจ้า 
อย่าขยาด เพราะเราเป็นพระเจ้าของเจ้า เราจะ
เสรมิก�ำลงัเจ้า เราจะช่วยเจ้า เราจะชเูจ้าด้วยมอืขวา 
อันชอบธรรมของเรา” (อสย. 41.10) ท�ำนอง
เดียวกัน ในสองบทต่อมาอิสยาห์ยืนยันว่า “แต่
16 Ibid., 158. Also see N. T. Wright, Evil and the Justice of 
God, Chapter 4.

เมื่อความเจ็บปวดและความทุกข์
มาถึงเรานั่นแหละ เราไม่เพียงจะ
เห็นว่าเราควบคุมชีวิตของตัวเอง
ไม่ได้ แต่จะเห็นด้วยว่าที่ผ่านมา

เราก็ไม่เคยควบคุมได้เลย
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บัดนี้ ยาโคบเอ๋ย พระยาห์เวห์ผู ้ทรงสร้างท่าน 
อิสราเอลเอ๋ย พระองค์ผู้ทรงปั้นท่านตรัสดังนี้ว่า 
‘อย่ากลัวเลย เพราะเราได้ไถ่เจ้าแล้ว เราได้เรียก
เจ้าตามชื่อ เจ้าเป็นของเรา เมื่อเจ้าลุยข้ามน�้ำ เรา
จะอยู่กับเจ้า และเมื่อข้ามแม่น�้ำ มันจะไม่ท่วมเจ้า
เมือ่เจ้าเดนิผ่านไฟ เจ้าจะไม่ถูกไหม้ และเปลวเพลงิ
จะไม่เผาเจ้า…” (อสย. 43.1-2)
	 ในชุดที่สองพระเจ้าทรงสัญญาว่าจะส่งผู้รับ
ใช้ในอุดมคติมาเพื่อท�ำสิ่งที่อิสราเอลท�ำไม่ส�ำเร็จ 
ระหว่างอิสยาห์บทที่ 41 และ 43 พระเจ้าทรง
สัญญาว่า วันหนึ่งผู้รับใช้นั้นจะมาและจัดระเบียบ
โลกทีเ่สือ่มทรามนี ้พระเจ้ายืนยนัว่าประชากรของ
พระองค์ที่ทนทุกข์จากผลของบาปนั้น (“ต้นอ้อท่ี
บอบช�ำ้...และแสงเทยีนท่ีรบิหร่ี”) จะไม่ถูกดบัหรอื
หักไป (อสย. 42.3) พระเจ้าทรงสัญญาต่อไปใน 
ข้อที่ 4 ว่า งานของผู้รับใช้ในการเปลี่ยนแปลงและ
สร้างโลกนี้จะประสบความส�ำเร็จเพราะพระเจ้า
ผู ้ทรงสร้างจะทรงน�ำมาซ่ึงความส�ำเร็จอย่าง
สมบูรณ์แบบของแผนการช่วยกู้นี้ (อสย. 42.5-7) 
แล้วก็มาถงึข้อความทีน่่าสนใจในข้อ 8-9 พระเจ้าได้
ทรงให้สัญญาแห่งการเสด็จมาของผู้รับใช้ผู้นี้ เพื่อ
ว่าเมื่อถึงเวลาที่พระองค์เสด็จมาจริงๆ จะไม่มีข้อ
สงสัยว่าใครจะได้รับสง่าราศีและเกียรติ
	 สัญญาทั้ง 2 ชุดนี้เล็งไปที่ความกลัวและความ
ทุกข์ซึ่งประชากรของพระเจ้าก�ำลังประสบอยู่ใน
การเป็นเชลย ความจริงที่พระเจ้าทรงสัญญาว่าจะ
อยู่กับประชากรของพระองค์ควรขจัดความกลัว
ของพวกเขา และน�ำความหวังมาสู่เขาท่ามกลาง
การทนทุกข์ทรมาน พระสัญญาท่ีจะส่งผู้รับใช้น้ัน
เพื่อประทานก�ำลังให้ผ่านพ้นความทุกข์ยากไป
ได้จากการท่ีรู้ว่าพระผู้ทรงสร้างและพระเจ้าแห่ง 
พนัธสญัญาก�ำลงัท�ำให้การเป็นเชลยส้ินสดุลงอย่าง
ถาวร

	 สถานการณ์และความทุกข์ต่างๆ ที่เราก�ำลัง
เผชิญอยู่กับโควิด 19 อาจแตกต่างจากที่อิสราเอล
เผชิญในต่างแดน แต่พระสัญญาทั้ง 2 ชุดยังใช้ได้
ในปัจจุบนั พระเจ้าได้ทรงสัญญากบัประชากรของ
พระองค์ว่าพระองค์จะไม่ทอดท้ิงเขา โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในยามยากล�ำบาก พระเจ้าได้ทรงสัญญา
ว่าจะอยู่กับประชากรของพระองค์เสมอ พระเจ้า
เสด็จมาอยู ่กับประชากรของพระองค์เป็นองค์ 
อิมมานูเอล ขณะนี้ เราก�ำลังอยู่อีกฝั่งหนึ่งของ 
พระสัญญานั้น พระเจ้าได้ทรงสัญญาที่จะส่งผู้รับ
ใช้มาเพื่อจัดระเบียบโลกที่เสื่อมนี้ พระเจ้าทรงท�ำ
เช่นนั้นในองค์พระเยซูคริสต์ และในการเสด็จมา
ของผู้รับใช้ที่ทรงสัญญาไว้นี้ เราแน่ใจและมีก�ำลัง
ใจได้ว่า พระเจ้าผู้ทรงสร้างก�ำลังท�ำให้การทนทกุข์
ทรมานของเราสิ้นสุดลง

	 ค�ำสัญญามีความหมายต่อเมื่อ คนที่ให้สัญญา
นั้นมีก�ำลังและปรารถนาที่จะรักษาสัญญานั้น ใน
ด้านหนึ่ง ถ้าผู้เป็นพ่อสัญญากับลูกว่า จะเอาดวง
จันทร์มาให้ มันไม่เกี่ยวกับว่าเขาจะต้องการรักษา
สญัญานัน้มากขนาดไหน เขาไม่มพีลงัพอทีจ่ะรกัษา
มันได้ ในอีกด้านหนึ่ง ถ้านักการเมืองที่เชื่อใจไม่ได้
สัญญาที่จะดูแลเรา เขาอาจมีก�ำลังแต่ขาดความ
ปรารถนาทีจ่ะท�ำอย่างนัน้ หลงัจากได้รบัการเลอืก

พระเจ้าทรงทำ�เช่นนั้น
ในองค์พระเยซูคริสต์ และในการ

เสด็จมาของผู้รับใช้ที่ทรงสัญญาไว้นี้ 
เราแน่ใจและมีกำ�ลังใจได้ว่า 

พระเจ้าผู้ทรงสร้างกำ�ลังทำ�ให้
การทนทุกข์ทรมาน
ของเราสิ้นสุดลง
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ตั้งสู่ต�ำแหน่ง ชีวิตของเราจะยังคงไม่เปลี่ยนแปลง 
ดังนั้น เพื่อรักษาสัญญาไว้ ผู้ที่ให้สัญญาจะต้องมี
ก�ำลังและความปรารถนาท่ีจะรักษามัน ในการ
สัญญาทั้งหมดของพระเจ้า พระองค์ทรงครอบ
ครองเหนือทุกสิ่ง และสัตย์ซ่ือกับประชากรของ
พระองค์ 
	 หนังสือดาเนียลท�ำให้เราเห็นภาพของการ
ครอบครองตามพระคัมภีร์ ในบทท่ี 3 ชัดรัค  
เมชาค และเอเบดเนโกปฏิเสธที่จะก้มกราบ 
รูปเคารพทองค�ำของกษัตริย ์เนบูคัดเนสซาร ์ 
พวกเขาจึงถูกตัดสินให้น�ำไปประหารในเตาไฟ  
ในข้อ 16-18 การตอบสนองของบุรุษเหล่าน้ี
สามารถท�ำให้เราเข้าใจการครอบครองของพระเจ้า
อย่างแจ่มชัด ในด้านหน่ึงข้อ 16-17 บอกเรา
ให้ความเข้าใจต่อการครอบครองตามแบบปกติ  
“ข้าแต่เนบูคัดเนสซาร์ ข้าพระบาททั้งหลายไม่
จ�ำเป็นจะต้องตอบฝ่าพระบาทในเรื่องนี้ ข้าแต ่
พระราชา ถ้าพระเจ้าของพวกข้าพระบาท ผูซ้ึง่พวก
ข้าพระบาทปรนนิบัตินั้น พอพระทัยจะช่วยกู้พวก
ข้าพระบาทให้พ้นจากเตาทีไ่ฟลกุอยู ่พระองค์กจ็ะ
ทรงช่วยกู้พวกข้าพระบาทให้พ้นจากพระหัตถ์ของ
ฝ่าพระบาท” พระเจ้าทรงควบคุมและทรงมีก�ำลัง
ที่จะท�ำทุกสิ่งรวมทั้งการช่วยพวกเขาจากเตาไฟ 
นี่เป็นความจริงแท้ แต่ยังมีอะไรท่ีมากกว่านั้นใน
การครอบครองของพระเจ้า ชัดรัค เมชาค และ
เอเบดเนโกช่วยเราให้ความหมายส่วนท่ีเหลือและ
น่าจะส�ำคัญกว่าของการครอบครองของพระเจ้า 
ในข้อ 18 พระเจ้าทรงครอบครองโดยทรงเปี่ยม
ด้วยก�ำลังที่จะช่วยเขา พระเจ้าทรงสามารถช่วย
เขาจากเตาไฟได้ แต่ “ถึงแม้ไม่เป็นเช่นนั้น ข้าแต่ 
พระราชา ขอฝ่าพระบาททรงทราบว่า พวก 
ข้าพระบาทจะไม่ปรนนิบัติพระของฝ่าพระบาท 
หรือนมัสการปฏิมากรทองค�ำซึ่งฝ่าพระบาทได้
ทรงตั้งขึ้น” ทั้งสามเชื่อว่าพระเจ้าทรงครอบครอง

เหนือทุกส่ิง และทรงครอบครองเหนือชีวิตของ
พวกเขา พระองค์สามารถช่วยกู้เขาจากเตาไฟ แต่
ถ้าพระองค์เลือกที่จะไม่ช่วย พระเจ้าก็ยังคงเป็น
องค์พระผูเ้ป็นเจ้าทีพ่วกเขาจะนมสัการ อะไรท�ำให้
บุรุษเหล่านี้มีมุมมองนั้นต่อการครอบครองของ
พระเจ้าและความยดึมัน่ต่อพระองค์ มนัเป็นเหตผุล
เดียวกันกับที่ประชากรของพระเจ้าสามารถวางใจ
ในพระสญัญาทัง้หมดของพระเจ้า ความเชือ่ในการ
ครอบครองของพระเจ้าก่อร่างขึ้นเคียงคู่กับความ
เข้าใจในความสตัย์ซือ่ของพระเจ้าต่อประชากรของ
พระองค์ ไม่ว่าเขาจะเผชิญกับความทุกข์ทรมาน
อะไร บุรุษเหล่านี้รู ้ว่าพระเจ้าที่ทรงรักเขายังคง
เป็นพระเจ้า และพระองค์ทรงรูว่้าก�ำลงัท�ำอะไรอยู่
	 ในการทนทกุข์ทรมานของเราเรือ่งโควิด เรายดึ
มัน่ต่อค�ำสญัญาเดยีวกนัทีพ่ระเจ้าทรงให้ไว้จากการ
ครอบครอง และความสัตย์ซื่อของพระองค์ อย่าง
ที่อัครทูตเปาโลกล่าวไว้อย่างกระชับว่า “เพราะ
ว่าพระสัญญาต่างๆ ของพระเจ้าล้วนแต่เป็นจริง
โดยพระเยซู เพราะเหตุนี้เราจึงพูดว่าอาเมนโดย
พระองค์ ซึ่งเป็นการถวายพระเกียรติแด่พระเจ้า” 
(2 คร. 1.20) พอล บาร์เน็ตต์ (Paul Barnett) 
อธิบายความหมายของข้อนี้ต่อไปว่า 

ถ้าพระคริสต์คือ “การตอบรับ” (yes) ของ
พระเจ้า พระองค์ก็ทรงเป็น “อาเมน” ของ 
คริสตจักร เพราะว ่าคริสตจักรอธิษฐาน 
ทูลขอ และสรรเสริญพระเจ้าผ่านพระคริสต ์
ท้ังจากฝั่งของพระเจ้าและของเรา ทุกอย่าง
มีศูนย์กลางอยู่ที่พระเยซูคริสต์ พระเจ้าทรง
รักษาสัญญาของพระองค์ในพระคริสต์ และ
เรากล่าว “อาเมน” ต่อพระเจ้าผ่านทางพระ
เยซูคริสต์17

	 ก่อนหน้านี้ในข้อ 3-4 เปาโลกล่าวถึงพระเจ้า 
และสรรเสริญพระองค์ในฐานะ “พระบิดาแห่ง
ความเมตตาและพระเจ้าแห่งความหนนุใจทกุอย่าง 

17 Paul Barnett, The Second Epistle to the Corinthians, 109.
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ผูซ้ึง่ทรงปลอบประโลมเราในความทกุข์ยากทัง้ปวง 
เพื่อที่เราจะสามารถปลอบประโลมผู้ที่ทุกข์ยาก 
ด้วยการปลอบประโลมที่พระเจ้าประทานแก่เรา” 
มีความจริงหลายอย่างที่น่าสังเกต ณ ที่นี้ ประการ
แรกในการทนทุกข์ของเรา พระเจ้าทรงสามารถ
ปลอบประโลมเราได้ เราจึงต้องไปหาพระองค ์
คาร์สันอธิบายการปลอบประโลมของพระเจ้าเป็น 
“การเคลื่อนไหวของจิตวิญญาณ...ความรู้สึกที่ลึก
ซึ้งของความรักของพระองค์ ความปิติยินดีในการ
ทรงสถิตของพระองค์ และความสุขสบายในการ
ดูแลและพระปัญญาของพระองค์”18 เขาอธบิายต่อ
ไปเพื่อน�ำทางเราไปสู่ความสุขสบายในพระองค์นี้

สิ่งที่เราจ�ำเป็นต้องมี คือการเติบโตในการรู้จัก
พระเจ้าเป็นส่วนตัว เพราะมันจะท�ำให้เรา 
ยืนหยัดอยู่ได้เมื่อเสาหลักอื่นพังทลายลง และ
เพื่อสิ่งนี้ เราต้องมีวินัยในการอธิษฐานอย่าง
ร้อนรน การใคร่ครวญอย่างยาวนานเรื่อง
พระเจ้าในขณะที่พระองค์ทรงส�ำแดงพระองค์
เองในพระค�ำของพระองค์ การทรงสถิตอยู่
และอ�ำนาจของพระครสิต์ผูฟ้ื้นพระชนม์ทีท่รง
กระท�ำในเรา (อฟ. 1.18; 3.16-17ก, ฟป. 3.10) 
โดยทางพระวญิญาณ “เพือ่ท่ีพระครสิต์จะสถติ
ในใจเราโดยความเชื่อ” (อฟ. 3.17)19

	 พระสัญญาที่เช่ือถือได้ของพระเจ้าน�ำเราสู ่
พระเจ้าผู้ครอบครองและสัตย์ซื่อเพ่ือการปลอบ
ประโลมใจในยามทุกข์ พระเยซูทรงเป็นองค์ 
อิมมานูเอล พระเจ้าสถิตกับเรา ผู้ที่เราต้องเข้าหา
และยนืหยดัโดยมคีวามหวงัในการทนทกุข์ทรมาน
ของโควิด เพลงนมัสการไทย “พักพิงในพระเจ้า” 
สรุปความรู้สึกนี้ได้เป็นอย่างดี 

18 D. A. Carson, How Long, O Lord?, 113.
19 Ibid., 113.

เมื่อทะเลต้องพบมรสุมแปรปรวน  
ชีวิตคนเราก็เป็นเช่นนั้น

ยามทุกข์เจียนตายดุจดั่งโดนคลื่นซัดสาด  
ขาดที่ก�ำบังไร้ที่พักพิง

แต่อย่าลืมว่าพระองค์เฝ้าดูเราอยู่  
พร้อมที่จะชูใจที่อ่อนแรงระอา

อย่าหันไปจากพระพักตร์ที่แสนเมตตา  
มอบชีวิตให้พระองค์น�ำพา

*	 พักพิงในพระเจ้า พักพิงในพระองค์
	 พระทรงเป็นศิลามั่นคง
	 พระองค์เป็นพระเจ้า พลังความรอดบาป
	 ทรงเป็นโล่เป็นก�ำบังที่เข้มแข็ง
	 ต่อไปนี้ฉันจะไม่ต่อสู้เพียงล�ำพัง
	 เพราะพระองค์ผู้ทรงมีชัยเหนือความตาย 
	 ความบาปทรงเดินไปเคียงข้างฉัน

3. พระเจ้าทรงถลุงเราในเตาไฟ
 	 มีสถานทีท่ีสุ่ดท้ายทีพ่ระเจ้าทรงสถติท่ามกลาง
โควดิ 19 มาถงึตอนนีเ้ราได้กล่าวถึงความทกุข์ในแง่
ลบ อย่างไรก็ตาม พระคัมภีร์บอกเราว่าความทุกข์
ไม่ได้เป็นแค่สิ่งช่ัวร้ายที่ต้องขจัดออกไป พระเจ้า
ต้องการให้เราเผชิญกับความยากล�ำบาก เพราะ
ความทุกข์เป็นเครื่องมือที่ทรงใช้เพื่อสร้างชีวิตที่
บริสุทธิ์ของเรา 1 เปโตร 1.6-7 กล่าวว่า “ในสิ่ง
นี้พวกท่านชื่นชมยินดี ถึงแม้ว่าเดี๋ยวนี้ จ�ำเป็นที่
พวกท่านต้องทนทุกข์ในการทดลองต่างๆ นานา
ชั่วระยะหนึ่ง เพื่อการทดสอบความเชื่อของ 
พวกท่าน (อันล�้ำค่ายิ่งกว่าทองค�ำ  ท่ีแม้ว่าจะ
เสื่อมสลายไปได้ก็ยังถูกทดสอบด้วยไฟ) จะน�ำ
ไปสู่การสรรเสริญ ศักด์ิศรี และเกียรติ ในเวลาที่
พระเยซูคริสต์จะเสด็จมาปรากฏ” ในข้อ 6 เมื่อ 
เปรียบเทียบกับความชื่นชมยินดีที่สมบูรณ์แบบ
ของนิรันดร์กาล ความทุกข์ในปัจจุบันเป็นเรื่อง
ชั่วคราว เราแต่ละคนเผชิญกับประเภทและความ
เข้มข้นท่ีต่างกันของความทุกข์ แต่ถ้าเราวางใจใน
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พระเยซู เราจะมั่นใจได้ว่า ความทุกข์ที่เราเผชิญ
อยูใ่นขณะนี ้เป็นเหมอืนไฟทีร้่อนเพยีงชัว่ขณะหนึง่
แต่จะดบัไปในทีสุ่ด ความหวงัทีม่ากบัพระกติตคิณุ
ของพระเยซูคริสต์คือไม่มีความทุกข์ใดท่ีจะท�ำให้
ความชื่นชมยินดีนิรันดร์และสมบูรณ์แบบท่ีมาใน
ตอนจบเหือดหายไป ไฟแห่งความทุกข์จะร้อนเพียง
ชั่วขณะหนึ่ง แต่จะถูกดับไป20 
	 ข้อ 7 เปรียบเทียบประสบการณ์ความทุกข์
ของผู้เช่ือกับการหลอมเหล็ก กระบวนการหลอม
ต้องการไฟที่มีความร้อนสูง ไฟร้อนขนาดนี้โดย
ธรรมชาติแล้วเป็นอันตรายเพราะมีอ�ำนาจท�ำลาย
ล้างอย่างมหาศาล อย่างไรก็ตาม หากผู้ใช้ไฟน้ัน
คือช่างหลอมผู้เชี่ยวชาญ ไฟจะไม่ได้ท�ำลายล้าง
ให้เสียหาย เมื่อสิ่งที่ถูกต้องถูกจัดวางอย่างเหมาะ
สมในเตาไฟแล้ว ช่างก็จะสามารถหลอมสิ่งนั้นให้
กลายเป็นสิ่งมีประโยชน์ ถลุงให้บริสุทธิ์จนกลาย
เป็นของมค่ีา และแม้แต่เสรมิแต่งให้เป็นสิง่สวยงาม
ยิ่งข้ึนก็ได้ ไฟหลอมสามารถท�ำให้เหล็กราคา 10 
บาทต่อกิโลกรัมกลายเป็นเข็มเหล็กราคา 6 พัน
บาทต่อกิโลกรัมได้ ไฟที่ท�ำลายล้างในเตาหลอม 
เม่ือใช้โดยช่างหลอมที่เชี่ยวชาญ จะเจียรไนและ
เปลี่ยนแร่เหล็กราคาถูกและใช้ไม่ได้ เป็นเข็มเย็บ
ท่ีสามารถเยบ็เสือ้ผ้านบัไม่ถ้วน ในท�ำนองเดยีวกนั 
ไฟหลอมช่วยเจียระไนและเปลี่ยนก้อนทองเป็น
เครื่องประดับที่สวยงามและมีค่า พระเจ้าทรงใช้
ความทุกข์เพื่อสร้างความบริสุทธิ์ ชีวิตท่ีบริสุทธิ์
ต้องผ่านความทกุข์ เพราะไฟในหัตถ์ของพระผูช่้วย
ให้รอดจะหลอมบาปจากใจเราอย่างช้าๆ 
	 ประชากรของพระเจ้าก�ำลังถูกท�ำให้บริสุทธิ์
อย่างเจาะจงเมื่อเข้าร่วมกับความทุกข์ของพระ
เยซู นี่คือสิ่งที่พอล มิลเลอร์ เรียกว่า “J-Curve” 
เขากล่าวว่า “ชีวิตคริสเตียนตามปกติจะสื่อภาพ
ของการสิ้นพระชนม์และการฟื้นคืนพระชนม์ของ

20 อัครทูตเปาโลพูดอย่างเดียวกันใน 2 โครินธ์ 4.15-18.

พระเยซูวนซ�้ำไป... เพราะว่าชีวิตของพระเยซูน้ัน
มีลักษณะคล้ายกับตัวอักษร J คือพุ่งลงไปสู่ความ
ตายก่อน แล้วจึงวกขึ้นสู่การฟื้นคืนพระชนม์”21 
พระเยซูทรงเป็นต้นแบบของชีวิตคริสเตียนท่ี
ก�ำลังท�ำให้บริสุทธิ์ในทุกวันที่มีชีวิตอยู่ เราเผชิญ
กับความทุกข์ซึ่งน�ำความตายมาสู ่วิญญาณจิต
ของเรา แต่วิถีทางนี้สามารถน�ำเราสู่การฟื้นคืน
ชีวิตในปัจจุบันได้ นี่คือสิ่งที่เปาโลกล่าวถึงใน  
2 โครินธ์ 4.17 ความทกุข์ชัว่ยามของเรา “จะท�ำให้
เรามีศักดิ์ศรีนิรันดร์”22 โดยเหตุที่ชีวิตของพระ
เยซูคือพระกิตติคุณ การส�ำแดงชีวิตของพระองค์
จึงเป็นการส�ำแดงพระกิตติคุณซึ่งน�ำไปสู ่ความ
บรสิทุธิ ์มลิเลอร์หนนุใจเราต่อไปว่า “การเข้าอยูใ่น 
J-Curve จะเปลี่ยนมุมมองทั้งหมดของการด�ำเนิน
ชวีติ ท�ำให้คณุเป็นอสิระจากโลกแห่งความไม่พอใจ 
ความขี้โมโห และความขี้บ่น ตามปกติแบบเดิม 
และเชื้อเชิญคุณเข้าสู่โลกของพระเยซู โลกที่เปี่ยม
ด้วยความชื่นชมยินดี ความหวัง และความรัก”23

21 Paul Miller, J Curve: Dying & Rising with Jesus in 
Everyday life, 19.
22 อ. เปาโลพูดคล้ายๆ กันในเรื่องการถูกช�ำระผ่านทางแบบอย่าง
การสิน้พระชนม์และการฟ้ืนคืนพระชนม์ของพระเยซใูนท่ีอ่ืนๆ เช่น
โรม 8.17 “เมื่อเราทนทุกข์ทรมานด้วยกันกับพระองค์ก็เพ่ือจะได้
ศักดิ์ศรีด้วยกันกับพระองค์ด้วย,” ในโคโลสี 1.24 อ. เปาโลอธิบาย
ว่าการทนทุกข์ส�ำหรับชาวโคโลสีเปรียบได้กับการทนทุกข์ของ 
พระคริสต์, เทียบกับโรม 6.3-4 
23 Paul Miller, J Curve: Dying & Rising with Jesus in 
Everyday life, 22.

“ชีวิตคริสเตียนตามปกติจะสื่อภาพ
ของการสิ้นพระชนม์และการฟื้นคืน
พระชนม์ของพระเยซูวนซ้ำ�ไป... 
เพราะว่าชีวิตของพระเยซูนั้น
มีลักษณะคล้ายกับตัวอักษร J 
คือพุ่งลงไปสู่ความตายก่อน 

แล้วจึงวกขึ้นสู่การฟื้นคืนพระชนม์”
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	 สิ่งที่พอล มิลเลอร์เข้าใจจากอัครทูตเปาโล
เป็นการปฏิวัติความคิด เป็นการก้าวไปสู่กระบวน
ทัศน์ทีน่�ำเราเข้าสูก่ารโอบกอดความทกุข์แทนการ
วิ่งหนีเพื่อหลีกเลี่ยง ไฟหลอมแห่งความทุกข์เป็น
ประตูสู่ความบริสุทธิ์ พระเยซูทรงใช้ความเป็น
มนุษย์อย่างเราทนทุกข์เพื่อเรา เพื่อให้เราเติบโต
สู่ความบริสุทธิ์ของพระองค์ผ่านความทุกข์ของ
เรา โดยเหตุนี้ทิม เคลเลอร์กล่าวถูกที่ว่า “ความ
ทุกข์เป็นใจกลางที่แท้จริงของความเชื่อคริสเตียน 
พระคริสต์ทรงเป็นเหมือนเราและช่วยกู้เรา แต่
มันเป็นวิถีหลักที่เราจะเป็นเหมือนพระองค์ และ
มีประสบการณ์กับการช่วยกู้ของพระองค์”24 ผู้
ที่ มีส ่วนร่วมในการทนทุกข์ของพระคริสต์ มี
ประสบการณ์ในสิ่งท่ีเปาโลเรียกว่า “อ�ำนาจของ
การฟื้นคืนชีพของพระคริสต์”25 เมื่อเราผ่านพ้น 
J-Curve ตายต่อธรรมชาติบาปของเราเท่านั้น เรา
จึงจะสามารถเป็นพยานถึงอ�ำนาจการฟื้นคืนชีพน้ี
ที่เปาโลกล่าวถึง
	 เคลเลอร์กล่าวต่อไปถงึวถิทีางต่างๆ ทีพ่ระเจ้า
ทรงใช้ความทุกข์ในชีวิตของผู้ติดตามพระเยซู26 
ประการแรก ความทุกข์เปลี่ยนแปลงทัศนคติของ
เราต่อตัวเอง ท�ำให้เราถ่อม และแสดงให้เห็นว่า 
เราไม่อาจควบคุมเองได้ ท�ำให้เราเห็นความเชื่อที่
อ่อนแอ และการขาดความวางใจ ความทุกข์ท�ำให้
เราเห็นความบาปของเราในสถานการณ์ปกติท่ีเรา
สามารถซ่อนมันไว้จากคนอ่ืนๆ และแม้แต่จากตัว
เอง อย่างไรก็ตาม ในช่วงเวลาแห่งความตึงเครียด 
ความทกุข์ส่องแสงไปยงัความบกพร่องภายในของ
เรา เพ่ือให้เราวิ่งเข้าเสาะหาความช่วยเหลือจาก
องค์ผู้ทรงพระคุณมากพอที่จะเปิดเผยมันต่อเรา

24 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 163.
25 Phil. 3.10-11 (cf. 2 Cor. 4.7-10).
26 Timothy Keller, Walking with God through Pain and 
Suffering, 190-193.

	 ประการที่สอง ความทุกข์เผยให้เห็นและ
เปลี่ยนแปลงแก้ไขความรักที่บิดเบี้ยวของเรา ใจ
บาปของเรามักจะจัดล�ำดับความรักผิด เรามักรัก
ในสิ่งที่ไม่ควรรัก สิ่งที่ควรรักแต่น้อยเรามักจะรัก
มากเกินไป สิ่งท่ีควรรักให้มากท่ีสุด เราก็มักจะ
รักไม่ถึงขั้น ที่ส�ำคัญกว่านั้น คือเราไม่ได้ให้ความ
รักอย่างสมบูรณ์ต่อพระเจ้า ความทุกข์เปิดเผยส่ิง
ทั้งหมดนี้ และน�ำเราสู่หนทางแห่งการค้นพบและ
จัดล�ำดับความรักของเราใหม่ให้เหมาะสม
	 ประการท่ีสาม ความทุกข์ท�ำให้ความสัมพันธ์
กบัพระเจ้าของเราแข็งแกร่งอย่างท่ีไม่มส่ิีงอืน่ท�ำได้ 
ท่ามกลางการโหมกระหน�่ำของความทุกข์ จิต
วิญญาณภายในจะเผยให้เห็นว่า ใจของคนๆ หนึ่ง
นั้น ท�ำจากดินท่ีแข็งกร้าวต่อพระเจ้า หรือเป็นข้ี
ผึ้งที่หลอมในความจ�ำนนต่อพระองค์ ดังนั้น ความ
ทกุข์เป็นเงือ่นไขหลกัของครสิเตยีนทีจ่ะเข้าหาอ้อม
แขนของพระบิดาผู้ทรงเปี่ยมด้วยรัก
	 ประการที่สี่ ความทุกข์ท�ำให้ชีวิตการอธิษฐาน
ของเราเติบโตข้ึน ค�ำอธิษฐานอาจไม่เปลี่ยน
ความคิดอ่านของพระเจ้าผู้ครอบครอง ผู้ทรงใช้
ค�ำอธิษฐานของเราเป็นวิธีน�ำเราสู่น�้ำพระทัยของ
พระองค์ อย่างไรก็ตาม ค�ำอธิษฐานเปล่ียนคนท่ี
อธษิฐาน ความทุกข์ผลักดันเราเข้าหาพระเจ้าในค�ำ
อธิษฐานเพื่อมีประสบการณ์ที่ลึกมากขึ้นต่อความ
รักของพระเจ้า และความชื่นชมยินดีที่จะรับการ
เปลี่ยนแปลงในกระบวนการนั้น
	 ในท่ีสุดแล้ว ความทุกข์เกือบเป็นการเตรียม
ตัวที่จ�ำเป็นส�ำหรับผู ้ที่พระเจ้าทรงใช้ในการท�ำ 
พันธกิจกับคนอื่นๆ ที่ก�ำลังทนทุกข์ เปาโลเขียนใน  
2 โครินธ์ 1.3-4 ว่า “สาธุการแด่พระเจ้า พระ
บิดาของพระเยซูคริสต์องค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา 
พระบิดาผู้ทรงพระเมตตากรุณา พระเจ้าแห่งการ
หนนุใจทกุอย่าง พระองค์ผู้ทรงหนนุใจเราในความ
ยากล�ำบากทั้งหมดของเรา เพ่ือเราจะสามารถ
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หนุนใจคนทั้งหลาย ที่มีความยากล�ำบากอย่างใด
อย่างหนึ่งได้ด้วยการหนุนใจ ซึ่งเราเองได้รับจาก
พระเจ้า” เคลเลอร์ช้ีให้เห็นว่า ใจของเราจะอ่อน
ลงและความคิดอ่านของเราจะฉลาดขึน้เมือ่เราทน
ทุกข์ คริสเตียนที่ผ่านความทุกข์มาในสภาพนั้นมี
ความเข้าใจที่ลึกซึ้งในการช่วยคนท่ีก�ำลังทนทุกข์ 
เอ็น. ที. ไรท์ชี้ให้เห็นว่า พระเจ้าทรงสถิตอยู่ในการ
ระบาดใหญ่ต่างๆ ของประชากรของพระองค์ และ
ท�ำให้พวกเขามีพลังในการช่วยคนอื่น ไรท์กล่าวว่า 
ประชากรของพระเจ้า “เป็นเครื่องมือแห่งความ
ส�ำเร็จของพระเยซู เพื่อรอคอยโลกของพระเจ้าที่
จะมาในท้ายที่สุด”27 โดยเหตุนี้ เราไม่ได้เป็นเพียง
สิ่งทรงสร้างใหม่ของพระเจ้าผ่านความทุกข์ท่ีเรามี
ส่วนร่วมกับพระครสิต์เท่านัน้ แต่เรายงัเป็นตวัแทน
ของสิง่ทีส่ร้างใหม่ในขณะทีเ่ราทนทกุข์กบัคนอืน่ๆ 

27 N. T. Wright, Evil and the Justice of God, 104.

บทสรุป
	 สรปุแล้ว พระเจ้าอยูท่ีไ่หนในความทกุข์ทรมาน
ของโควดิ 19 พระเจ้าทรงสถติอยูเ่พือ่เราทีก่างเขน 
ช่วยกู้เราจากความบาปและความมืดมน พระเจ้า
ทรงอยู่กับเรา ปลอบประโลม และให้ก�ำลังใจผู้ที่
วางใจในพระองค์ให้ผ่านพ้นด้วยความหวงั พระเจ้า
ทรงอยูก่บัเรา ถลุงเราด้วยความทุกข์ท่ีทรงต้องการ
หล่อหลอมเราให้อยู่ในการทรงสถิตของพระองค์
ในโลกแห่งความทุกข์นี้ คนที่มีสติและระลึกถึงถึง
การสิ้นพระชนม์และฟื้นคืนพระชนม์ของพระเยซู
จะพบกบัความชืน่ชมยนิดทีีแ่ท้จรงิผ่านความทกุข์
ยากที่เขาประสบ และสามารถน�ำความปลอบใจ 
และการสร้างใหม่มาสู่โลกที่ก�ำลังทนทุกข์อยู่ได้
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เคลเลอร์ชี้ให้เห็นว่า ใจของเรา
จะอ่อนลงและความคิดอ่านของเราจะ

ฉลาดขึ้นเมื่อเราทนทุกข์ คริสเตียนที่ผ่าน
ความทุกข์มาในสภาพนั้นมีความเข้าใจ
ที่ลึกซึ้งในการช่วยคนที่กำ�ลังทนทุกข์
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การเกิดใหม่หลังโควิด โดย ปนิดา เจริญมูล (ใหม่)

สวัสดีค่ะ ชื่อ “ใหม่”  
นะคะ อายุ  35  ป ี 
ปัจจุบันเป็นฝ่ายบุคคล

บริษัทเอกชน เป็นสมาชิกคริสตจักรสามัคคีธรรม
กรุงเทพ มีส่วนร่วมรับใช้อยู่ในทีมนมัสการและทีม
มีเดียของคริสตจักรค่ะ 
 	 ขอบคุณพระเจ้าที่ได้รับโอกาสมาแบ่งปัน
พระพรถึงสิ่งที่พระเจ้าได้กระท�ำช่วงที่ใหม่ติดเชื้อ
โควดิ ใหม่รูตั้วว่าตดิเชือ้โควดิในวนัที ่6 พฤษภาคม 
21 โดยมีอาการไข้ขึ้นสูงและจมูกไม่ได้รับกลิ่น  
ผลการเอกซเรย์เชื้อโควิดลงปอดและท�ำลายปอด
บางส่วนแล้ว ทางโรงพยาบาลมารับใหม่เข้ารักษา
ตัวทันที โดยอยู่ห้องผู ้ป่วยหนัก ซึ่งห้องน้ันจะ
เป็นห้องที่ชื้นและเย็นตลอดเวลา มีเพียงหน้าต่าง 
เล็กๆ ทีร่ะบายอากาศ และให้เหน็โลกภายนอกบ้าง
 	 ในช่วง 2-3 วันแรก ใหม่มีอาการเหมือนคน
ปกติ ยังหายใจเองได้ เดินไปเข้าห้องน�้ำเองได้ แต่
ความเสี่ยงของใหม่ คือ น�้ำหนักที่เยอะและมีโรค
ประจ�ำตัว ทั้งความดัน ไขมัน เบาหวาน ท�ำให้รับ
เชื้อได้ง่ายและมีอาการแทรกซ้อน หลังจากนั้น
อาการก็ทรุดลง ไข้ข้ึนสูงติดกันหลายวัน ระบบ 
ต่างๆ อักเสบ ปอดติดเชื้อ เชื้อราลงปอด จมูกไม่
ได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส ระบบการหายใจติดขัด ต้อง

ใช้เครื่องช่วยหายใจ ต้องพยายามไม่เคลื่อนไหว
ร่างกาย และนอนคว�ำ่ให้ปอดรบัออกซเิจนได้ดีทีส่ดุ
 	 ในห ้องผู ้ ป ่ วยหนักมีทั้ งหมด 3  เตี ยง  
ผู้ป่วยทั่วไปที่เข้ามาห้องนี้ มักอยู่ไม่เกิน 3 วัน 
และย้ายไปห้องผู้ป่วยเบา แต่ใหม่อยู่ในห้องผู้ป่วย
หนักถึง 18 วัน เฝ้ามองคนไข้ที่ผลัดเปลี่ยนไปมาที่
ห้องนี้ ตอนนั้นรู้สึกว่าเกิดอะไรข้ึน ท�ำไมพระเจ้า
ยังให้อยู่ในห้องนี้ ทั้งๆ ที่คุณหมอพยายามเต็มที่
และใหม่เองก็ท�ำทุกอย่างที่คุณหมอแนะน�ำ  แต่
อาการมีแต่ทรงกับทรุด แต่ละวันผ่านไปอย่าง 
ช้าๆ ความหวงัเร่ิมเลือนราง คณุหมอเร่ิมเครียด ใหม่
เองก็เครียด ความต้องการสื่อสารกับคนภายนอก
เริ่มลดลง เริ่มอยู่กับตัวเอง ซ่ึงเป็นเวลาที่สงบได้
ใคร่ครวญสิ่งที่เกิดขึ้น ใหม่ได้ยินเสียงของพระเจ้า
ท่ีชัดเจนว่าพระองค์จะทรงรักษาใหม่ให้หาย เป็น
พระสัญญาของพระองค์ ใหม่เริ่มมีความหวังอีก
คร้ัง ทกุๆ คร้ังทีม่คีนไข้มาใหม่ ใหม่จะท�ำหน้าทีเ่ป็น
พ่ีเล้ียงคอยให้ก�ำลังใจ ช่วยเหลือเท่าท่ีได้ ท้ังท่ีตัว
ใหม่ใส่เครือ่งช่วยหายใจและตามร่างกายกโ็ดนเขม็
เจาะแทบทุกส่วน หลายคนขอบคุณที่ใหม่ได้เป็น 
แสงสว่างให้ เขารู้สึกอยู่ในความมืดมิด ใหม่ใช้ช่วง
เวลานี้ประกาศว่าใหม่เป็นคริสเตียนและพระเจ้า
จะดูแล ใหม่อธิษฐานเผื่อผู้ป่วยทั้งที่ตัวเองก็ป่วย
 	 ขณะที่กลางวันเรา
รู้สึกสดใสร่าเริง แต่ทุก
คืนใหม่จะร้องไห้ คิด
ว ่า เมื่อไหร ่จะจบซัก
ที ฉีดอินซูลินวันละ 4 
เวลา โดนเข็มแทงเจาะ
เส้นเลือดทุกวันเพื่อให้

ใหม่ได้ยินเสียงของพระเจ้าที่ชัดเจน 
ว่าพระองค์จะทรงรักษาใหม่ให้หาย  

เป็นพระสัญญาของพระองค์  
ใหม่เริ่มมีความหวังอีกครั้ง
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ยา ร่างกายของใหม่เริ่มไม่ไหว มันเบลอ กึ่ง
หลับกึ่งตื่นตลอดเวลา มีอาการย�้ำคิดย�้ำท�ำ  และ
ไม่มีเรี่ยวแรง ประสาทการรับรู ้ เริ่มใช้การไม่
ได้ พยาบาลเอาเลือดไปตรวจไม่ได้ ไม่มีเลือด
ออกมาต้องแทงหลายจุด ชีพจรลดต�่ำลงอยู่ใน
ระดับที่เสี่ยง ร่างกายเริ่มไม่รู้สึกอะไรแล้ว คืนวัน
ที่ 22 พฤษภาคม 21 รู้สึกหนาวเป็นพิเศษและ
บรรยากาศเงียบสงัด รู้สึกไม่ไหวแล้ว ขอพระองค์
ทรงช่วยลูกด้วย ทรมานเหลือเกิน ตอนนั้นเอง 
รอบข้างก็เปลี่ยนไป รู้สึกได้ถึงการเสด็จมา ได้ยิน
เสียงกระซิบเบาๆ ว่าเจ็บตรงไหนบ้าง และสัมผัส
ตรงจุดต่างๆ ตั้งแต่หัวจรดเท้า รู้สึกถึงความอบอุ่น
ทั่วทั้งตัว เหมือนอยู่ในภวังค์ แต่มันคือความจริง 
เป็นคืนแห่งการเปลี่ยนแปลงสัมผัสได้ถึงฤทธิ์
อ�ำนาจแห่งการรักษาของพระเจ้า

 	 เช้าวันที่ 23 พฤษภาคม 21 เจ้าหน้าที่ได้เข้า
มาเจาะเลอืดและเอกซเรย์ปอด สิง่ทีม่หัศจรรย์ คอื 
ตอนที่เอกซเรย์ปอด เครื่องดับติดกันถึง 3 ครั้ง เจ้า
หน้าทีบ่อกว่าปกติเครือ่งไม่เคยดับ ช่วงสายของวนั
นัน้คณุหมอโทรเข้ามา และแจ้งผลค่าเลอืดทกุอย่าง
ดีขึ้น และไม่มีเชื้อเหลืออยู่เลย เชื้อราในปอดก็ไม่มี 
เป็นไปได้อย่างไรในช่วงข้ามคนื!!! ถ้าไม่ใช่พระเจ้า!!! 
ขอบคณุพระเจ้า พระองค์ทรงฟังค�ำร้องทลูของใหม่ 
พระองค์ทรงอยูก่บัใหม่เสมอ ใหม่เชือ่ว่านีเ่ป็นแผน
การณ์ที่ทรงสอนให้เรายอมจ�ำนนกับพระองค์ใน
ท่ามกลางความสิ้นหวังและความเป็นไปไม่ได้ ทรง
ส�ำแดงให้เห็นถึงพระคุณความรักของพระองค์ ให้
เรามีความหวังใจในความสัตย์ซื่อและพระสัญญา
ของพระองค์...ขอค�ำพยานนี้เป็นที่ถวายเกียรติใน
การทรงพระชนม์อยู่ของพระองค์ค่ะ 

ค�ำพยานเผยแพร่ ในวันที่ 10 มิถุนายน 21 ทาง 
Youtube : https://www.youtube.com/watch?v=7Sl4WvCXEZw 
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มือแห่งความช่วยเหลือ โดย พงศกร ตรีศิริพิศาล (กร)

		 ส วั ส ดี ค รั บ  
ผมชื่อ “กร” นะครับ 
อายุ 34 ปี ปัจจุบันเป็น

ผูจั้ดการโรงแรมเอวาน่า กรงุเทพ และเป็นผูจ้ดัการ
มลูนธิชีิวติมหศัจรรย์ ปัจจบัุนเป็นผูน้�ำในครสิตจักร
เอวาน่าครับ
 	 วันน้ีขอบคุณพระเจ้าท่ีได้มีโอกาสมาเป็น
พยานในการช่วยหาเตียงและหาท่ีตรวจส�ำหรับผู้
ที่ป่วยโควิดครับ ในตอนแรกผมไม่ได้เป็นผู้จัดการ
โรงแรมเอวาน่า แต่เพิ่งมาเป็นเมื่อเมษายน 21 ซึ่ง
เป็นช่วงก่อนที่โควิดรอบที่ 3 จะระบาดพอดี ซึ่ง
พระเจ้าได้น�ำให้มาเป็นผู้จัดการในเวลานั้น ตอน
แรกผมยงัไม่เข้าใจว่าท�ำไม ซึง่ย้อนกลบัไปก่อนการ
ระบาด พระเจ้าเคยบอกให้หยุดท�ำงานและถอย
ออกมา (หลังจากถอยออกมาก็เกิดโควิด) แต่ตอน
นี้ พระเจ้าเรียกให้กลับมาท�ำอีกครั้ง
 	 ตอนที่ผมกลับเข้ามา สถานการณ์ของโรงแรม
ก็ก�ำลังอยู่ในช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อ ในเดือนที่ผมเข้า
มารายรับไม่พอรายจ่าย (ก่อนท่ีผมเข้ามาก็ยังดี
อยู่) ผมก็ไม่เข้าใจว่าเพราะอะไรถึงเป็นแบบน้ี? 
แต่ก็ตั้งใจท�ำงานและท�ำการประสานงานกับโรง
พยาบาล และหน่วยงานรัฐ เพื่อขอท�ำ  hospitel 
(สถานพยาบาลเฉพาะกิจ) ตั้งแต่ยังไม่เกิดโควิด 
หลงัจากเปิดโรงแรมเป็น hospitel แล้ว โควิดกเ็กดิ
การระบาดอย่างหนกั ซึง่ในช่วงแรกกม็คีนตดิต่อมา
ให้ผมช่วยเหลือเร่ืองเตียง แต่หลายคนไม่รู้ว่าผม
ไม่มอี�ำนาจในการน�ำผูป่้วยเข้ารบัการรักษา แต่เป็น
โรงพยาบาลคู่สัญญาที่มีอ�ำนาจในส่วนนั้น ฉะนั้น
เมือ่คนตดิต่อเข้ามา ผมจงึไม่สามารถท�ำอะไรได้มาก

 	 แต่ในวันหนึ่งที่มีคนติดต่อเข้ามา แล้วผมช่วย
ประสานขอกับโรงพยาบาลไป ผมนั่งท�ำงานอยู ่
พระเจ้าก็บอกกับผมให้ช่วยเหลือคริสเตียน ผมก็
งงไปพักใหญ่ เพราะ ตัวผมเองในตอนแรกนั้นไม่
ได้อยากท�ำในส่วนนี้ ด้วยเหตุผลว่า 1. เป็นการ
ก้าวก่ายการท�ำงานของโรงพยาบาล 2. เป็นการ
ใช้สิทธิพิเศษของตัวเองซ่ึงอาจท�ำให้บางคนไม่ได้
เตียงจากสิทธิท่ีผมใช้ และ 3. ทางโรงพยาบาล
เคยแสดงออกให้ผมรับรู้ในช่วงท่ีผ่านมาว่าทาง
โรงพยาบาลไม่ต้องการรับเคสจากผม เว้นแต่เป็น
ครอบครัวของผมเท่านัน้ แต่เมือ่พระเจ้าบอก ผมจึง
ได้คุยกบัภรรยาและตัดสินใจว่าจะเปิดรับช่วยเหลือ
หาเตียงให้กบัพ่ีน้องคริสเตียน ผ่านทาง Facebook 
Page ค�ำพยานเปลี่ยนชีวิต และผ่านมูลนิธิชีวิต
มหศัจรรย์ทีผ่มดแูลอยู ่หลงัจากโพสต์ออกไป มคีน
ติดต่อเข้ามาหาผมมากมาย ตัวผมเองก็ส่งรายชื่อ 
ให้โรงพยาบาลเพ่ือขอเตียงและขอตรวจ แม้ทาง
โรงพยาบาลจะล�ำบากใจบ้าง แต่ขอบคุณพระเจ้า 
ทางโรงพยาบาลกย็อมรบัเคสทีผ่มส่งไป เพราะเหน็
ว่าผมเป็นผู้จัดการโรงแรมซึ่งเป็นคู่สัญญาอยู่ด้วย
 	 อย ่างไรก็ตาม 
ในขณะที่ผมท�ำส่วน
นี้ ผมก็มีค�ำถามกับ
พระ เจ ้ า ว ่ าท� ำ ไม
ต ้องท�ำ? เราเป ็น
คริสเตียน เราควร
จะมีความเชื่อว่าเรา
จะไม่ติดใช่หรือไม่? 
และถ้าเราติดแล้ว 
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เราก็ต้องเช่ือว่าเราจะหาย? ท�ำไมผมต้องยื่นมือ
ของผมไปช่วยคริสเตียน ท�ำไมไม่ใช้วิธีบอกให้
คริสเตียนอธิษฐานแทน? พระวิญญาณบอกกับ
ผมว่า “เปโตรเดินจมน�้ำ” ผมจึงไปเปิดพระคัมภีร์ 
และพระเจ้าก็สอนผมว่า ความเชื่อท่ีเดินบนน�้ำ 
กับความเชื่อที่เดินจมน�้ำเป็นของคนๆ เดียวกัน  
บางเวลา บางสถานการณ์ ไม่ใช่เขาไม่เชื่อ แต่เขา
เจอพายุที่แรงกว่า เขาถึงจมน�้ำ  และเมื่อนั้นสิ่งที่
พระเยซูท�ำคือ สอนให้เขามีความเชื่อและพระองค์
ทรงช่วยเหลอื และการช่วยเหลอืนีเ้องท�ำให้เปโตร
ไม่ต้องจมน�้ำตาย
 	 พอผมเข้าใจพระเจ้า ผมจึงได้ด�ำเนินต่อ และ
ได้ช ่วยคนมากมาย และใช้โอกาสนี้ประกาศ
เรื่องของพระเจ้าให้ผู ้ที่ติดต่อมา และส�ำหรับ
คริสเตียนที่เข้ามา ก็มีค�ำพยานหนุนใจให้กับผม  

เช่น บางคนหลงหาย แต่เมื่อได้เข้ามารักษาตัว 
ใช้เวลากับพระเจ้า ก็กลับมาหาพระเจ้า บางคน
ได้เข้าไปเป็นพยาน ประกาศกับเพื่อนร่วมห้องที่
รักษาตัว บางคนพระเจ้าจัดเตรียมคนที่นอนด้วย
มาช่วยดูแลเขา
 	 ผมขอบคุณพระเจ้าส�ำหรับการงานท่ีพระองค์
ทรงท�ำผ่านผม และเลือกผมให้ได้ท�ำ และสอนผม
ให้รู้จักความรักที่มาพร้อมกับความเชื่อ เพราะถ้า
ไม่มีความรักแล้ว ความเชื่อก็ไม่มีค่าใดๆ เลย

เมื่อนั้นสิ่งที่พระเยซูทำ�คือ สอนให้เขา 
มีความเชื่อและพระองค์ทรงช่วยเหลือ

ค�ำพยานเผยแพร่ ในวันที่ 19 สิงหาคม 21 ทาง  
Youtube : https://www.youtube.com/watch?v=ZasYDg84k6k&t=6s
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	 เ มื่ อ ท ร า บ ว ่ า ติ ด
โควิ ด :  เช ้ า วั น ท่ี  2 
มิถุนายน 21 ขณะ

ก�ำลังเตรียมตัวไปท�ำงาน น้องท่ีรับใช้ด้วยกัน
โทรมาแจ้งว่าเขาติดโควิด หมายความว่าผมและ
ครอบครัว รวมถึงพี่น้องสมาชิกท่ีคริสตจักรเป็น 
กลุ่มเสี่ยง เวลานั้นเราตกใจและวิตกกังวล เราเป็น
ห่วงทุกคน และตัวผมเองก็มีโรคประจ�ำตัว คือ  
เบาหวาน ซึ่งคนที่เป็นเบาหวานอาการน่าเป็นห่วง
กว่าคนปกติ เราทุกคนคุกเข่าอธิษฐานขอพระเจ้า
ให้เราทุกคนปลอดภัยและไม่ติดโควิด แต่ดูเหมือน
ไม่ใช่พระทัยของพระเจ้า เราพบว่าพวกเราเกือบ
ทุกคนติดโควิด ผู ้ที่ติดโควิดรวม 28 คน เป็น 
บทเรียนฝ่ายวิญญาณที่เราได้เรียนรู้ “เราจะรับ 
สิ่งดีจากพระเจ้า และจะไม่รับสิ่งไม่ดีบ้างหรือ” 
(โยบ 2.10) บางครั้งเรื่องเลวร้ายก็เกิดขึ้นกับเราได้ 
เราหนุนใจกนัและเราเช่ือว่าพระเจ้าจะทรงโปรดให้
เราผ่านเรื่องนี้ไปได้
	 ท�ำอะไรไม่ได้ฝากไว้กับพระองค์: ขอบคุณ
พระเจ้าที่ผมและครอบครัวได้รับการรักษาท่ี 
โรงพยาบาลแห่งหนึ่ง เพราะผมและภรรยามี 
โรคประจ�ำตัว คุณหมอจึงอนุญาตให้เรารักษาใน 
โรงพยาบาล และอยูห้่องเดยีวกนัทัง้ครอบครวั ส่วน
พีน้่องคนอืน่ๆ ก็อยูท่ี ่hospitel ระหว่างทีร่กัษาตวั 
พวกเราเป็นห่วงกันมาก แต่ท�ำอะไรไม่ได้ เพราะ
ไม่สามารถให้ใครเข้าเยี่ยมได้ สิ่งท่ีเราท�ำได้ คือ  
การอธิษฐานเผื่อและหนุนใจกันผ่านทาง line เรา
เรียนรู้ว่าในสถานการณ์แบบน้ี มนุษย์อย่างเราท�ำ
อะไรไม่ได้เลย เราต้องเรียนรู้ที่จะพ่ึงพาพระเจ้า 
100% สิ่งที่ผมขอบคุณพระเจ้ามากๆ คือ ผมรู้ว่า

มีพี่น้องคริสเตียนมากมายอธิษฐานเผื่อเรา เพื่อน
หลายท่านส่งข้อความมาหนุนใจ ท�ำให้หัวใจของ
เราพองโตและมีก�ำลังทีจ่ะสูกั้บโรคร้าย ผมขอบคณุ
พระเจ้าที่เรียนรู้ว่าความรักที่มีต่อกันเป็นก�ำลังใจ
ที่ดีจริงๆ เราไม่ได้สู้กับโรคร้ายเพียงล�ำพัง แต่มี
พระเจ้าอยูด้่วยและพีน้่องครสิเตียนร่วมสูไ้ปกบัเรา
ผ่านทางการอธิษฐาน

	 พระคุณอัศจรรย์: วันแรกคุณหมอตรวจอย่าง
ละเอียด เจาะเลือดหลายคร้ัง และตรวจพบว่า
ผมเป็นโรคไตระยะแรกและโรคตับอักเสบ ซึ่งผม
ขอบคุณพระเจ้ามากๆ เพราะถ้าผมไม่เป็นโควิด 
คงอีกนานกว่าผมจะรู้ตัว เพราะผมไม่เคยตรวจ
ร่างกายอย่างละเอียด ซึ่งอาจท�ำให้สุขภาพของผม
แย่ลงจนรักษาได้ยาก คุณหมอยังบอกกับผมว่าผม
โชคดีจริงๆ ที่ตรวจพบไตและตับที่มีปัญหา จะได้
รักษาตัวได้อย่างรวดเร็วก่อนจะเสียหายมากกว่า
นี้ พระเจ้ามีพระคุณอัศจรรย์เสมอ แม้เวลาที่มอง
ไม่เห็นส่ิงดีใดๆ เวลาท่ีไม่เข้าใจว่าส่ิงนี้เกิดกับเรา
เพราะอะไร แต่พระเจ้ามีสิ่งที่ดีซ่อนอยู่ท่ามกลาง
ความเลวร้ายเสมอ
 	 ผ่านวิกฤติ: ช่วง 7 วันแรกผมไม่มีอาการ
ใดๆ คิดว่าคงไม่น่าเป็นอะไร แต่วันที่ 8 อาการ
ผมทรุดลงอย่างรวดเร็ว การหายใจเริ่มมีปัญหา  

ชัยชนะเหนือวันที่เลวร้าย โดย อ.คทาวุธ อดุลย์ถิระเขตต์ 
ศิษยาภิบาลคริสตจักรรักดั้งเดิม และผู้ก่อตั้งมูลนิธิรักท�ำดี  

(พันธกิจคนเร่ร่อน/ช่วยคนอพยพ/วัคซีนใจ ช่วยคนติดโควิด/Dads for Life)

พระเจ้ามีพระคุณอัศจรรย์เสมอ  
แม้เวลาที่มองไม่เห็นสิ่งดี  

เวลาที่ไม่เข้าใจว่า 
สิ่งนี้เกิดกับเราเพราะอะไร
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ค่าออกซเิจนในเลอืดลดลง คณุหมอแจ้งว่าไวรสัลง
ไปทีป่อดท�ำให้ปอดอักเสบและมฝ้ีา คณุหมอให้ผม
ใส่เคร่ืองช่วยหายใจ แต่ 2 วันผ่านไปอาการก็ยัง
ไม่ดีขึ้น ค่าออกซิเจนยังคงลดลง คุณหมอเปลี่ยน 
เครื่องช่วยหายใจอัตราไหลสูง (high flow) และ
บอกว่าถ้าอีก 2 วันยังไม่ดีข้ึน ผมอาจจะต้อง
ฟอกไตและคงไม่ดีแน่ๆ เป็นครั้งแรกที่ผมรับ
รู ้ว ่าเรามีโอกาสที่จะเสียชีวิต คืนนั้นผมคิดถึง
หลายสิ่งและส�ำรวจความรู ้สึกตัวเอง ผมพบ
ว่าผมไม่ได้กลัวตาย เพราะรู ้ว ่าถ้าผมตายผม
จะไปที่ไหน เป็นความมั่นใจท่ีมีสันติสุข แต่สิ่ง
ที่รบกวนจิตใจผม คือ ผมเป็นห่วงลูก ภรรยา 
และคริสตจักร เมื่อลูกผมหลับแล้ว ผมบอกกับ
ภรรยาว่า ถ้าผมไม่ได้กลับบ้าน ฝากดูแลลูกและ 
คริสตจักรด้วย ช่างเป็นเวลาที่หนักหนา ภรรยา
บอกผมว่าไม่ต้องห่วง พระเจ้าจะพาเราผ่าน
เหตุการณ์นี้ไป และเขาก็อธิษฐานเผื่อผมท้ังน�้ำตา 
ผมพดูอะไรต่อไม่ได้ ได้แต่นอนอธษิฐานวงิวอนและ
ขอบคุณพระเจ้า มีเสียงดังในใจของผมเบาๆ บอก
ผมว่า “จงไว้วางใจเรา” หวัใจของผมพองโตอกีครัง้
และความกังวลก็เริ่มหายไป

 	 ข่าวดีและชัยชนะ: ขอบคุณพระเจ้าหลังจาก 
ใส่เครื่องช่วยหายใจอัตราไหลสูง 2 วัน คุณหมอ 
บอกว่าร่างกายตอบสนองต่อการรักษาได้ดี ฝ้าใน
ปอดเริ่มจางลง และเป็นสัญญาณที่ดีว่าอีกไม่นาน
คงได้กลบับ้าน ผมดใีจและขอบคณุพระเจ้าไม่หยดุ 
เพราะผมรู้ว่าการรักษาที่แท้จริงมาจากพระองค์ 
วันที่ 14 ของการรักษา ภรรยาและลูกของผมได้
กลับบ้านก่อน และพี่น้องในคริสตจักรที่ติดโควิด
ก็เริ่มทยอยกลับบ้าน เป็นความดีใจในชีวิตที่ผ่าน 
ช่วงเวลายากล�ำบากและพระเจ้าทรงส�ำแดง
พระคุณอัศจรรย์ให้เรามีชัยชนะเหนือสิ่งเลวร้าย 
เหมอืนคนท่ีกระหายน�ำ้ในทะเลทรายและพบบ่อน�ำ้ 
ผมต้องรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาลต่อ และวันท่ี 
20 พระเจ้าช่วยผมให้ชนะโรคโควิดและได้กลับ
บ้านในที่สุด ขอบคุณพระเจ้าครับ ส�ำหรับการเดิน
ทาง 20 วันที่น่าตื่นเต้นกับพระองค์ เป็น 20 วันที่
มีคุณค่ากับชีวิตของผมจริงๆ “ผู้ที่หว่านด้วยน�้ำตา  
ได้เก็บเกี่ยวด้วยเสียงโห่ร้องยินดี ผู้ที่ร้องไห้ออก
ไป โดยหอบเมล็ดพืชเพื่อจะหว่าน จะกลับบ้าน
ด้วยเสียงโห่ร้องยินดี โดยหอบฟ่อนข้าวมาด้วย” 
(สดด. 126.5-6)
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“เมื่อพายุพัดมาและฟ้าค�ำราม ข้าจะบินขึ้นไปอยู่
กับพระองค์

เพราะทรงเป็นราชาเหนือสิ่งใดๆ ข้ายืนอยู่ได้ 
เพราะทรงเป็นพระเจ้า”

	 ทกุคนได้รบัผลกระทบจากวกิฤตโควดิแน่นอน 
ทางตรงหรือทางอ้อม ในระดับเบาหนักต่างกัน
ไป ทั้งส่วนตัวและครอบครัว ทั้งสังคมและทั้ง
โลก ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต (จากเบาไป
หนัก รู้สึกท้อ ล้มเหลว โกรธ ซึมเศร้า อยากฆ่า
ตัวตาย) ทั้งป่วยทั้งเสียชีวิต ท้ังการศึกษาและ
สาธารณสุข ทั้งเศรษฐกิจและการเมือง ทั้งบันเทิง
และศาสนา ตามสื่อสังคมต่างๆ ก็มีข่าวคราว
และการแนะน�ำถึงการช่วยเหลือผู้รับผลกระทบ  
ทั้งทางกายภาพและทั้งจิตใจ เช่น @Soul cares 
ทั้งด้านธุรกิจเมื่อล้มแล้ว ให้ลุกให้ได้ (resilience) 
นอกจากนี้ ในวงการศึกษา ตามสื่อสังคมก็มี
แนะน�ำวิธีการปรับการสอนต่างๆ ในวงการ 
คริสตจักร มีการแนะน�ำการท�ำสื่อการสอน สาระ
ต่างๆ เช่น “Church Transformation” หรือ 
“การท�ำพันธกิจยุควิกฤตโควิด 19 เราต้องรอด” 
(สภาคริสตจักรในประเทศไทย) เราสามารถมอง
ว่า “ช่วงนี้” เราเผชิญ “พายุชีวิต” เราอยู่อย่างไร 
และควรเรียนควรสอนอะไร 

ฮาบากุก
 	 ฮาบากกุยนืยนัว่าท่ามกลางพายชุวีติ “คนชอบ
ธรรมจะอยูไ่ด้ด้วยความซือ่สตัย์” (ฮบก. 2.4) เปาโล
อ้างข้อนี้และเขียนในโรม 1.17 “คนชอบธรรมจะ
ด�ำรงชีวิตได้ด้วยความเชื่อ” ดังนั้น ความซ่ือสัตย์
คือความเชื่อที่ต่อเนื่องว่าพระเจ้าทรงรัก ทรงฤทธิ์ 

ทรงท�ำตามพระสัญญา เป็นความเชื่อท่ีเราจะรอ
คอยพระเจ้าอย่างอดทน-มัน่คง-ต่อเนือ่ง-ในทิศทาง
เดิม คือไม่ท้อ ไม่เปลี่ยนทิศทาง ไม่เลิกเชื่อ นั่นคือ 
“วางใจในพระเจ้าแม้ยังอยู่ในพายุชีวิต” (ฮบก. 
3.17-19) ดังบทเพลง “ซ่อนข้าไว้” ข้างบน 
	 คริสโตเฟอร์ ไรท์1 (Christopher Wright) 
อธิบายการเผชิญความทุกข์ว่า เราต้องยอมรับว่า
เร่ืองความชัว่ร้ายความทุกข์ยากล�ำบากเป็นเร่ืองไม่
สามารถเข้าถึงได้ (mystery) อธิบายได้บ้าง แต่ก็
อธิบายได้ไม่สมบูรณ์ ในพระคัมภีร์ บางกรณีก็เห็น
ชดัว่าเป็น การแช่งสาป (curse) เป็น การพพิากษา 
(judgement) แต่ก็ไม่ใช่ทุกกรณีเป็นการแช่งสาป 
ไม่ใช่ทกุกรณเีป็นการพพิากษา ดงันัน้ แม้ท่ามกลาง
ความไม่เข้าใจ พระเจ้าก็ทรงให้มนุษย์ “คร�่ำครวญ 
ระบาย ถึงความไม่เข้าใจ ความทุกข์” ต่อพระองค์ 
และหนุนใจให้เรา “คร�่ำครวญต่อพระองค์” ด้วย  
ครสิโตเฟอร์ อภปิรายเรือ่งน้ีในบทที ่2 ของหนงัสอื 
The God I don’t understand 

1 Christopher Wright, The God I Don’t Understand (Grand 
Rapids: Zondervan, 2008). 

ท่ามกลางพายุชีวิต…อยู่อย่างไร…สอนอะไร
ศจ. ดร.อภิชาติ พูลศักดิ์วรสาร

พระเจ้าก็ทรงให้มนุษย์  
“ครํ่าครวญ ระบาย ถึงความไม่เข้าใจ 

ความทุกข์” ต่อพระองค์ และหนุนใจให้
เรา “ครํ่าครวญต่อพระองค์”
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 	 เช ่นเดียวกันทอม ไรท์ (Tom Wright)2  
ก็หนุนใจว่า “ให้เราควรยึดเอาการร้องคร�่ำครวญ
เป็นขั้นแรกที่ส�ำคัญยิ่งในการตอบสนองของ
คริสเตียนต่อภาวะโรคระบาดใหญ่ครั้งน้ี” เขาให้
เหตผุลโดยอธบิายโรม 8.19-30 เราคร�ำ่ครวญอะไร 
อย่างไร เขาเน้นในข้อ 8.26 ว่า “พระวิญญาณก็
ทรงช่วยเมื่อเราอ่อนก�ำลังด้วย เพราะเราไม่รู้ว่า
ควรจะอธิษฐานอย่างไร แต่พระวิญญาณทรงช่วย
ขอแทน ด้วยการคร�่ำครวญซึ่งไม่อาจกล่าวเป็น
ถ้อยค�ำ” และเน้น 8.28 ว่า “พระเจ้าผู้ทรงจัด
ทุกส่ิงเข้าด้วยกันเพื่อเกิดสิ่งดี” (หรืออย่างที่ฉบับ 
อมตธรรมแปลว่า ในทกุสิง่นัน้ “พระเจ้าทรงท�ำเพือ่
เกิดสิ่งดีส�ำหรับผู้ที่รักพระองค์”) ดังนั้น ให้เราร่วม
มือกับพระวิญญาณให้เกิดผลดี 
 	 ขอบคุณพระ เจ ้ า ท่ี มี กลุ ่ ม อ ธิ ษ ฐ าน ใน
สถานการณ์วิกฤตนี้หลายกลุ ่ม เช่น กลุ ่มไลน ์
Prayer Connection อย่างไรก็ตาม ในภาพรวม 
คริสตจักรก็ยังไม่ค่อยคร�่ำครวญเท่าที่ควร หรือ
อาจคร�่ำครวญไม่ค่อยเป็น คริสตจักรจึงควรจัด
และสอนการอธิษฐานในลักษณะคร�่ำครวญด้วย 
เช่น ผู้น�ำเป็นตัวอย่างในการอธิษฐาน ให้สมาชิก
ร่วมอธิษฐานได้ยินและเรียนรู้ถึง “สาระ” ของ
การอธิษฐาน หากต่างคนต่างอธิษฐาน สมาชิกที่
อธิษฐานคร�่ำครวญจะไม่สามารถเรียนรู้ได้ เราคง 
ไม ่คร�่ำครวญในลักษณะ “จ้างคนมาร ้องไห้
คร�่ำครวญในงานศพ” แต่เป็นการคร�่ำครวญจาก
จิตใจและจิตวิญญาณที่มอง “ความชั่วร้ายความ
ทุกข์ล�ำบากที่เกิดขึ้นในสังคม” ไม่ว่าจะเป็นภัย
โรคระบาด ภัยธรรมชาติ ภัยการเมือง ภัยสงคราม 
ซึ่งกระทบต่อภัยเศรษฐกิจ ภัยสังคม การโกง การ
ข่มเหง ความอยุติธรรมเกิดขึ้นมากมาย และตอบ
สนองด้วยการคร�่ำครวญ และก็ยังมีทางอื่นๆ อีก3 

2 เอ็น. ที. ไรท์, พระเจ้ากับโรคระบาดใหญ่ (กรุงเทพฯ: ทางใหม่, 
2021), 54-69.
3 Ibid., บทที่ 5

 	 ในการคร�่ำครวญใดๆ ก็ต้องใช้เวลา ฮาบากุก
เป็นผู้หนึ่งที่อ่านข่าวปัญหาสังคม (1.1-4) เขาเห็น
ความทุกข์ เขาหนักใจ เขาคร�่ำครวญ (ครุวาท) เขา
ไม่เข้าใจว่าท�ำไมพระเจ้าไม่ฟังค�ำวงิวอน พระเจ้าไม่
ทรงท�ำอะไรบางอย่าง เขาถามพระเจ้า และพระเจ้า
ทรงตอบ (1.5-6) เขากย็ิง่ไม่เข้าใจในค�ำตอบเรือ่งวธิี
การของพระเจ้า ฮาบากุกก็ถามพระเจ้าอีก (1.13) 
และสิง่ส�ำคญัมากคอื เขาถาม และเขาตัง้ใจรอคอย
ค�ำตอบจากพระเจ้า (2.1) พระเจ้าทรงตอบ (2.2-
5) ดังนั้นระหว่างข้อ 2.1 และ 2.2 คือการ “สงบ  
คอย ฟัง” พระเจ้า “ข้าพเจ้าจะยืนเฝ้าดูอยู่...
และเฝ้ารอเพื่อจะดูว่าพระองค์จะตรัสอะไรแก่
ข้าพเจ้า...ในเรื่องการร้องทุกข์ของข้าพเจ้า” 
Jonathan Lamb4 อธิบายในหนังสือ From Why 
to Worship บทที ่3-4 ว่านี ่“เป็นการรอคอยท่ีเชือ่ 
(คาดหวัง) ว่าพระเจ้าทรงตอบ เป็นการรอคอยที่
ถ่อมใจจะเชื่อฟังค�ำตอบ เป็นการรอคอยที่อดทน” 
จนสุดท้าย ความเชื่อของเขาเติบโตขึ้น จากความ
กลัวสู่ความเชื่อในบทที่ 3.17-19 
 	 คริสตจักรจึงควรสอนพระธรรมฮาบากุก ให้
คริสตจักรดูข่าวและรู้จักตอบสนองต่อ “ปัญหา
สังคม” แนะน�ำให้คริสเตียนฟังข่าว และอธิษฐาน
ตอบสนองสั้นๆ ทันทีในระหว่างฟังข่าว แต่หลัง
จากนั้น ควรจัดเวลาท่ีจะ “คร�่ำครวญ” คือ อยู่
กับ “ความรู้สึก” ต่อข่าว และคร�่ำครวญ วิงวอน 
ต่อพระเจ้า และหวังใจในพระเจ้า บางคริสตจักร
อาจจัดเวลา “ดูข่าวด้วยกัน” และตอบสนองด้วย
การคร�่ำครวญ พระเยซูทรงสอนว่า “บุคคลผู้ใด 
โศกเศร้าก็เป็นสุข เพราะว่าเขาทั้งหลายจะได้รับ
การหนนุใจ” (มธ. 5.4) ในขณะทีผู่ท้ีไ่ม่รูจ้กัพระเจ้า
คร�่ำครวญเช่นกัน แต่ก็ไม่รู้ว่าจะมีอะไรต่อ ผู้ที่เชื่อ
พระเจ้าก็เช่นกัน ไม่รู้ว่าจะมีอะไรต่อ แต่ต่างกัน
ที่ผู้ที่เชื่อพระเจ้าคร�่ำครวญอย่างมีความหวังใจใน
4 Jonathan Lamb, From Why to Worship: Habakkuk 
(London: Authentic, 2007). 
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พระเจ้าผู้ชอบธรรม ผู้ทรงฤทธิ์ ทรงยุติธรรม ท�ำ
ทุกอย่างตามพระทัยและตามเวลาของพระองค์ 
น่ันท�ำให้พระธรรมวิวรณ์มีคุณค่าท่ีควรจะศึกษา 
เพราะให้เรามั่นใจว่าพระเจ้าทรงมีชัยเหนือความ
ชั่วร้าย และจะปิดฉาก “ระบบความชั่วร้าย” และ
เปิดฉาก “ฟ้าใหม่แผ่นดินโลกใหม่” (วว. บทท่ี 
19-20; 21-22) 

สดุดีแห่งการคร�่ำครวญและไว้วางใจ 
	 นอกจากพระธรรมฮาบากุก พระธรรมวิวรณ ์
พระเจ้าทรงให้สดุดี 150 บท หนึ่งในสามเป็น
สดุดีคร�่ำครวญ (Psalms of Lament) ซึ่งสาระ
บทเพลงคร�ำ่ครวญจะมีการวางใจพระเจ้า (Psalms 
of Trust) จึงเป็นการคร�่ำครวญท่ีมีความหวัง
ใจ คริสตจักรจึงควรสอน “สดุดีคร�่ำครวญและไว้
วางใจ” อาศัยเนื้อหานี้ “พา” ให้คน “คร�่ำครวญ
และวางใจ” เช่น สดุดี 13, 22, 44, 56, 69, 79, 
80, 88 เป็นต้น หรอืสดุดหีมวดปัญญา (Psalms of 
Wisdom) ไม่เข้าใจพระเจ้า แต่เมื่อเข้าหาพระเจ้า 
ก็พบค�ำตอบ อย่างสดุดี 73
 	 สดุดี 13 ผู้เขียนทุกข์ใจมาก (ข้อ 1-2) ระบาย
ด้วยค�ำว่า “นานเท่าใด” พระเจ้าลืมหรือ ท�ำไม
พระเจ้าไม่ตอบ แล้วเขาก็วิงวอนพระเจ้า (3-4) ใน
การคร�่ำครวญนี้แหละ เขาสามารถวางใจพระเจ้า 
(5-6) เพราะม่ันใจว่าพระเจ้าแสนด ี (God is so 
Good) เช่นเดยีวกนั สดดุ ี44 ผูแ้ต่งเพลงคร�ำ่ครวญ
ว่าพวกเขาพบความทุกข์ ทั้งๆ ที่พวกเขาก็ไม่ได้ผิด
ต่อพระเจ้า (44.17-19) 
 	 สดุดี 73 ผู้แต่งเพลงตระหนักว่าพระเจ้าดีถูก
ต้อง (1) แต่เขาเห็นคนชั่วได้ดี คนชั่วลอยนวล เขา
อิจฉา ขมขื่น ผิดหวัง-ตามที่เห็น (2-3, 4-9) เขาคิด
ตามคนชั่วที่ว่า “พระเจ้าไม่รู้หรอก น่าจะไปตาม
ทางคนชั่ว ได้ดี ประสบความส�ำเร็จ บริบูรณ์5 = 

5 Derek Kidner, Tyndale Commentaries on Psalms 
(England: IVP, 1975). 

“การบูชาความส�ำเร็จ” (worship of success)” 
(10-11) เขาท้อใจ สงสารตัวเอง (12-14) แต่ก็รู้
ว่าคิดอย่างนี้ก็ไม่ถูก เขาควรจงรักภักดีต่อพระเจ้า
นี่ (15) เขายอมรับว่า “เข้าใจยากจริงๆ ” (16) 
ในข้อ 17 เริ่มต้นด้วยค�ำว่า “จนเมื่อ...” แสดงว่า
ต้องเข้าหาพระเจ้า ต้องใช้เวลาสงบเงียบ ไตร่ตรอง 
มองด้วยสายตาแห่งความเชื่อถึง “สุดท้าย” (17) 
จะเห็นว่าพระเจ้ายุติธรรม และจัดการกับคนชั่ว
แน่นอน (18-20) เขาขอโทษพระเจ้าที่คิดผิด (21-
22) เมื่อมองด้วยสายตาแห่งความเชื่อ ท่าทีเขา
เปลีย่นไป เขามัน่ใจว่าพระเจ้าทรงสถติทรงน�ำ ทรง
อยู่ ทรงจับมือ ทรงให้เกียรติ (23-24) โลกทัศน ์
(worldview) ค่านิยม (value) ของเขาเปล่ียน
ไป ความมั่นคงของชีวิต (life assurance) ยึดที่
พระเจ้าเท่านั้น (25-26) เขาเปรียบเทียบได้ชัดเจน 
เขาวางใจพระเจ้า (27-28) ดังนั้น ท่ามกลางพายุ
ชีวิต เมื่อไม่เข้าใจพระเจ้า ใช้เวลากับพระเจ้า มอง
ด้วยสายตาแห่งความเชื่อ 

สดุดี 62 สดุดีแห่งการไว้วางใจ 
 	 ดาวิดเป็นตัวอย่างหนึ่งที่ชีวิตเจอ “ฤดูใบไม้
ผลิและใบไม ้ร ่วง” เจอ “รอยยิ้มและน�้ำตา  
สขุและทกุข์” พระคมัภร์ีบนัทกึชวีติดาวดิ “ประสบ
ความส�ำเร็จในทุกทาง เพราะพระยาห์เวห์สถิต
กับเขา” (1 ซมอ. 18.14) แต่แล้วชีวิตดาวิดก็เจอ 
“ฤดใูบไม้ร่วง” ซาอลูอจิฉาดาวดิ ซาอลูไล่ล่าดาวดิ  
ดาวิดต้องหนีอยู่สิบกว่าปี ในระหว่างที่ดาวิดหนี 
ซาอลู ดาวดิมัน่ใจว่าตัวเองไม่ผิด แต่กไ็ม่ตอบสนอง
ความชั่วด้วยความชั่ว แต่ตอบสนองด้วยความดี 
(1 ซมอ. 24.17) เมื่อซาอูลสิ้นชีวิต ดาวิดได้เป็น
กษัตริย์ตามพระสัญญา และแล้วชีวิตดาวิดก็พบ
ปัญหา อับซาโลมลูกชายตัวเองกบฏ ดาวิดต้อง
หนีอย่างกะทันหัน ไม่ได้ตั้งตัว ดาวิดขมขื่น ไม่รู้ว่า 
พรุ่งนี้จะเป็นอย่างไร 
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 	 ท่ามกลางพายุชีวิต ดาวิดระบายว่า “จิตใจอยู่
ในดินแดนที่แห้งแล้ง อ่อนระโหย ไม่มีน�้ำ  (สดด. 
63.1) อ่อนระอา (สดด. 61.2) ในสดุดี 62.3  
ดาวิดบรรยายเป็นภาพ ก�ำแพงที่เอน รั้วที่โยกเยก  
ดาวิดคงรู ้สึกเหมือนเพลง “พระผู ้เลิศ” ที่ว ่า  
“...ข้าเหน็ดเหนื่อย ข้าอ่อนแอ ข้าระโหย พายุกล้า 
ราตรีกาล น�ำข้าไป สู่สว่าง ยึดมือข้า พระผู้เลิศ  
น�ำกลับบ้าน” 
 	 ท่ามกลางพายุชีวิต อยู่อย่างไร ดาวิดยืนยันว่า
ให้รอคอยพระเจ้า ให้มั่นใจว่า “สวัสดิภาพ (ความ
มัน่คงปลอดภัย) และเกยีรต ิ(ความรกั การยอมรบั) 
ของข้าพเจ้าอยู่ที่พระเจ้า...จิตใจของข้าพเจ้าสงบ
คอยพระเจ้าเท่านั้น...ข้าพเจ้าจะไม่หวั่นไหว” 
(สดด. 62.1-2, 7) โครงสร้างสดุดี 62 ข้อ 1-2 กับ 
5-6 เป็นเหมือน “ร้องรับ” ท่ีย�้ำว่า “ท่ามกลาง
วิกฤต สงบคอยพระเจ้าเท่านั้น” 
 62.1-2* 3-4	 จงสงบคอยพระเจ้าเท่านั้น* แม้
เจอพายชุวิีตทีศ่ตัรโูค่นต�ำแหน่ง แช่งและพดูสิง่เท็จ
 62.5-6* 7-8	 จงสงบคอยพระเจ้าเท่านัน้* ทรง
เป็นความรอด ทรงให้เกียรติและสวัสดิภาพ
 62.9-12 	 พระเจ้าทรงฤทธิ์ (11) ทรงรัก 
(12) ทรงยตุธิรรม ทรงช่วยเราได้ วางใจพระองค์ได้

 	 ท่ามกลางพายุชีวิต เราต้องสอนให้คนรู้จัก
ใช้เวลา “สงบเงียบ ตรองพระค�ำ  ฟังสุรเสียง”  
ดาวิดรูจั้กหนนุเตอืนบอกตวัเองและบอกพระเจ้าว่า 

“จิตใจของฉัน สงบ คอย พระเจ้า เท่านั้น” เพราะ
นั่นคือ “ความรอด” (62.1) กระแสสังคมยุคใหม่ 
“รีบ เร่ง ด่วน ทันที” สงบเงียบ ช้า ไม่เป็น เรา
จ�ำเป็นต้อง “ทวนกระแส” เพื่อช่วยให้เกิดความ
สมดุล มีวาระ “รีบ” และมีวาระ “ช้า” ให้ตั้งใจ
จัดเวลา “ช้า ค่อยๆ ไตร่ตรอง” 
 	 ช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา BEstill Community6 
เป็น movement ที่ “ทวนกระแส” รณรงค์ให้
คนตั้งใจจัดสรรเวลา “สงบเงียบ ตรองพระค�ำ ฟัง
สุรเสียง” ในขณะที่คริสตจักรจัด “ค่าย” มักต้องมี
กิจกรรมเล่น สนุก ในขณะที่ “ค่าย BEstill” เน้น
การสงบเงียบ ตรองพระค�ำ  ฟังสุรเสียง” นี่เป็น
สิ่งที่สดุดี 1.2 ย�้ำว่าความสุขเป็นของผู้ที่ปีติยินดี
ในธรรมบัญญัติ เขาภาวนา (ใคร่ครวญ) ธรรม
บัญญัติของพระองค์ทั้งกลางวันและกลางคืน” ค�ำ
ว่า “ภาวนา-ใคร่ครวญ” ค�ำนี้ในภาษาฮีบรูหมาย
ถึงอ่านออกเสียงเบาๆ คิดตรึกตรองและท่องจ�ำ
เพื่อน�ำไปปฏิบัติ ค�ำว่าภาวนาเป็นกริยาที่ “อ่าน 
ช้าๆ ซ�้ำๆ หลายๆ รอบ” ให้ซึมซับใน “สมองใจ” 
ความคิดของคนปั้นท้ังชีวิตของเขา ดังนั้น ส่วน
หนึ่งของการภาวนาใคร่ครวญคือให้คิดจริงจังถึง
พระทัยของพระเจ้าในธรรมบัญญัติ เป็นทิศทาง
ของชีวิต เป็นสิ่งที่คุ ้มค่าที่จะกระท�ำตาม และ
กระท�ำตามแล้วกคุ้็มค่า” วธิกีารเข้าสงบเงียบ ตรอง 
พระค�ำ  ฟังสุรเสียง สามารถอ่านได้จากบทความ 
“การสร้างเสริมจิตวิญญาณให้เติบโต ผ่านการเข้า
เงียบลักษณะ Lectio Divina”7 ดังนั้น ช่วงวิกฤต 
โควิดสิ่งหนึ่งที่ควรเรียนรู ้คือการ “สงบเงียบ 
ไตร่ตรอง ฟังสุรเสียง” เราไม่ควรด่วนสรุป ด่วน
ต่อว่า รบีบ่น รบีชีค้วามผดิ” อย่างทีย่ากอบสอนว่า 
“ช้าในการพดู ไวในการฟัง” โดยเฉพาะไวในการฟัง
6 Available from: https://m.facebook.com/BEstill-
Community-101203307920605/?tsid=0.41179592396223
62&source=result [2021, Nov. 26].
7 อภิชาต พูลศักดิ์วรสาร, พระคริสตธรรมประทีป 71, 388 
(มกราคม-กุมภาพันธ์ 2020).

กระแสสังคมยุคใหม่ “รีบ เร่ง ด่วน 
ทันที” สงบเงียบ ช้า ไม่เป็น เราจำ�เป็น
ต้อง “ทวนกระแส” เพื่อช่วยให้เกิด

ความสมดุล มีวาระ “รีบ” และมีวาระ 
“ช้า” ให้ตั้งใจจัดเวลา 
“ช้า ค่อยๆ ไตร่ตรอง”
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พระสุรเสียง อย่าด่วนต่อว่าพระเจ้า ดังอิสราเอลที่
บ่นต่อว่าพระเจ้าในถิ่นทุรกันดาร 
 	 อิสยาห์ก็เตือนท้ังผู ้น�ำและประชากรของ
พระเจ้าว่าเมื่อเผชิญวิกฤตอัสซีเรีย อย่าตระหนก 
และรีบไปพึ่งอียิปต์ (อสย. 30.1-7) และก็ละเลย
พระเจ้าไป ไม่เห็นพระเจ้าในสายตาเลย (อสย. 
30.8-14) อิสยาห์เตือนตรงๆ ว่า “เพราะพระ
ยาห์เวห์ .. ตรัสว่า ในการหันกลับและหยุดนิ่ง เจ้า
ทั้งหลายจะรอด การเงียบสงบและการไว้วางใจจะ
เป็นก�ำลังของเจ้า แต่เจ้าก็ไม่ยอมท�ำตาม” (อสย. 
30.15) ดังนั้น ข้อ 15 จึงส�ำคัญมาก เช่นเดียวกับ 
ฮาบากุกที่รู ้จัก “สงบเงียบ ตรองพระค�ำ  ฟัง
สุรเสียง” (ฮบก. 2.1) 
 	 สดุดี 62.1 ค�ำว่า “พระเจ้า-เท่านั้น” ไม่ได้
หมายความว่า เมื่อเราป่วย เราไม่สามารถปรึกษา
แพทย์ เม่ือเรามีปัญหาธรุกจิ เราไม่สามารถปรกึษา
ผู้เชี่ยวชาญด้านธุรกิจ แต่ค�ำว่า “พระเจ้า-เท่านั้น” 
สะท้อนว่า ในที่สุดพระเจ้าเท่าน้ันคือค�ำตอบ ดัง
สุภาษิตที่ว ่า “แผนการดวงความคิดเป็นของ
มนษุย์ มนษุย์วางแผนได้ แต่ค�ำตอบของลิน้ มาจาก
พระเจ้า” พระองค์ทรงรูเ้รือ่งรูเ้วลาดท่ีีสดุ พระองค์
ทรงท�ำให้สรรพส่ิงงดงามตามฤดกูาลของมนั (ปญจ. 
3.11) พระองค์ทรงสัพพัญญู ทรง “แจ้งตอนจบให้
ทราบตั้งแต่เริ่มต้น” (อสย. 46.10) แม้กระทั่งเวลา
ของ “ฟ้าใหม่แผ่นดินโลกใหม่” (วว. บทที่ 21-22) 
 	 ดังนั้น สดุดี 62.1 ท่ามกลางพายุชีวิต ให้เรา 
“หยุดและคิดตรอง” ว่า “Who God is” (พระเจ้า
คือผู้ใด) พระองค์ทรงฤทธิ์ ทรงรัก (ข้อ 11-12) 
ทรงสัตย์ซื่อ หยุดและคิดตรองว่า พระเจ้าทรงท�ำ
อะไร ให้คิดถึงตัวอย่างบุคคลที่เคยมีประสบการณ์
การเจอพายุชีวิต และพักสงบในพระเจ้าได้ เช่น 
โยเซฟ โมเสส ท่ามกลางปัญหา พระเจ้าตรัสกับ
โมเสสว่า “เราเองจะไปกับเจ้า และให้เจ้าได้พัก” 
(อพย. 33.14) “หยุดและคิดตรอง” ว่า พระเจ้า
ทรงสัญญาอะไร (What God promise) เช่น  

พระเยซูทรงสัญญาว่า “บรรดาผู้เหน็ดเหนื่อยและ
แบกภาระ จงมาหาเรา และเราจะให้ท่านทั้งหลาย
ได้หยุดพัก...จงเอาแอกของเราแบกไว้ แล้วเรียน
จากเรา เพราะว่าเราสุภาพอ่อนโยนและใจอ่อน
น้อมและจิตใจของพวกท่านจะได้หยุดพัก ด้วยว่า
แอกของเราก็พอเหมาะ และภาระของเราก็เบา” 
(มธ. 11.28-30)
 	 ดาวิดมั่นใจว่า “ฉันจะไม่หวั่นไหว” (62.2) 
เพราะพระเจ้าทรงเป็นความรอด ภาพพระเจ้า
ทรงเป็น “ศิลา ป้อมปราการ” ในมหาสมุทรเมื่อ
มีพายุ สดุดี 61.2 ดาวิดเขียนว่า “ศิลาท่ีสูงกว่า
ข้าพระองค์” ฉันจะไม่หวั่นไหว เพราะมีคนช่วย  
มีคนช่วยจริง แต่ในที่สุด พระเจ้าเท่านั้น ดาวิด
เขียนสรุปในข้อ 7 ว่า “สวัสดิภาพ” อยู่ที่พระเจ้า  
ไม่ว่าจะความต้องการพืน้ฐาน ความมัน่คงปลอดภยั 
“เกียรติ” อยู่ที่พระเจ้า ไม่ว่าคุณค่า ศักดิ์ศรี ความ
ส�ำเร็จ ความหมายของชีวิต ล้วนอยู่ที่พระเจ้า 
	 ดาวิดหนุนใจว่าให้ ระบาย ความทุกข์กับ
พระเจ้าได้ (ข้อ 8) ระบาย เป็นสิ่งดี ไม่เช่นนั้นจะ
อดึอดัอยูข้่างใน ระบายผ่านบทเพลง ดนตร ีระบาย
ไม่ใช่บ่น ไม่ใช่ต่อว่า ไม่ใช่เลิกเชื่อ แต่ยังไม่เข้าใจ 
ไม่ใช่ปล่อยตามกรรม ระบายคอืการพดูกบัพระเจ้า
ผูท้ีเ่ราเช่ือว่า “ทรงพระชนม์อยู”่ เป็นสหายทีดี่เลศิ 
	 นอกจากนี้ ท่ามกลางพายุชีวิต ให้บอกกับ 
“ปัญหา” ว่าพระเจ้าทรงยุติธรรม (ข้อ 3-4,12) 
ศัตรูโจมตีดาวิด โดยเฉพาะด้วยค�ำพูดเท็จ (62.4) 
อวยพรด้วยปากแต่แช่งอยู่ในใจ (62.4ข) ศัตรู
เลื่อยขาเก้าอี้ (62.4) อับซาโลม-ลูกตัวเองกบฎ 
อาหิโฟเธล-ท่ีปรึกษาคนสนิทกบฎ พวกเขาได้มา
ด้วยวิธีการสกปรก บีบบังคับ ปล้น (ข้อ 10) ดังนั้น 
เราต้องหยดุและคดิตรองว่า เราเชือ่ใน “เวลา” ของ
พระเจ้า “นานเท่าใด” กต้็องตามเวลาของพระเจ้า 
โยเซฟกว่าจะเข้าใจเรื่องนี้ ใช้เวลา 17 ปี เราเชื่อใน
ความยุติธรรมของพระเจ้า อับซาโลมก็ต้องตาย 
เช่นกัน
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	 ท่ามกลางพายุชีวิต สอนและหนุนใจให้คน
วางใจพระเจ้า สรรเสริญพระเจ้า (9-12) ดาวิด
เตือนสติว่าอย่าวางใจในมนุษย์ผู้เป็นเพียง “ลม” 
(ข้อ 9-10 เมื่อเทียบกับพระเจ้า) ไม่ได้หมายความ
ว่าเราปรกึษาคนไม่ได้ แต่ประเดน็คอืเชือ่ในพระเจ้า
สงูสดุด้วย ย�ำ้อกีครัง้ว่า ศตัรผููค้กุคาม แท้จรงิกเ็ป็น 
“ลม” เช่นกัน ดาวิดวางใจในพระเจ้า สรรเสริญ
พระเจ้า 2 ประการหลักคือ พระเจ้าผู้ทรงฤทธิ์ (ข้อ 
11) พระเจ้าผู้ทรงรัก (ข้อ 12) มีฤทธิ์ แต่ไม่มีรัก ก็
ไม่ช่วย มีรัก แต่ไม่มีฤทธิ์ ก็ช่วยไม่ได้ พระเจ้าที่เรา
นมัสการนี้ ทั้งทรงฤทธิ์และทรงรัก จึงช่วยเราได้ 
นอกจากนี ้พระเจ้าทรงชอบธรรม จงึยตุธิรรม (12) 
เราจึงมั่นใจวางใจพระองค์ได้ว่า “พระเจ้าเท่านั้น” 

ปัญญาจารย์
	 ท่ามกลางพายุชีวิต ความสิ้นหวัง คริสต-
จักร สามารถสอนพระธรรมปัญญาจารย์เพื่อให้
ตระหนักว่าเราอยู ่ในโลกที่อนิจจัง โลกใต้ดวง
อาทิตย์ โลกตกต�่ำ  (ปฐก. บทที่ 3) ปัญญาจารย์
ยืนยันว่าท่ามกลางสภาพเช่นนี้ ให้เรา “กินและ
ดื่ม และชื่นชมบรรดาผลจากน�้ำพักน�้ำแรงของตน
ที่ตนตรากตร�ำภายใต้ดวงอาทิตย์ตลอดอายุไม่กี่
วนัของตนทีพ่ระเจ้าประทานแก่ตน …” นัน่คอืเชือ่
ศรัทธาในพระเจ้า (ที่อยู่เหนือดวงอาทิตย์) ปัญญา
จารย์วาดภาพชีวิตที่อนิจจังเป็นท้องฟ้าที่มืด แต่ก็
มีดวงดาวแห่งความหวังเป็นระยะๆ (ปญจ. 2.24-
25; 3.12-13; 3.22; 5.17-20; 7.14; 8.15; 9.7-9) 
ปัญญาจารย์ย�้ำว่า “ด้วยถ้าไม่อาศัยพระองค์ แล้ว
ใครจะกินล่ะ หรอืใครจะชืน่บานได้” (2.25) ดงันัน้ 
ท่ามกลางพายุชีวิต ให้เราอยู่ด้วยสันติสุขวางใจใน
พระเจ้าผู้เป็นเจ้าของ “เวลา” และพระองค์ทรง
ท�ำให้ “สรรพสิ่ง” งดงามตาม “ฤดูกาล” ดีเรค 
ทิดบอล (Derek Tidball)8 ยืนยันว่า “ปัญญาจาร

8 ดีเรค ทิดบอล, สีสันของชีวิต อธิบายหนังสือปัญญาจารย์ 
(กรุงเทพฯ: กนกบรรณสาร, 1992).

ย์เป็นหนังสือท่ีพูดกับคนยุคนี้ (ทุกยุค) โดยตรง
ทีเดียว” เขาย�้ำว่า “ให้เราตระหนักว่าทุกสิ่ง...
มาจากพระหัตถ์ของพระเจ้า เราจะพบความอิ่ม
หน�ำส�ำราญใจได้ ไม่ว่าจะโดยกินหรือด่ืมหรือ
อะไรก็ตาม...ให้เราเข้าใจว่า เป็นของประทานจาก
พระเจ้า” แม้ว่าประสบการณ์ทีด่ไูม่ดี กเ็ป็นมาจาก
พระเจ้าได้ เช่น โยเซฟติดคุก ดาวิดหนีซาอูล ทุก
อย่างม ี“วาระของพระองค์ มฤีดูของพระองค์” อยู่
ให้มี “สีสัน” แม้อยู่ในโลกที่ “อนิจจัง” 

บทเพลงฮิมน์ (Hymn - เพลงนมัสการ) และ
บทเพลงร่วมสมัย บทเพลงแห่งการไว้วางใจ 
 	 ท่ามกลางพายุชีวิต คริสตจักรสอนบทเพลง
ฮิมน์ บทเพลงร่วมสมัย แท้จริงสาระของ “เนื้อ
เพลง” เหล่านี้ คือ “ใบปลิวการประกาศ” เป็นค�ำ
พยานชีวิต 
 	 บทเพลง “พระผู้เลิศ”9 (Precious Lord) แต่ง
โดยโธมัส ดอร์ซีย์ (Thomas Dorsey) ในปี 1932 
ขณะที่เขารับใช้ในการฟื้นฟูหนึ่งที่เซ็นต์หลุยส์ รัฐ
มิสซูรี เขาได้รับโทรเลขว่าภรรยาของเขา เน็ตตี ้
เพิ่งเสียชีวิตกระทันหันระหว่างที่เธอก�ำลังคลอด
บุตรคนแรก โธมัสกลับมาที่ชิคาโกในคืนนั้น เขา
ยิ่งตกใจเมื่อทราบข่าวเพิ่มว่าลูกชายที่เพิ่งคลอดก็
เสียชวีติด้วย ทัง้สองถกูฝังในหบีศพเดียวกนั ความ
เศร้าโถมทับโธมัสเกินกว่าที่เขาจะแบกได้ โธมัส
เล่าว่า “นั่นเป็นความทุกข์ซ้อนทุกข์ ผมรับไม่ไหว  
ตอนนี้ พระองค์ไม่มีค่าต่อผม ไม่มีค่าถึงสลึงหนึ่ง

9 อภชิาต ิพลูศกัด์ิวรสาร, “เพลงพระผูเ้ลศิ,” พระคริสตธรรมประทปี 
55, 299 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2004), 45-47.

ทุกอย่างมี “วาระของพระองค์  
มีฤดูของพระองค์” อยู่ให้มี “สีสัน” 

 แม้อยู่ในโลกที่ “อนิจจัง”
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ด้วยซ�้ำ  พระเจ้าไม่ยุติธรรม” หลังจากนั้นหลาย
สัปดาห์ เมื่อเขาเอาน้ิวมือสัมผัสบนแป้นเปียโน ก็
เล่นท�ำนองหนึ่ง หัวใจเขาร้องต่อพระเจ้าว่าขอ
พระเจ้าทรงน�ำ “ให้ผ่านพายุร้าย ราตรีกาล” นี่คือ 
“ท่ีมา” ของบทเพลงที่ขับ “น�้ำตา” คนมากมาย 
แต่ก็เป็น “ก�ำลังใจ” มากมายเช่นกัน เมื่อร้องไห้
ต่อพระเจ้า ก็มีความหวังจากพระเจ้า 
 	 บทเพลง “พระเจ้าจัดเตรียมหนทาง”10 (God 
Will Make a Way) ของดอน มวน เขารบัโทรศพัท์
ว่า “หลานเยเรมีย์เสียชีวิตในอุบัติเหตุแล้ว” เขา
อธิษฐานขอพระเจ้าประทานถ้อยค�ำส�ำหรับช่วงที่
สิ้นหวังเช่นนี้ ถ้อยค�ำที่จะให้กับซูซาน (พี่สาวของ
เขา) และเกรก (สามีของซูซาน) และแล้วถ้อยค�ำ
น้ันกม็าจรงิๆ ดอน มวนเขยีนเนือ้เพลงและท�ำนอง
ว่า “พระเจ้าจัดเตรียมหนทาง” มันก็กลายเป็น
บทเพลงที่สัมผัสใจคนนับล้าน ท่ามกลางความสิ้น
หวัง ยังมีความหวังในพระเจ้า “พระเจ้าจัดเตรียม
หนทาง แม้ทุกสิ่งดูไม่มีหนทาง ทรงน�ำในทางที่ไม่
อาจเข้าใจ ทรงน�ำเราบนหนทางที่สุดกันดาร และ
เราจะเจอธารน�้ำในทะเลทราย พระองค์จะทรงท�ำ
สิ่งใหม่เพื่อเราวันนี้”
 	 บทเพลง “รักพระเยซู รักมากกว่าก่อน”11 
(More Love to Thee) ครอบครัวเอลีซาเบธสูญ
เสียลูกที่รักไปเพราะโรคระบาด เธอเสียใจมาก 
ทั้งๆ ที่เธอก็มีความเชื่อ วันหนึ่ง เอลีซาเบธถาม
สามผีูเ้ป็นศิษยาภบิาลว่า “ท�ำไมสิง่เหล่านีต้้องเกิด
ขึ้นกับเราด้วย” สามีก็ตอบว่า “…ครอบครัวอื่นๆ 
ก็ต้องสูญเสียคนรักไปเพราะโรคระบาด พระเจ้า 
ไม ่ทรงล�ำเอียงหรอก” เวลาผ ่านไป เธอได ้
ไตร่ตรองค�ำพดูต่างๆ เช่น “ความรกัสามารถรกัษา 
จติวญิญาณไม่ให้ตาบอด” เพลงต่างๆ เช่น Nearer 

10 อภิชาติ พูลศักดิ์วรสาร, ”เพลงพระเจ้าจัดเตรียมหนทาง,” พระ
คริสตธรรมประทีป 57, 308 (มกราคม-กุมภาพันธ์ 2006), 10-13.
11 อภชิาต ิพลูศักดิว์รสาร, “เพลงรกัพระเยซรูกัมากกว่าก่อน,” เบือ้ง
หลังเพลงสร้างชีวิต (กรุงเทพฯ: องค์การอมตะธรรม 1997), 38.

My God to Thee วนัหนึง่เธอจบัปากกาแต่งกลอน 
ขอให้ “ยิ่งรักพระเจ้า รักมากกว่าก่อน” แม้ว่าเกิด
เหตุการณ์เช่นนี้ ยังมีอีกหลายๆ เพลง ก็ล้วนเป็น
เพลงที่มีเบื้องหลังที่ “ทุกข์สิ้นหวัง” แต่กลับเป็น
เพลงหนุนใจ ไม่ว่าจะเป็นเพลง “มีสหายเลิศคือ
พระเยซู” “สุขสบายจิตใจข้า”
 	 ท่ามกลางพายุชีวิต ให้ระบายผ่านบทเพลง 
“พรุ่งนี”้ เพราะมคี�ำถามมากมายจริงๆ จินตนาการ
ว่า โยเซฟร้องว่า “พรุ่งนี้ เราจะได้พบอะไร คงมี
ค�ำถามมากมาย ท่ีไม่อาจรู้ว่าพรุ่งนีจ้ะเป็นอย่างไร”
นาโอมีเสริม “ไม่รู้ เราจะได้พบความสุขหรือเรา
จะต้องทุกข์เท่าไร คงไม่อาจท�ำให้เป็นเหมือนที่เรา
ต้ังใจ” ร้องร่วมกนัว่า “พรุ่งนี ้ถ้าหากจะเจอปัญหา 
ขอฝากให้องค์พระคริสต์น�ำพา ให้ผ่านเหมือนใน
วันนี้” ฮาบากุกยืนยันว่า “พรุ่งนี้ แม้อาจจะดีจะ
ร้าย ไม่หวัน่ไม่กลวัแต่ขอวางใจ ให้พระเยซนู�ำทาง” 
 	 ท่ามกลางพายุชีวิต คร�่ำครวญและวางใจ
ผ่านบทเพลง “ฝากความหวัง” ของคุณเรืองกิจ  
ยงปิยะกุลที่ว่า “เมื่อใจปวดร้าว เจ็บกับความ 
ทุกข์ใจ กับความเลวร้าย หมดและจนหนทาง 
 	 จะอธษิฐาน ให้พระองค์คอยดูแลทุกอย่าง ฝาก
ความหวังที่พระองค์ จะพ่ึงพาพระองค์ผู้เดียว”  
ค�ำว่า “ผู้เดียว” ของคุณเรืองกิจ ก็คือค�ำเดียวกัน
กับดาวิดที่ว่า “พระองค์เท่านั้น” (สดด. 62.1) 
 	 บทเพลง “ชีวิตคือความหวัง”12 เขียนว่า 
 	 “ในวนัทีต้่องร้องไห้ เม่ือใจส้ินหนทาง ไม่มแีรง
จะเดินอีกต่อไป 
 	 พระเจ้าเป็นทุกค�ำตอบ และทรงอยู่ไม่ไกล แค่
เพียงยอมเปิดใจให้พระองค์ 
 	 เมือ่ชวีติมปัีญหา เมือ่พายโุถมเข้าใส่ ความหวงั
ทั้งหัวใจ ขอฝากไว้ที่พระองค์ 
 	 พระองค์ไม่เคยทอดทิ้ง ให้ต้องเดินอยู่ล�ำพัง 
ชีวิตคือความหวังในพระองค์” 

12 ผู้แต่ง: เรืองกิจ ยงปิยะกุล
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 	 “ความหวัง” เป็นค�ำที่คริสตจักรควรสอนให้
เข้าใจว่า “เราหวังอะไร” เราไม่ได้หวังเพียงชีวิตใน
โลกนี ้แต่เราหวงัถงึ “ฟ้าใหม่และแผ่นดนิโลกใหม่” 
และสิ่งที่ควรศึกษาอย่างยิ่งคือ “ฟ้าใหม่แผ่นดิน
โลกใหม่” หมายความว่าอะไร อ่านหนังสือ “เปิด
ประตูวิวรณ์ อรรถาธิบายหนังสือแห่งความหวัง” 
ของ ดร.วิริยะ ทิพยวรการกูร (กนกบรรณสาร) 
และอ่านบทที่ 11 ของหนังสือ The God I Don’t 
Understand ของ Christopher Wright 
 	 ท่ามกลางพายุชีวิต คร�่ำครวญและวางใจผ่าน
บทเพลง “ซ่อนข้าไว้” 
 	 วิญญาณพักสงบ ในพระเยซู โดยฤทธิ์อ�ำนาจ 
ข้ายอมและไว้วางใจ 
 	 เม่ือพายุพัดมาและฟ้าค�ำราม ข้าจะบินขึ้นไป

อยู่กับพระองค์ 
 	 เพราะทรงเป็นราชาเหนือสิ่งใดใด ข้ายืนอยู่ได้
เพราะทรงเป็นพระเจ้า
 	 ขณะที ่จติใจ “บนิ=วางใจพระเจ้า” แต่ “เท้า” 
ยงัต้องยนืและเดนิเผชญิความทกุข์ต่อไป แต่เดนิต่อ
ไปได้เพราะเชือ่ศรัทธาว่าพระเจ้า ทรงเป็นพระเจ้า-
ราชาเหนือสิ่งใดๆ ทรงฤทธิ์และทรงรัก
 	 ท่ามกลางพายุชีวิต อยู่อย่างไร...อยู่ด้วยความ
ซื่อสัตย์ด้วยความเชื่อศรัทธาวางใจพระเจ้า 
 	 สอนอะไร สดุดีแห่งการคร�่ำครวญ-ไว้วางใจ 
ปัญญาจารย์ ฮาบากุก และวิวรณ์ และบทเพลง-
ใบปลิวที่แตะใจ

ศจ. ดร.อภิชาติ พูลศักดิ์วรสาร 
B.A. (Econ), Grad. Dip. (Theology), M.R.E., Ph.D. (Education)
อาจารย์พิเศษด้านคริสเตียนศึกษา
ศิษยาภิบาลที่ปรึกษาคริสตจักรไมตรีจิต
สมรสกับ ดร.วิภาดา พูลศักดิ์วรสาร

ขณะที่ จิตใจ “บิน=วางใจพระเจ้า”  
แต่ “เท้า” ยังต้องยืน 

และเดินเผชิญความทุกข์ต่อไป  
แต่เดินต่อไปได้เพราะเชื่อศรัทธาว่า

พระเจ้า ทรงเป็นพระเจ้า-ราชา 
เหนือสิ่งใดๆ ทรงฤทธิ์และทรงรัก
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	 The prolonged pandemic has brought 
upon an enormous impact on daily life 
in a way which has hardly ever been 
seriously envisaged beforehand. And, 
at any rate, the disease caused by the 
coronavirus intermittently entails us 
considerable losses, suffering and fear, 
restrictions of certain freedoms, which 
we have regarded as for granted, or even 
a direct threat to our physical existence. 
The confronting circumstances tend to 
preclude us from being confident about 
the future. Accordingly, there is an ever-
increasing demand to find the right path 
to feel secure while living our lives and to 
be successful in the midst of suffering or 
even a life-threatening plague. Regarding 
the issue, the Bible teaches hearteningly 
to count our sufferings or crises as essential 
features in a continuum of divine supremacy 
rather than to panic about them. It may 
come as a surprise, however, as an object 
in God’s hand, the current pandemic is 

accomplishing His purpose. Consequently, 
believers can, even in the deepest phase 
of suffering, put their finest focus on God 
both by appreciating His gracious work that 
He has previously done and by hoping in 
His continuous salvific act. He will use any 
situation as an effective implement for 
enriching our journey of faith by molding us 
according to His eternal plan which consists 
of His love, wisdom, and power. 
 	 Psalm 77 and Romans 5.1-11 are 
certainly different in several aspects 
including the author, audience, date 
written, circumstances, experiences, 
concerns, and adversities. However, these 
two passages have uncanny similarities. 
The texts from each Testament examine 
believers’ suffering to the core throughout 
the passage and also deal with our 
commitments in trusting God. These two 
texts confirm our faith in God with authority 
and they are applicable to believers of any 
generation. God’s continuing act of saving, 
which both texts allude to by mentioning 
His earlier salvific events within the text 
itself, stands as the common conclusion 
for both passages. In examining the present 
issue, I scrutinize the texts by carefully 
attending to each word, phrase, sentence 
structure, and development of thoughts.

Victory and Growth of God’s People in the midst of Suffering for a 
New Salvific Act of God: Psalm 77 and Romans 5.1-11

Rev. Dr. Taegug Shemme

these two passages have 
uncanny similarities. The texts 
from each Testament examine 
believers’ suffering to the core 

throughout the passage and also 
deal with our commitments  

in trusting God.
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Suffering in Psalm 77
	 Asaph, the author of Psalm 77, was 
the worship leader David installed for the 
music service along with Heman (1 Ch. 6.39; 
25.1f). Asaph presents his need to the Lord 
intensely alluding that his suffering must 
be a serious and a long-lasting one. In the 
psalm, which falls into two parts (vv. 1-9, 
10-20), verse 10 links the two parts logically 
and turns the direction of his quizzical 
inquiries to a full appreciation of God’s 
saving work. Asaph expressed feelings of 
neglect during his time of suffering until he 
recognizes God’s nearness and how God 
is actively working. Due to this realization, 
Asaph moves the focal point from himself 
to God by confessing that Yahweh is the 
answer to all his quests, and he expects 
with a faithful heart God’s new wonderful 
work.

Part One (vv. 1-9)
	 Asaph depicts his situation as something 
beyond his own ability to solve. The use of 
first-person pronouns or suffixes in the first 
strophe (v. 1-3) brings a conclusive picture 
of Asaph’s helplessness (lit. “narrowness,” 
 Every element mentioned in the .(צרה
verses pertains to various parts of his body 
and thereby providing a desperate picture 
of his supplication. In the following strophe 
(vv. 4-9), Asaph recollects the days of old 
and makes a thorough investigation by 
means of a sequence of questions, with 
which he reaches the culmination of his 
supplication. God’s certain action becomes 
crucial. 

My voice to God and I cry out,
My voice to God and He will listen to me.1

	 First Strophe (vv. 1-3). The psalm 
begins with “my voice to God,” which 
Asaph repeats in the same pattern in the 
same sentence structure and at the same 
place to heighten his distress.2 Although the 
length of the verse is short, the counted 
sentence numbers are varying from two 
to four.3 A cause for such a diversity found 
between translations is largely related to 
the use of “and” (ו). Judging from the 
combined use of the conjunction with the 
verb at each time, the verse consists of 
four sentences.4 Terseness and parallelism 
strengthen this fourfold supplication. The 
curiously short sentences empower the 
verse to communicate resourcefully. In 
this frame, the verbs in heterosis of tenses-
“I cry out” (imperfect) and “He will hear 
me” (perfect)-raise the certainty of God’s 
hearing.5 Asaph uses the preposition 
“towards” (אֶל) two times with God. He 
uses this particular preposition once more 

1 The translation of the Scriptures in this article is of the 
author, if he does not mention otherwise.
2 E. W. Bullinger, Figures of Speech Used in the Bible 
(London: Messrs. Eyre and Spottiswoode, 1898), 189.
3 English versions which take v. 1 as four sentences include 
NASB, JPS, Geneva, DARBY, YLT; three sentences are used 
in ESV, NKJV, NRSV, CSB, ASV, Koren; and, two sentences 
are used in JB, NIV (1973).
4 On the use of simple waw with cohortative, see J. C. L. 
Gibson, Davidson’s Introductory Hebrew Grammar: Syntax, 
4th ed. (Edinburgh: T&T Clark, 1994), 106. On the use of 
waw consecutive with perfect, see, Wilhelm Gesenius, E. 
Kautzsch, and A. E. Cowley, Gesenius’ Hebrew Grammar 
[GKC] (Oxford: Clarendon, 1910), §112d, ff, x; and, S. R. 
Driver, A Treatise on the Use of the Tenses in Hebrew 
and Some Other Syntactical Questions (London: Oxford 
University Press, 1874), §108.
5 Cf. Bullinger, Figures of Speech, 518.
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as the last word of the verse, which in turn, 
directs the focal point of his articulation 
to himself, “to me.” He requests God’s 
help by raising his voice over and over at 
the top. Although he does not provide 
context to the predicament which caused 
his desperation, the seriousness of his 
condition can hardly be missed.
 	 The phrase “in the day of my trouble” 
צָרָתִי)  v. 2), tangibly discloses the ,בְּיוֹם 
desperate situation of the psalmist. This 
phrase occurs only in three instances in 
the OT, appearing only in such days of 
Jacob fleeing from his brother for his life 
(Gn. 35.3) and David crying out to God (Ps. 
86.7). The phrase demonstrates his current 
desperate situation. Asaph accentuates 
his difficulties through the repeated use 
of “my”-my distress, my hand, and my 
soul. The element “my” enhances and 
amplifies its personalized application 
communicating his innermost feeling. In 
verse 3, the use of four verbs-remember, 
make a noise, lament, feel weak-along 
with “my spirit” further escalates the crisis 
Asaph encounters. These verbs form two 
sequences, which express “result.”6 So, 
the repeated sequences cast additional 
shadow on his helplessness. 
6 Thomas O. Lambdin, Introduction to Biblical Hebrew 
(New York; Charles Scribner’s Sons, 1971), 119.

 	 Second Strophe (vv. 4-9). Asaph 
says that it is God who awakens him by 
holding his eyelids so they cannot be 
shut. He has been so troubled by dreams 
and sleeplessness that he could not even 
speak. He thought of olden days and the 
years of long ago. In verse 6, he sets his 
heart on investigating thoroughly.7 By 
recalling several elements found in verse 3, 
Asaph reaches a point in verse 6 where 
he starts making inquiries. Here, Asaph 
does not yet articulate what would be 
the object(s) of his exhaustive investigation 
that his spirit would begin, but it must 
include Yahweh’s saving acts in olden days  
(v. 5) as verses 7-9 identify. The evaluation 
performed by “one’s spirit” foreshadows 
that the psalmist would execute his search 
to the uttermost point and at the most 
critical level. The words referencing “time” 
used in verses 7 and 8 (and “forget” in 
v. 9 also) implicate that his investigation 
and also his difficult situation has been 
an ongoing affair and possibly with a long 
duration as well.
 	 At last, in verses 7-9, Asaph asks 
questions fervently by placing interrogatives 
at the front of each verse: “Forever will the 
Lord reject? And will He never again be 
favorable? Has His lovingkindness ceased 
forever? Has His promise come to an end 
forevermore? Has God forgotten to be 
gracious? Or has He in anger ceased His 
mercies?” Asaph’s questions form a literary 
unit through a pair of verbs-reject (v. 7)  
 

7 Gn. 31.35; 44.12; 1 Sa. 23.23; 1 Ki. 20.6; 2 Ki. 10.23; Zc. 
1.12.

Asaph does not yet articulate 
what would be the object(s) of 

his exhaustive investigation  
that his spirit would begin,  

but it must include Yahweh’s 
saving acts in olden days.
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and forget (v. 9).8 His six rhetorical questions 
do not require any answer since he already 
knows the answer.9 All of his six question 
stress God’s faithfulness, however in an 
inappropriate, ungrateful, or even an 
aggressive way.10 In verse 8, he inquires 
whether God’s graciousness and promise 
have come to an end or not. For this, 
he uses two verbs which have the same 
meaning (“come to an end”-גמר  .(אפס, 
Asaph shockingly asks God one thing which 
we (believers) should never doubt, by using 
the second verb which was once used by 
David when David was complaining about 
the absence of “the faithful people”  
(Ps. 12.1). In his great distress, however, 
Asaph dares to ask whether all of God’s 
promises come to an end forevermore. He 
continues to ask the opposite of reality-
regarding God, His characteristics, and 
His gracious character of dealing with His 
people. 

Part Two (vv. 10-20)
 	 Asaph’s perception of God’s continuous 
work (v. 10) becomes the crucial turning 
point of the psalm. He singularly gives his 
attention to God in these strophes (vv. 
10-15, 16-20). The term “You” (or “Your”) 

8 Yitzhak Avishur, Stylistic Studies of Word-Pairs in Biblical 
and Ancient Semitic Literatures (Kevelaer: Butzon & 
Bercker, 1984), 225-26.
9 Wilfred G. E. Watson, Classical Hebrew Poetry: A Guide 
to Its Techniques (London: T&T Clark, 1984), 338-39. 
10 In the psalter, the interrogative particle occurs 31 times 
of its 717 OT occurrences. The interrogative occurs 3 times 
or more only in Pss. 77, 88, and 94. But the atmosphere 
of Ps. 77 is astonishingly different from other psalms.  
Ps. 88 (vv. 10-12) uses the term to YHWH in a polite 
manner asking divine help with good reasons, and in  
Ps. 94, all 6 occurrences (vv. 9-10, 20) are used for people 
who are brutish and fools among the people.

marks that his query has evolved to a new 
stage. He acknowledges that YHWH is the 
true answer to his life and awaits God’s 
new salvific work. 
 	 Third Strophe (vv. 10-15). Asaph 
expresses earnestly his willingness to do 
one act that pertains to God. He wants 
Yahweh’s works to be remembered and 
he himself wants to remember the divine 
acts as well (v. 11). In this manner, he 
wants to proceed further in pondering and 
meditating all deeds of God (v. 12). The 
distance between the psalmist and God has 
become nearer. God’s wonderful deeds 
of old days have become meaningful and 
bring him great expectation of an event 
which will come from God. In fact, what he 
said-“it is my wound, the years of the right 
hand of the Most High!” (v. 10)- divulges 
such a dramatic change. Asaph has come 
to realize that Yahweh does work for Asaph 
and His people, and His saving act has never 
stopped. 
 	 Accordingly, Asaph applies to God 
the pronoun “You” instead “He” all 
throughout the following verses. Especially, 
the term “You” (אַתָּה) used to Yahweh 
functions in a deep structure. This 
pronoun heightens Asaph’s emotional 
elevation and underlines the truth which 
he has rediscovered and has provided 
reassurance following his previous thorough 
investigation.11 The relationship expressed 
by “You–I” or “I–You” demonstrates one’s 
close relationship with another. In the 
context, the term clarifies the change of 
the author’s perspective about God. Now, 
11 T. Muraoka, Emphatic Words and Structures in Biblical 
Hebrew (Jerusalem: Magnes, 1985), 47-66.
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Asaph finds the way and answer of life in 
God Himself.12 In addition, he declares that 
God’s way is in holiness, and there is no 
one who is great as his God (v. 13). He also 
confesses his reestablished belief in God: 
“You redeemed Your people with Your 
arm” (v. 15). His long period of wandering 
with doubt about God does not end here 
but he proceeds to sing a magnificent hymn 
in the last strophe.

v. 16 	 Waters saw (perf) You, O God; 
 	 Waters saw (perf) You, they trembled  
	 (impf);
 	 Indeed, the depths trembled  
	 (impf).

 	 Last Strophe (vv. 16-20). This strophe, 
which forms the climax of Psalm 77, 
recounts the events from the exodus. 
This strophe shows various remarkable 
things including: structural change from 
two-lines to three-lines (vv. 16-19), terms 
of theophanies, and attentiveness to the 
event of the exodus. All these factors 
function corporately and commence a 
new understanding of the psalm. In a 
three-line structure, the last line has an 
“emphatic character” by strengthening, 
reinforcing, and particularizing the verse 
through staircase parallelism.13 Moreover, 
the use of imperfect verbs, “trembled” 
 ”after the perfect form of “saw ,(חיל, רגז)
indicates that both waters and the depths 

12 Other verses in which Asaph refers to God by using 
the term are Ps. 74.13, 14, 15(x2), 16, 17(x2); 76.4, 7(x2); 
82.8; 83.18.
13 Cf. Watson, Classical Hebrew Poetry 53, 64, 153-54, 
183-84; and, James L. Kugel, The Idea of Biblical Poetry: 
Parallelism and Its History (Baltimore: Johns Hopkins 
University Press, 1981), 8-9.

trembled in an instantaneous manner.14 
The particle “indeed” (אף) adds special 
emphasis both to the last line and, thereby, 
to the verse.15 The instant trembling of 
the “depths” (תהמות) before Yahweh’s 
presence depicts his sovereignty. Yahweh’s 
majesty is prevailing in the verses. Joined 
to God’s saving activities, however, the 
line -“Yet, Your footsteps are not known” 
(v. 19)- denies the possibility of knowing 
exclusively God’s every deed with the eyes 
of a human being. Along with this essence, 
God’s shepherding substantiates that He 
does redeem His people and lead them 
as He did so during the exodus.16 
 	 Asaph recounts the event of the exodus 
by using terms of theophanies including, 
waters, the depths, clouds, clouds of dust, 
arrows, thunder, lightnings, road, track, and 
footsteps. It is not merely a description of a 
long past event. The value of the symbols 
goes beyond the empirical reality. And 
through the process of imagery, the passage 
creates a new line-a second exodus-

14 Driver, A Treatise on the Use of the Tenses, §27.
15 GKC §150g; and, Muraoka, Emphatic Words, 141-43.
16 Yitzhak Avishur, Studies in Hebrew and Ugaritic Psalms 
(Jerusalem: Magnes, 1994), 224-25; Harry P. Nasuti, 
Tradition History and the Psalms of Asaph (Atlanta: 
Scholars, 1988), 80; and, J. A. Emerton, “The Text of Psalm 
LXXVII 11” Vetus Testamentum 44 (1994), 193.

the line -“Yet, Your footsteps 
are not known” (v. 19)-denies 

the possibility of knowing 
exclusively God’s every deed to 

the eyes of human being.
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which never had been written in a poetic 
passage.17 Accordingly, although Psalm 
77 seems to end somewhat abruptly, the 
psalm still proclaims to the reader about 
God’s new salvific work which is in progress. 
Asaph is now expecting a new exodus, in 
which Yahweh will show Himself through 
His power and lead His people like a 
flock as an answer for the long-awaited 
help (Is. 40.2-3).18 In fact, the external 
situation of Asaph has not changed at all. 
Regarding God’s faithfulness and care, he 
was almost completely wrong in the first 
part (vv. 1-9) because of weakened faith in 
God. But now, he has become conscious 
of the fact that the God of the exodus is 
undoubtedly with him very closely even 
in his darkest days and in grim situations. 
He even expects Yahweh’s new saving 
act. So, Asaph sings that, as the Shepherd 
of His people, Yahweh will lead them 
with His lovingkindness and grace just as 
He did during the exodus and during the 
wandering of the wilderness by the hand 
of Moses and Aaron. 

Suffering in Romans 5.1-11
	 Paul, unlike Asaph in Psalm 77, in a 
straightforward manner identifies suffering 
as a crucial feature in Christian life for 
growth and accomplishment. This involves 
highlighting “the sufferings,” “boast,” a 
chain of five particles, and linked results of 
suffering. The truth summarized as “boasting 
in the sufferings” empowers believers to 
rejoice in any circumstance by perceiving 
17 Luis Alonso Schökel, A Manual of Hebrew Poetics 
(Rome: Pontificio Istituto Biblico, 1988), 99.
18 Horst Dietrich Preuss, Old Testament Theology, vol. 1 
(Louisville: Westminster John Knox, 1991), 43-44.

God’s hand. In deep commitment to this 
divine principle, believers proceed steadily 
to next phases following the course of 
suffering of which they boast. The boasting 
leads them eventually to attain the finest 
blessings stated in terms of “boasting in 
God.”

“We Boast in the Sufferings”
 	 The apostle puts the word “suffering” 
at the heart of his inquiries rather than any 
other weighty terms. The first word of the 
paragraph, “having been justified,” clarifies 
the issue exclusively for believers.19 Indeed, 
on “justification” Paul has concentrated 
throughout the previous chapters (Rom. 
1-4). Now, turning our attention to the 
section (Rom. 5-8) which focuses on a 
believer’s life between the times, Paul 
stresses an indicative, “we have peace 
with God,” while presenting the former 
in a participle form. Surprisingly, but as 
denoted, the theme of justification serves 
as the backdrop of the following issue-
boasting of suffering.
 	 The verb “boast” (καυχάομαι) is of 
considerable challenge in calibrating into 
other languages for translation largely 
because of its distinct features. The 
verb contains one object in a positive 
nuance. Besides, the verb presents the 
subject matter normally in a prepositional 

19 W. Bauer, F. W. Danker, W. F. Arndt, and F. W. Gingrich, 
A Greek-English Lexicon of the New Testament and 
Other Early Christian Literature [BDAG], 3rd ed. (Chicago: 
University of Chicago Press, 2001), s.v. “δικαιόω.” Stanley 
Porter, Verbal Aspect in the Greek of the New Testament, 
with Reference to Tense and Mood (New York: Peter Lang, 
1989), 383-84, informs that the Aorist Participle in Paul, 
which precedes a main verb, shows a definite tendency 
toward antecedent action.
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phrase (ἐπί in v. 2; ἐν in vv. 3, 11). The 
features cause the object of boasting to 
be more salient in this given passage.20 
Paul introduces three spiritual blessings 
in verses 1-2: peace with God, access to 
grace, and hope of God’s glory. Regarding 
the last one, he explains by associating two 
genitive nouns (“of glory of God”) and the 
word “to boast.” As a result, boasting in the 
hope of God’s glory represents a highlight 
of these two verses.21 The apostle also 
correlates hope with suffering at the end 
of the first part (vv. 1-5). Due to this course, 
the framed use of the word “hope” creates 
an effect to bracket all values under the 
jacket of the term “suffering.” Hope, which 
initially serves as a background for boasting 
in suffering, comes out as one of the fine 
results of living with suffering (v. 4). Yet 
again, with the help of the word hope, Paul 
prepares the ground for connection of the 
two parts of the paragraph by pointing out 
the cause-the love that God has poured 
out in our hearts through the Holy Spirit 
(v. 5).22 And this refined hope enlivens the 
path of suffering which, through inclusion 
(vv. 3, 11), turns to “boasting in God” who 
is the source and author of our glorious 
hope.

20 The subject matter of boast includes, God/Christ  
(Rom. 2.17; 5.11; 1 Cor. 1.31; 2 Cor. 10.17; Phil. 3.3), the 
Torah (Rom. 2.17), hope (Rom. 5.2), the cross (Gal. 6.14), 
eagerness (2 Cor. 9.2), flesh (1 Cor. 1.29; Gal. 6.13), and 
weakness (2 Cor. 12.5, 9).
21 Gordon D. Fee, Pauline Christology (Peabody: 
Hendrickson, 2007), 581-82.
22 Cf. Richard A. Young, Intermediate New Testament 
Greek: A Linguistic and Exegetical Approach (Nashville, 
TN: Broadman & Holman, 1994), 30.

 	 and not only that, but we also boast 
in the sufferings (v. 3)
 	 and not only that, but we also boast 
in God (v. 11)
 	 Paul puts, in consequence, all weight 
on the term “suffering” by declaring: 
“we boast in the sufferings” (v. 3). This 
statement shows telling elements. First of 
all, suffering occurs with the article and 
in the plural form-“the sufferings” (ταῖς 
θλίψεσιν)-and thereby conveys one’s 
extremely difficult situation (cf. Acts 7.10; 
Eph. 3.13; Col. 1.24; 1 Thes. 3.3; 2 Thes. 
1.4). In plural form, the word displays an 
escalated meaning in amount, intensity, 
and kinds of suffering of the group who 
receives the letter.23 Since the term refers 
metaphorically to “trouble that inflicts 
distress,” we can understand under this 
phraseology all kinds of oppression, 
affliction, tribulation, disease like COVID-19, 
or even any life-threatening and dreadful 
situation that may arise to believers during 
their lives before the second coming of 
Jesus Christ.24

 	 “Suffering” can hardly be admitted to 
be a thing for boasting. Nevertheless, the 
apostle uses these two terms together 
here. The emphasis on the issue of suffering 
implies that Paul knew even if believers 
understand suffering as a crucial function 
in Christian life, to some of them suffering 
would still remain counter to many 
believers’ expectations and/or of a difficult 
nature to accept readily. However, to 

23 For a discussion on the number of nouns, see, Nigel 
Turner, A Grammar of New Testament Greek: Syntax,  
vol. 3 (Edinburgh: T. & T. Clark, 1963), 22-28.
24 BDAG, s.v. “θλῖψις.”
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boast of suffering forms a crowned reality 
in believers just as the “death” of Christ 
stands theologically as the central truth in 
God’s salvific work. This boasting, which in 
due course shifts to boasting of God, builds 
believers’ inner lives and actualizes various 
blessings promised to them.
 	 The series of particles (“and not only 
that, but also,” οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ) 
increases the prominence of the subject 
matter and forces the preceding verses to 
serve as a foil for boasting of suffering.25 
The fact that after a painstaking preparation 
(vv. 1-2) Paul by presenting the issue of 
suffering as the heart of the first part (vv. 
1-5) additionally signals the underlying 
value of suffering, which functions in 
the innermost domain of our life. In the 
section, judging from the conclusiveness 
that the chain creates in verse 3, suffering 
has more value than the aforementioned 
blessings and the following virtues as 
well. At any rate, without experiencing 
“suffering,” believers can hardly or cannot 
appropriately experience the preeminent 
aspects of a Christian life. The act of 
suffering stands out as a priority on which 
we, believers, should consistently put our 
primary concern.

25 Rom. 8.23; 9.10; 2 Cor. 7.7; 8.19; 1 Tim. 5.13; 2 Tim. 
4.8; and Acts 26.29. On the function of καὶ (“and”) as 
focusing additive, see, Young, New Testament Greek, 
188; and, Wesley J. Perschbacher, New Testament Greek 
Syntax: An Illustrated Manual (Chicago: Moody, 1995), 
77. On the ἀλλὰ (as the meaning “another” in contrast 
to the preceding subject matter), see, A. T. Robertson, 
A Grammar of the Greek New Testament in the Light of 
Historical Research, 3rd ed. (London: Hodder & Stoughton, 
1919), 1187. 

To Live Boasting in Sufferings
 	  As a vital sign of belief, boasting in 
sufferings leads believers to victory and 
growth through its authentic path. The 
application of this essence necessitates 
knowledge, involvement, and time. 
Knowing causes us to perceive the 
correlation of suffering with other spiritual 
values. Suffering brings out a good set 
of byproducts: patience, a tested and 
approved character, and hope (vv. 3, 4).26 
Our faith in Jesus Christ motivates us to 
experience this sequence continually 
through “knowing.”27 In fact, suffering 
and our faith in God go hand-in-hand. 
Sufferings become unavoidable events as 
we walk in faith (Mt. 13.21; Jn. 16.33; Acts 
11.19; 14.22; Rev. 1.9; 2.10; 7.14). Paul is no 
stranger to suffering and has experienced 
an extensive amount of sufferings (2 Cor. 
1.4, 8; 2.4; 4.17; 6.4; 7.4; Eph. 3.13; Phil. 1.17; 
Col. 1.24). Serving as a blueprint or road 
map for the spiritual journey, knowledge 

26 Robertson, A Grammar, 1200; C. F. D. Moule, An Idiom-
Book of New Testament Greek (London: Cambridge 
University Press, 1953), 117; and, Bullinger, Figures of 
Speech, 256-58. 
27 Porter, Verbal Aspect, 286; and, of the same author, 
Idioms of the Greek New Testament, 2nd ed. (London: 
Sheffield, 1994), 303, shows that the Perfect tense form 
of “knowing” provides the ground of boasting to the 
front-ground. 

without experiencing 
“suffering,” believers can 

hardly or cannot appropriately 
experience the preeminent 
aspects of a Christian life.
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exercised in the midst of sufferings helps 
believers comprehend their situation 
better, comprehend the nature of their 
problem(s), guide their procedure, provide 
better results, and weigh the cost of 
following Christ.
 	 Our active involvement in boasting of 
suffering invigorates us to pursue such a life 
by hearing and obeying (Mt. 7.24). Along 
with knowledge and willingness, time is 
an essential element in accomplishing the 
pursuit of this boasting. With time, suffering 
builds endurance, a tested character, and 
a refined expectation. In the sequence, 
each phase takes a certain length of time 
along with its challenges. Endurance is 
a painstaking process that requires time. 
Likewise, our suffering produces endurance 
by requiring from us a great amount 
of perseverance through the process. 
Consequently, the boasting of sufferings 
must be a lifelong principle of believers. 
 	 Saving Death of Jesus Christ . 
Nevertheless, our Lord Jesus Christ is the 
foundation of boasting in sufferings. Paul 
never weakens his focus on Jesus Christ 
and/or His salvific work (vv. 1, 2, 9, 10, 
11 [x2]). Jesus Christ stands at the crux in 
regards to both our relationship to God 
and to all blessings, which He has brought 
through His salvific death on the cross. 
Paul testifies the death of Jesus the Savior 
in detail (vv. 6-11). The perfectly blessed 
life has been prepared and demonstrated 
in the reality that Jesus Christ has died 
on behalf of us (vv. 6, 8) when we were 
yet ungodly (v. 6), sinners (v. 8), and even 
God’s enemies (v. 10). His sacrificial death 
opened the path for those who have faith 

in the Lord Jesus Christ to proceed to the 
ultimate chapter of life-boasting in God. It is 
completely “through Jesus Christ” that we 
could enjoy the privilege to live “boasting 
in the sufferings.” In this journey we are not 
alone. The extensive use of the inclusive 
term (or element) shows the apostle’s 
supportive attitude to our journey of faith 
and the fact that we have the same goal 
and same path to this boasting life.28 
 	 “We Boast in God.” In verse 11, the 
word “boast” occurs once again along with 
the sequence of five particles and causes 
us to devote ourselves most sincerely 
to God Himself. The repetition of the 
sequence at the beginning and end calls 
to the reader’s attention to the solemnity 
and completeness of the statement at 
the paragraph level, and emphasizes 
the importance of the message.29 Here, 
the emphasis moves ultimately from 
“sufferings” to “God.” Thereby, this 
passage advises God’s people to pay close 
attention to God during the course of their 
suffering just as we have seen the same 
truth in Psalm 77. God is the only hope 
and help we need. God has demonstrated 
His love to us, when we were not yet good 
enough, not yet godly enough, and not 
yet lovely enough to receive God’s self-
sacrificing love, according to His promise. 
On this ground, believers must move 
forward to the open field of working and 
serving even in the midst of disease, loss, or 
28 In the paragraph, the “we” language is prevailing as a 
form of pronoun (vv. 1, 5 [x2], 6, 8 [x3], 11), verb (vv. 1, 2 
[x3], 3, 10 [x], 11), participle (vv. 1, 3, 6, 8, 9, 10 [x2], 11), 
noun (v. 8), and adjective (vv. 6 [x2], 10). Porter, Verbal 
Aspects, 100.
29 Cf. Bullinger, Figures of Speech, 245.
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sufferings. Indeed, in the Lord, the worker’s 
service and toil cannot be in vain (1 Cor. 
15.50-58).

Conclusion
 	 The present investigation on Psalm 77 
and Romans 5.1-11 confirms that there is a 
great need for God’s people to understand 
their difficulties found in the current day 
with faith in God. Both texts point to the 
perspective connected to salvific events, 
the exodus and the cross. God’s saving acts 
serve as the core ground for the belief and 
living. The events, which happened once 

for God’s people according to God’s grace 
and promise, serve the believers even to 
this day as we live through faith near the 
end time. The divine emphasis expedites 
aligning our way of life to divine truth 
and leads us to a greater hope enlivened 
through faith and obedience to Him. 
With faith we also proceed to participate 
faithfully and actively in the service and 
ministry, bearing in mind the glorious 
promises from God. 

The divine emphasis expedites 
aligning our way of life to divine 
truth and leads us to a greater 
hope enlivened through faith 

and obedience to Him.
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 	 สถานการณ์โรคระบาดอันยืดเยื้อส ่งผล 
กระทบใหญ่หลวงต่อชีวิตประจ�ำวันอย่างท่ีเรา
แทบไม่เคยคาดคิดมาก่อน และโรคที่เกิดจากไวรัส
โคโรนานี้แวะเวียนมาสร้างความสูญเสียแก่เรา
มากมาย ให้ต้องทุกข์ทรมาน หวาดกลัว ถูกจ�ำกัด
เสรีภาพบางอย่างซึ่งท่ีผ่านมาเราอาจมองข้ามมา
โดยตลอด อกีทัง้โรคนีย้งัเป็นภัยคกุคามโดยตรงต่อ
ชีวิตฝ่ายร่างกายของเราด้วย สถานการณ์ที่เข้ามา
ประจันหน้าอย่างนี้มักจะบั่นทอนความมั่นใจของ
เราในเรื่องอนาคต ผู้คนจึงมีความต้องการมากขึ้น
ที่จะแสวงหาหนทางท่ีจะท�ำให้รู้สึกมั่นคงในชีวิต
และประสบความส�ำเร็จแม้ในยามทุกข์ยาก หรือ
ในเวลาของโรคระบาดที่คุกคามชีวิตเช่นนี้ ในเรื่อง
นี้พระคัมภีร์หนุนใจเราโดยสอนให้มองว่า การทน
ทุกข์หรือวิกฤตต่างๆ เป็นส่วนส�ำคัญในภาพของ
อ�ำนาจอธปิไตยของพระเจ้าซ่ึงยงัด�ำเนนิต่อเนือ่งอยู่ 
แทนท่ีจะตืน่ตระหนกไปกบัสิง่เหล่านี ้อย่างไรกต็าม  
โรคระบาดในปัจจุบันก็อยู ่ในพระหัตถ์พระเจ้า
และเป็นสิง่ทีก่�ำลงัท�ำให้พระประสงค์ของพระองค์
ส�ำเร็จ ดังนั้น แม้ในยามทุกข์ยากสาหัสที่สุด ผู้
เชื่อก็ยังสามารถจดจ่อที่พระเจ้าโดยระลึกถึงสิ่งที่
พระองค์ได้ทรงเมตตากระท�ำแก่เราในอดีต และ
โดยคาดหวังการช่วยกู้อย่างต่อเนื่องจากพระองค์ 
พระเจ้าจะทรงใช้สถานการณ์ใดก็ได้มาเป็นเครื่อง

มืออันทรงประสิทธิภาพที่จะเสริมสร้างเส้นทาง
แห่งความเชื่อของเรา โดยหล่อหลอมเราตาม
แบบแผนนิรันดร์ของพระองค์อันประกอบด้วย
ความรกั พระปัญญา และฤทธานภุาพของพระองค์
 	 สดุดี 77 กับโรม 5.1-11 แตกต่างกันอย่าง
ชัดเจนในหลายด้าน รวมถึงผู้เขียน ผู้อ่าน วันเวลา
ที่เขียน สถานการณ์ ประสบการณ์ ประเด็นส�ำคัญ 
และความทุกข์ยากในเวลานั้น อย่างไรก็ดี พระ
ธรรมสองตอนนี้มีหลายส่วนที่คล้ายคลึงกันอย่าง
น่าประหลาด แม้มาจากคนละภาคพันธสัญญา แต่
เนื้อหาตลอดทั้งตอนของทั้งคู่วิเคราะห์เร่ืองความ
ทุกข์ยากของผู้เชื่ออย่างลึกถึงแก่น และยังพูดถึง
ความตั้งใจแน่วแน่ของเราที่จะไว้วางใจในพระเจ้า 
ทั้งสองตอนตอกย�้ำหนักแน่นเรื่องความส�ำคัญของ
ความเชื่อในพระเจ้า และค�ำสอนในทั้งสองตอนก็
ประยุกต์ได้กับผู้เชื่อในทุกยุคทุกสมัย พระราชกิจ 
การช่วยกู้อันต่อเนื่องของพระเจ้านั้นเป็นบทสรุป
ที่ทั้งสองตอนนี้ใช้ คืออ้างถึงเหตุการณ์การช่วยกู้

ชัยชนะและการเติบโตของคนของพระเจ้าท่ามกลางความทุกข์ยาก 

ระหว่างรอคอยการช่วยกู้ครั้งใหม่จากพระเจ้า: สดุดี 77 และโรม 5.1-11
ศจ. ดร.สยาม ชิม แปลโดย คุณเอมวลี ลีลานุชกุล1

1 เอมวลี (ผิง) เป็นสมาชิก คจ. ตลาดพลูแบ๊บติสต์   มหาบัณฑิต 
อักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เอกด้านการแปลภาษา
อังกฤษ ได้ร่วมรับใช้ในงานการแปลหลายๆ งาน ท้ังกับสมาคม 
พระคริสตธรรมไทย และ รร. คริสต์ศาสนศาสตร์แบ๊บติสต์

พระธรรมสองตอนนี้มีหลายส่วน 
ที่คล้ายคลึงกันอย่างน่าประหลาด  
แม้มาจากคนละภาคพันธสัญญา  
แต่เนื้อหาตลอดทั้งตอนของทั้งคู่

วิเคราะห์เรื่องความทุกข์ยาก 
ของผู้เชื่ออย่างลึกถึงแก่น
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ในอดีต ในการพิจารณาเรื่องสถานการณ์ปัจจุบัน 
ผมได้พินิจพิเคราะห์พระธรรมสองตอนน้ีอย่าง
ละเอียดโดยให้ความสนใจแก่ค�ำ  วลี โครงสร้าง
ประโยค และพัฒนาการทางความคิด

ความทุกข์ยากในสดุดี 77
	 อาสาฟ ผู้เขียนสดุดี 77 เป็นผู้น�ำนมัสการท่ี
กษตัรย์ิดาวดิทรงแต่งตัง้ไว้เพือ่งานรบัใช้ด้านดนตรี
ร่วมกับเฮมาน (1 พศด. 6.39; 25.1 และข้อถัด
ไป) อาสาฟร้องทูลเรื่องความจ�ำเป็นของเขาต่อ
พระเจ้าอย่างสุดหัวใจโดยสื่อว่าความทุกข์ของเขา
ครั้งนี้สาหัสและยาวนาน สดุดีบทนี้แบ่งออกเป็น 
2 ส่วน (ข้อ 1-9 และข้อ 10-20) ข้อ 10 เชื่อมโยง
ระหว่างเนื้อหาสองส่วนนี้ และหันเหทิศทางจาก
ค�ำถามแคลงใจมากมายไปสู่ความชื่นชมยินดีใน
การช่วยกู้ของพระเจ้า อาสาฟแสดงความรู้สึกว่า
ตนถูกละเลยในยามที่ต้องทนทุกข์จนกระทั่งเมื่อ
เขาตระหนักได้ว่าพระเจ้าทรงอยู่ใกล้และพระองค์
ก�ำลังทรงกระท�ำกิจอยู่อย่างแข็งขัน เมื่อคิดได้ 
ดงันัน้ เขาจงึหนัเหจดุสนใจจากตวัเองไปทีพ่ระเจ้า 
โดยกล่าวว่า พระยาห์เวห์ทรงเป็นค�ำตอบแก่การ
แสวงหาท้ังหลายของเขา และเขาคาดหวังอย่าง
สัตย์ซื่อว่าจะได้เห็นพระราชกิจอันอัศจรรย์ครั้ง
ใหม่ของพระองค์

ส่วนที่หนึ่ง (ข้อ 1-9)
	 อาสาฟให้ภาพว่า สถานการณ์ที่ประสบอยู่นั้น
เป็นอะไรที่เกินความสามารถของเขาที่จะแก้ไขได ้
การใช้สรรพนามบุรุษที่หนึ่งหรือส่วนต่อท้ายค�ำ
ในบทกลอนบทแรก (ข้อ 1-3) สื่อถึงความสิ้นไร้
หนทาง (แปลตรงตัวว่า ความคับแคบ, צרה) ภาพ
ย่อยต่างๆ ที่กล่าวถึงในตอนนี้เกี่ยวข้องกับอวัยวะ
หลายส่วนในร่างกายของอาสาฟ ซึ่งร่วมกันแสดง
ภาพการทูลอ้อนวอนอย่างอับจนหนทางจริงๆ ใน
บทกลอนบทถัดมา (ข้อ 4-9) อาสาฟหวนคิดถึง
วันเก่าๆ และส�ำรวจอย่างละเอียดโดยถามค�ำถาม

ติดต่อกันเป็นชุด ซึ่งน�ำไปสู่จุดสูงสุดของการทูล
วิงวอนครั้งนี้ เป็นเรื่องจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่พระเจ้าจะ
ต้องทรงท�ำอะไรสักอย่าง
เสียงของข้าพระองค์ต่อพระองค์  
	 และข้าพระองค์ร้องทูล
เสียงของข้าพระองค์ต่อพระองค์  
	 และพระองค์จะทรงฟัง (ต่อ) ข้าพระองค์2

	 บทกลอนบทแรก (ข้อ 1-3) เพลงสดุดีนี้เริ่ม
ต้นด้วยวลีว่า “เสียงของข้าพระองค์ต่อพระองค์” 
ซึ่งอาสาฟใช้ซ�้ำในรูปแบบเดียวกัน ด้วยโครงสร้าง
ประโยคแบบเดียวกัน และในจุดเดียวกัน เป็นการ
เน้นที่ความคับแค้นใจของเขา3 แม้ข้อนี้จะสั้น แต่
จ�ำนวนประโยคอาจนับได้แตกต่างกันตั้งแต่ 2-4 
ประโยค4 การนับจ�ำนวนประโยคได้ไม่เท่ากัน
ในฉบับแปลหลายฉบับนั้นโดยมากเกิดจากการ
ใช้ค�ำว่า “และ” (ו) หากดูจากการใช้สันธานค�ำ
นี้ร ่วมกับกริยาในแต่ละครั้ง พระคัมภีร์ข้อนี้ก็
ตีความได้ว่ามี 4 ประโยค5 ความสั้นกระชับและ
ความคู ่ขนานท�ำให้ถ้อยค�ำวิงวอนสี่ประโยคนี้ 
เข้มข้นข้ึน ประโยคท่ีส้ันจนน่าแปลกใจกลับท�ำให้
พระคัมภีร์ข้อนี้ส่ือสารได้อย่างมากมาย ในกรอบ
ประโยคนี้ มีการสับเปลี่ยนรูปกาลของค�ำกริยา 
(heterosis of tenses) คือ “ข้าพระองค์ร้องทูล” 
2 ผู้เขียนเป็นผู้แปลเนื้อหาของพระคัมภีร์ในบทความนี้ หากไม่ได้
ระบุเป็นอย่างอื่น
3 E. W. Bullinger, Figures of Speech Used in the Bible 
(London: Messrs. Eyre and Spottiswoode, 1898), 189.
4 ฉบับภาษาอังกฤษที่นับว่าข้อ 1 มี 4 ประโยค รวมถึงฉบับ NASB, 
JPS, Geneva, DARBY, YLT ฉบับที่นับได้ 3 ประโยคคือ ESV, 
NKJV, NRSV, CSB, ASV, Koren และฉบับที่นับได้ 2 ประโยคคือ 
JB, NIV (1973)
5 การใช้ waw แบบ simple ร่วมกับ cohortative ดู J. C. L. 
Gibson, Davidson’s Introductory Hebrew Grammar: Syntax, 
4th ed. (Edinburgh: T&T Clark, 1994), 106. On the use of 
waw consecutive with perfect, see, Wilhelm Gesenius, E. 
Kautzsch, and A. E. Cowley, Gesenius’ Hebrew Grammar 
[GKC] (Oxford: Clarendon, 1910), §112d, ff, x; and, S. R. 
Driver, A Treatise on the Use of the Tenses in Hebrew 
and Some Other Syntactical Questions (London: Oxford 
University Press, 1874), 108.
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(กริยา imperfect) และ “พระองค์จะทรงฟังข้า
พระองค์” (กริยา perfect) แสดงว่าพระเจ้าทรง
ฟังอย่างแน่นอน6 อาสาฟใช้ค�ำบุพบทว่า “ต่อ” 

 2 ครั้ง คือ “ต่อพระองค์” และอีก 1 ครั้งเป็น 
ค�ำสุดท้ายของข้อ ซึ่งหันเหจุดสนใจไปที่ตัวเขา
เอง คือ “(ต่อ) ข้าพระองค์” เขาทูลขอความ 
ช่วยเหลอืจากพระเจ้าด้วยเสยีงดงัข้ึนเรือ่ยๆ จนถงึ
ขัน้สดุ แม้ว่าเขาไม่ได้ให้บรบิทไว้ว่าต้นเหตขุองความ 
สิ้นหวังนี้คือเรื่องอะไร แต่เราสามารถเห็นความ
รุนแรงของปัญหาได้อย่างชัดเจนเลยทีเดียว
	 วลีว่า “ในวันที่ข้าพเจ้าทุกข์ใจ” (בְּיוֹם צָרָתִי, 
ข้อ 2) เปิดเผยชัดเจนถึงสถานการณ์ทุกข์ยาก
ของผู้เขียนสดุดี วลีนี้ปรากฏเพียง 3 ครั้งในพันธ
สัญญาเดิมโดยกล่าวถึงวัน เช่นวันท่ียาโคบต้อง
หนีจากพี่ชายเพื่อเอาชีวิตรอด (ปฐก. 35.3) และ
วันที่กษัตริย์ดาวิดทรงร้องทูลต่อพระเจ้า (สดด. 
86.7) วลีนี้แสดงถึงสภาพปัจจุบันที่สิ้นหวังของ
อาสาฟ เขาเน้นหนักท่ีความทุกข์ยากของตนโดย
ซ�้ำค�ำว่า “ของข้าพเจ้า” ได้แก่ “ความทุกข์ใจของ
ข้าพเจ้า” “มือข้าพเจ้า” และ “จิตใจข้าพเจ้า”  
การใช้ค�ำว่า “ของข้าพเจ้า” อย่างนี้เป็นการเพิ่ม 
น�้ำหนักและขยายเสียงว่านี่เป็นเรื่องจริงในชีวิต
ส่วนตัวของเขาและสื่อความรู้สึกภายในของเขา
ออกมา นอกจากนี้ ในข้อ 3 มีการใช้กริยา 4 ค�ำ 
ร่วมกับค�ำว่า “จิตวิญญาณ” ได้แก่ “ระลึก” 
“ครวญคราง” “ตรึกตรอง” (หรือคร�่ำครวญ) 
และ “อ่อนระอา” ยิ่งเป็นการเสริมความรุนแรง
ของวิกฤตที่อาสาฟประสบอยู่ กริยาเหล่านี้แบ่ง
เน้ือหาเป็นสองท่อน คอืบรรทดัละหนึง่ท่อน โดยที่
แต่ละท่อนชี้ไปที่ “ผล”7 และการซ�้ำล�ำดับเนื้อหา 
อย่างน้ีก็ยิ่งท�ำให้ความสิ้นไร้หนทางของเขาดูแย่
ลงไปอีก

6 Cf. Bullinger, Figures of Speech, 518.
7 Thomas O. Lambdin, Introduction to Biblical Hebrew 
(New York; Charles Scribner’s Sons, 1971), 119. 

 	 บทกลอนบทที่สอง (ข้อ 4-9) อาสาฟบอก
ว่าพระเจ้าเองทรงจับหนังตาของเขาไว้ไม่ให้ปิด 
ความฝันและการนอนไม่หลับท�ำให้เขาทุกข์มาก
จนพูดไม่ออก เขาคิดถึงวันเก่าๆ และช่วงเวลา
หลายปีเมื่อนานมาแล้ว ในข้อ 6 เขาต้ังใจจะ
ใคร่ครวญเรื่องนี้อย่างละเอียด8 ด้วยการใช้กลวิธี
ทางไวยากรณ์หลายอย่างดงัทีเ่คยใช้ในข้อ 3 เนือ้หา
ของอาสาฟก็ด�ำเนินไปถึงจุดท่ีเขาเร่ิมต้ังค�ำถาม
ในข้อ 6 ในจุดนี้ อาสาฟยังไม่ได้บอกว่าอะไรคือ 
สิ่งที่จิตวิญญาณของเขาเริ่มตรวจสอบเสาะหา
อย่างละเอียด แต่สิ่งนั้นย่อมรวมถึงการช่วยกู้ของ 
พระยาห์เวห์ในอดีตเป็นแน่ (ข้อ 5) ตามที่ข้อ 7-9 
บ่งชี้ การประเมินโดยใช้ “จิตวิญญาณ” นั้นส่อเค้า
ว่าผูเ้ขียนสดดีุจะค้นลกึไปถงึจดุสดุ และไปถงึระดบั
ที่วิกฤตที่สุด หลายค�ำที่ใช้อ้างอิงเรื่อง “เวลา”  
ในข้อ 7-8 (รวมถึงค�ำว่า “ลืม” ในข้อ 9 ด้วย)  
บ่งนัยว่า การเสาะหาของอาสาฟและความทุกข์
ยากของเขายังด�ำเนินอยู่และน่าจะยืดเยื้อไปอีก
เป็นเวลานานด้วย

 	 ท้ายที่สุด ในข้อ 7-9 อาสาฟถามค�ำถามออก
มาจากหัวใจโดยวางปุจฉาอนุภาค (interrogative 
particle) ไว้ด้านหน้าของแต่ละข้อ (รวมมี 3 ครั้ง 
ส�ำหรับ 6 ค�ำถาม) ได้แก่ “องค์เจ้านายจะทรง
ทอดทิ้งเป็นนิตย์หรือ” “และจะไม่พอพระทัยอีก
8 ปฐก. 31.35; 44.12; 1 ซมอ. 23.23; 1 พกษ. 20.6; 2 พกษ. 
10.23; ศฟย. 1.12

อาสาฟยังไม่ได้บอกว่าอะไรคือ 
สิ่งที่จิตวิญญาณของเขาเริ่มตรวจสอบ

เสาะหาอย่างละเอียด แต่สิ่งนั้น 
ย่อมรวมถึงการช่วยกู้ของพระยาห์เวห์ 

ในอดีตเป็นแน่
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เลยหรือ” “ความรักมั่นคงของพระองค์ยั้งหยุดอยู่
เป็นนิตย์หรือ” “พระสัญญาของพระองค์ส้ินสุด
ทุกชั่วชาติพันธุ์หรือ” “พระเจ้าทรงลืมที่จะเมตตา
หรือ” “เพราะความกร้ิว พระองค์จึงทรงยับยั้ง
พระกรณุาหรือ” ค�ำถามเหล่านีท้�ำให้เกดิแก่นเรือ่ง
ย่อยขึน้เนือ่งจากการใช้กรยิาคูห่นึง่ คอื “ทอดทิง้” 
(ข้อ 7) และ “ลืม” (ข้อ 9)9 ค�ำถามอันเต็มด้วย
วาทศิลป์นีไ้ม่ได้ต้องการค�ำตอบ เพราะเขารูค้�ำตอบ
อยู่แล้ว10 แต่ค�ำถามทั้งหกข้อนี้เน้นที่ความสัตย์ซื่อ
ของพระเจ้า แม้จะกล่าวในทางที่ไม่เหมาะสม ไม่รู้
จักบุญคุณ และอาจเรียกได้ว่าก้าวร้าว11 ในข้อ 8 
เขาถามว่าพระเมตตาและพระสัญญานั้นมาถึงจุด
ที่หมดสิ้นไปแล้วหรือเปล่า เขาใช้กริยา 2 ค�ำซึ่งมี
ความหมายเดียวกัน (אפס กับ גמר หมายถึง หมด
สิน้ไป) น่าตกใจท่ีอาสาฟเอ่ยถามพระเจ้าอย่างหนึง่
ที่เราผู้เชื่อไม่ควรสงสัยเลยไม่ว่าเมื่อไร เขาถามโดย
ใช้กริยาค�ำท่ีสองซึ่งดาวิดเคยใช้เมื่อทรงบ่นว่า “ผู้
จงรักภักดี” ไม่มีอีกแล้ว (สดด. 12.1) อย่างไรก็
ดี ในความทุกข์เหลือล้นนี้ อาสาฟกล้าถามว่าพระ
สัญญาทั้งปวงของพระเจ้าน้ันสิ้นสุดตลอดไปแล้ว 
ใช่ไหม เขายังคงถามต่อไปในสิ่งที่ตรงกันข้ามกับ
ความเป็นจรงิอนัเก่ียวข้องกบัพระเจ้า พระลกัษณะ
ของพระองค์ และพระเมตตาต่อประชากรของ
พระองค์

9 Yitzhak Avishur, Stylistic Studies of Word-Pairs in Biblical 
and Ancient Semitic Literatures (Kevelaer: Butzon & 
Bercker, 1984), 225-26.
10 Wilfred G. E. Watson, Classical Hebrew Poetry: A Guide 
to Its Techniques (London: T&T Clark, 1984), 338-39. 
11 ในพระธรรมสดดุ ีปจุฉาอนภุาค (interrogative particle) ปรากฏ 
31 ครั้ง จากทั้งหมด 717 ครั้งในพันธสัญญาเดิม มีการปรากฏ  
3 ครั้งขึ้นไปเฉพาะใน สดด. 77, 88 และ 94 แต่บรรยากาศใน 
บทที่ 77 แตกต่างจากเพลงสดุดีบทอื่นๆ อย่างน่าประหลาด  
บทที่ 88 (ข้อ 10-12) ใช้ค�ำว่า YHWH อย่างสุภาพเพื่อทูลขอความ
ช่วยเหลือจากพระยาห์เวห์โดยมีเหตุผลที่ดี และในบทที่ 94 ซึ่งมี
การใช้ค�ำน�ำหน้าเพื่อระบุค�ำถาม 6 ครั้ง (ข้อ 9-10, 20) ทั้งหมด 
ใช้กับคนโหดร้ายและคนโง่

ส่วนที่สอง (ข้อ 10-20)
	 จุดเปล่ียนท่ีส�ำคัญในเพลงสดุดีบทนี้คือ  
อาสาฟตระหนักได้ว่าพระเจ้าทรงกระท�ำกิจอย่าง
ต่อเน่ือง ในบทกลอนสองบทท้าย (ข้อ 10-15,  
16-20) เขาจึงจดจ่อที่พระองค์เท่านั้น การเปลี่ยน
มาใช้สรรพนามบุรุษที่สอง (You/Your) กับ 
พระเจ้าในขณะที่ก่อนหน้านี้ใช้สรรพนามบุรุษ
ที่สาม (He/His) แสดงให้เห็นว่าค�ำถามของ
เขาพัฒนาไปอีกขั้นหนึ่งแล ้ว เขายอมรับว ่า  
พระยาห์เวห์เป็นค�ำตอบส�ำหรับชีวิตของเขา และ
เขารอคอยการช่วยกู้ครั้งใหม่ของพระองค์
 	 บทกลอนบทที่สาม (ข้อ 10-15) อาสาฟ
เต็มใจจะท�ำส่ิงหนึ่งเก่ียวกับพระเจ้า เขาต้องการ
ให้พระราชกิจของพระยาห์เวห์เป็นท่ีระลึกถึง 
และตัวเขาเองก็ต้องการจะระลึกถึงพระราชกิจ 
ทั้งหลายด้วยเช่นกัน (ข้อ 11) ดังนี้เอง เขาจึงอยาก
จะใคร่ครวญและตรึกตรองพระราชกิจทั้งสิ้นของ
พระองค์ (ข้อ 12) ช่วงว่างระหว่างผู้เขียนสดุดีกับ
พระเจ้าเริ่มแคบลงแล้ว พระราชกิจอันอัศจรรย์
ในสมัยก ่อนกลับมามีความหมายและท�ำให ้
อาสาฟคาดหวังอย่างจริงจังถึงเหตุการณ์ที่จะมา
จากพระเจ้าในอนาคต อันที่จริง ค�ำกล่าวของเขา
ที่ว่า “นั่นแหละเป็นความทุกข์ของข้าพเจ้า คือปี
แห่งพระหตัถ์ขวาขององค์ผู้สูงสุด” เผยให้เหน็การ
เปลีย่นแปลงอย่างสดุขัว้ อาสาฟหนัมาตระหนกัว่า
พระยาห์เวห์ทรงกระท�ำกิจแทนเขา ทรงกระท�ำกิจ
เพื่อคนของพระองค์ และการช่วยกู้ของพระองค์ 
ไม่เคยหยุดยั้ง
 	 ดังนี้เอง อาสาฟจึงเปลี่ยนสรรพนามที่กล่าว
ถึงพระเจ้าจากบุรุษที่สาม (He) มาเป็นบุรุษที่สอง 
(You) จากข้อนี้ไปจนจบบท การใช้สรรพนาม
บุรุษท่ีสอง (אַתָּה) กับพระเจ้านั้นท�ำหน้าที่ใน
โครงสร้างระดับลึก คือยกระดับอารมณ์ของ 
อาสาฟ และเน้นถึงความจริงที่เขากลับมาค้นพบ
อีกครั้ง เป็นความจริงท่ีท�ำให้เกิดความเชื่อมั่น 
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อันได้มาจากการตรวจสอบเสาะหาอย่างละเอียด
ของเขา12 การใช้สรรพนามบุรุษที่สองคู่กับหนึ่ง 
หรือหนึ่งคู่กับสอง (You–I หรือ I–You) แสดงให้
เห็นว่าสองฝ่ายสนิทกัน การใช้ค�ำอย่างนี้เผยชัด
ว่าทัศนคติของผู้เขียนต่อพระเจ้าได้เปลี่ยนแปลง
ไป ตอนนี้อาสาฟพบหนทางและพบค�ำตอบ
ของชีวิตแล้ว คือในพระเจ้า13 นอกจากนี้ เขา
ยังประกาศว่าพระมรรคาของพระองค์บริสุทธิ์ 
และจะมีพระองค์ใดยิ่งใหญ่กว่าพระเจ้าของเขา  
(ข ้อ 13) เขายังส�ำแดงความเชื่อที่กลับมา 
เข้มแข็งอีกครั้งด้วยว่า “ด้วยพระกร พระองค์ได้
ทรงไถ่ประชากรของพระองค์” (ข้อ 15) ระยะเวลา
ยาวนานท่ีเขาวนเวียนอยู่ในความสงสัยพระเจ้าไม่
ได้จบลงอย่างนั้น แต่ได้ด�ำเนินต่อโดยแปรเปลี่ยน
เป็นการร้องเพลงสรรเสรญิอย่างยิง่ใหญ่ในบทท้าย
ข้อ 16	 ทะเลเห็น (กริยา perfect) พระองค์ 
	 ข้าแต่พระเจ้า
 	 	เมื่อทะเลเห็น (กริยา perfect) พระองค์  

มันก็สั่นสะท้าน (กริยา imperfect)
 		 แน่ทีเดียว บรรดาที่ลึกก็สั่นสะท้าน 

(กริยา imperfect) 

12 T. Muraoka, Emphatic Words and Structures in Biblical 
Hebrew (Jerusalem: Magnes, 1985), 47-66.
13 ข้ออื่นๆ ที่อาสาฟกล่าวถึงพระเจ้าโดยใช้สรรพนามอย่างนี้ ได้แก่ 
สดด. 74.13, 14, 15 (2 ครั้ง), 16, 17 (2 ครั้ง); 76.4, 7 (2 ครั้ง); 
82.8; 83.18.

 	 บทกลอนบทสุดท้าย (ข้อ 16-20) บทนี้
ซึ่งเป็นจุดสูงสุดของสดุดี 77 ได้เล่าเหตุการณ ์
ต่างๆ ในคราวอพยพ ในกลอนบทนีม้จุีดทีน่่าสนใจ 
หลายจดุ รวมถงึโครงสร้างทีเ่ปลีย่นจากสองบรรทดั
เป็นสามบรรทัด (ข้อ 16-19) ค�ำหลายค�ำท่ีแสดงถึง
การปรากฏพระองค์ (theophany) และการเน้น
จดุสนใจไปทีเ่หตกุารณ์อพยพ ปัจจยัเหล่านีท้�ำงาน
ร่วมกันและเปิดสู่ความเข้าใจใหม่ของสดุดีบทนี ้ 
ในโครงสร้างแบบสามบรรทัด บรรทัดสุดท้าย
จะเป็น “เนื้อหาที่ต้องการเน้น” โดยจะมีการ
เสริมความแรง เพิ่มความหนักแน่น และแจกแจง
รายละเอียดของเนื้อหาในข้อด้วยวิธีที่เรียกว่า 
โครงสร้างคู ่ขนานแบบขั้นบันได (staircase 
parallelism)14 นอกจากนี ้การใช้กรยิา imperfect 
ที่แปลว่า “ส่ันสะท้าน” (חיל, หลังจาก (רגז 
กริยา perfect ที่แปลว่า “เห็น” บ่งชี้ว่า ทั้งทะเล
และบรรดาที่ลึกก็สั่นสะท้านโดยฉับพลันทันที15  
ค�ำอนุภาค (particle) ที่แปลว่า “แน่ทีเดียว” 
เป็นการย�้ำเนื้อหาของบรรทัดสุดท้าย และ (אף)
ส่งผลรวมถึงทั้งข้อนี้ด้วย16 การที่ “บรรดาที่ลึก” 
สั่นสะท้านโดยฉับพลันเมื่ออยู่เฉพาะ (תהמות)
พระพักตร์พระยาห์เวห์บรรยายภาพชัดเจนถึง
อ�ำนาจอันสูงสุดของพระเจ้า ความยิ่งใหญ่ของ 
พระยาห์เวห์เป็นเนื้อหาหลักของตอนนี้ อย่างไร
ก็ดี ในเร่ืองการช่วยกู้ของพระเจ้านั้น ยังมีวรรค
ที่ว่า “รอยพระบาทของพระองค์ก็ไม่มีใครเห็น”  
(ข้อ 19) บ่งบอกว่า ด้วยสายตาของมนุษย์ เราไม่มี
ทางรู้แน่ชัดว่าพระเจ้าก�ำลังทรงกระท�ำอะไร ด้วย
ปัจจัยอย่างนี้ การน�ำฝูงแกะของพระเจ้าอย่างที่
ทรงท�ำในคราวอพยพนัน้พสิจูน์ให้เหน็ว่า พระองค์

14 Cf. Watson, Classical Hebrew Poetry 53, 64, 153-54, 
183-84; and, James L. Kugel, The Idea of Biblical Poetry: 
Parallelism and Its History (Baltimore: Johns Hopkins 
University Press, 1981), 8-9.
15 Driver, A Treatise on the Use of the Tenses, §27.
16 GKC §150g; and, Muraoka, Emphatic Words, 141-43.

ยังมีวรรคที่ว่า “รอยพระบาทของ
พระองค์ก็ไม่มีใครเห็น” (ข้อ 19)  
บ่งบอกว่า ด้วยสายตาของมนุษย์  

เราไม่มีทางรู้แน่ชัดว่าพระเจ้า 
กำ�ลังทรงกระทำ�อะไร
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ทรงช่วยกู้คนของพระองค์และน�ำพวกเขาจริงๆ 17 
 	 อาสาฟย้อนกลับมาเล่าเหตุการณ์อพยพโดย
ใช้ค�ำหลายค�ำที่แสดงถึงการปรากฏพระองค ์
รวมถึงค�ำว่า “ทะเล” “บรรดาท่ีลึก” “เมฆ”  
“เมฆฝุ่น” (ฉบับไทยว่า “ท้องฟ้า”) “ลูกธนู” 
“ฟ้าร้อง” “ฟ้าแลบ” “พระมรรคา” “พระ
วิถี” และ “รอยพระบาท” นี่ไม่ได้เป็นแค่การ
อธิบายเหตุการณ์ที่ผ ่านมายาวนานแล้ว แต่
สญัลกัษณ์เหล่านีบ่้งบอกมากไปกว่าความเป็นจรงิ
ที่เห็นได้ด้วยตา ด้วยกระบวนการสร้างจินตภาพนี้  
พระธรรมตอนนี้ส่ือภาพใหม่ข้ึนมา คือภาพการ
อพยพครั้งที่สอง ซึ่งเป็นภาพท่ีผู ้เขียนต้องการ 
สื่อ แม้จะไม่ได้พูดออกมาตรงๆ แต่ตั้งใจให้ผู้อ่าน
สร้างจินตภาพขึ้นมา18 ดังนี้เอง แม้ว่าสดุดี 77  
ตดัจบลงอย่างกะทนัหัน แต่บทสดดุนีีก้ย็งัประกาศ
แก่ผู้อ่านว่า พระราชกิจการช่วยกู้ของพระเจ้ายัง
คงด�ำเนินอยู่ต่อไป มาตอนน้ีอาสาฟคาดหวังการ
อพยพครั้งใหม่ ซึ่งพระยาห์เวห์จะทรงส่งความ
ช่วยเหลอืทีเ่ขารอคอยมานานมาให้ โดยจะปรากฏ
พระองค์ด้วยฤทธิ์อ�ำนาจและจะทรงน�ำคนของ
พระองค์อย่างฝูงแกะ (อสย. 40.2-3)19 อันที่จริง 
ดูจากภายนอกแล้ว สถานการณ์ของอาสาฟไม่ได้
เปลีย่นแปลงไปเลย ในเรือ่งความสตัย์ซือ่และความ
เอาพระทัยใส่ของพระเจ้านั้น อาสาฟคิดผิดอย่าง
ส้ินเชิงในเนื้อหาส่วนแรก (ข้อ 1-9) เพราะความ
เชื่อในพระเจ้าของเขาอ่อนก�ำลังลง แต่มาตอนนี้ 
เขาตระหนักได้อย่างไม่ลังเลสงสัยเลยว่า พระเจ้า
แห่งเหตุการณ์อพยพครั้งนั้นสถิตอยู่กับเขาอย่าง

17 Yitzhak Avishur, Studies in Hebrew and Ugaritic Psalms 
(Jerusalem: Magnes, 1994), 224-25; Harry P. Nasuti, 
Tradition History and the Psalms of Asaph (Atlanta: 
Scholars, 1988), 80; and, J. A. Emerton, “The Text of Psalm 
LXXVII 11” Vetus Testamentum 44 (1994), 193.
18 Luis Alonso Schökel, A Manual of Hebrew Poetics 
(Rome: Pontificio Istituto Biblico, 1988), 99.
19 Horst Dietrich Preuss, Old Testament Theology, vol. 1 
(Louisville: Westminster John Knox, 1991), 43-44.

ใกล้ชิดมากแม้ในวันท่ีมืดมนและในสถานการณ์
ท่ีส้ินหวัง เขาถึงข้ันคาดหวังจะได้เห็นการช่วยกู ้
ครัง้ใหม่ของพระยาห์เวห์ด้วย ดังนัน้ อาสาฟจงึร้อง
เพลงว่า ในฐานะผูเ้ลีย้งแกะ พระยาห์เวห์จะทรงน�ำ
คนของพระองค์ด้วยความรกัมัน่คงและพระกรณุา
อย่างท่ีได้ทรงกระท�ำในคราวอพยพ และในระหว่าง
การเดนิทางวนเวยีนในถิน่ทรุกนัดารภายใต้การน�ำ
ของโมเสสและอาโรน

ความทุกข์ยากในโรม 5.1-11
	 ต่างจากอาสาฟในสดุดี 77 เปาโลเร่ิมกล่าว
อย่างตรงไปตรงมาว่าการทนทุกข์เป็นส่ิงส�ำคัญท่ี
จะท�ำให้ชีวิตคริสเตียนเติบโตและประสบความ
ส�ำเร็จ จุดเน้นของเปาโลอยู่ที่การใช้ค�ำว่า “ความ
ทุกข์ยาก” ค�ำว่า “โอ้อวด” (ฉบับมาตรฐาน 
2011-THSV ใช้ว่า “ช่ืนชมยินดี”) การใช้ชุดค�ำ
อนุภาคต่อเนื่องกันห้าค�ำ  และผลต่างๆ ที่เกิด
จากความทุกข์ยาก การ “โอ้อวดความทุกข์
ยาก” (ฉบับมาตรฐานใช้ว่า “ชื่นชมยินดีในความ
ทุกข์ยาก”) นั้นท�ำให้ผู้เชื่อมีก�ำลังท่ีจะชื่นชมยินดี
ในสถานการณ์ต่างๆ ได้เพราะรับรู้ถึงพระหัตถ์
ของพระเจ้า เมื่อผู้เชื่อวางชีวิตของตนทั้งหมดใน 
หลักการของพระเจ้า เขาก็จะด�ำเนินอย่างมั่นคง
สู่ขั้นต่อๆ ไปในเส้นทางแห่งความทุกข์ยากที่เขา
โอ้อวดนั้น ท้ายท่ีสุดการโอ้อวดดังกล่าวจะน�ำ
เขาไปถึงพระพรที่ประเสริฐที่สุด ซ่ึงเรียกว่า การ 
“โอ้อวดพระเจ้า” (ฉบับมาตรฐานใช้ว่า “ชื่นชม
ยินดีในพระเจ้า”)

“เราโอ้อวดความทุกข์ยาก”
	 เปาโลวางค�ำว ่า “ความทุกข์ยาก” ไว ้ที่
ใจกลางค�ำถามข้อต่างๆ ของเขาแทนที่จะใช้
ค�ำหนักๆ ค�ำอื่น ค�ำแรกในย่อหน้าน้ีคือ “ถูก
ช�ำระให้ชอบธรรม” แสดงอย่างชัดเจนว่าเรื่องนี้ 
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เป็นเรื่องเฉพาะส�ำหรับผู้เชื่อเท่านั้น20 อันที่จริง  
เขาเน้นเรื่อง “การช�ำระให้ชอบธรรม” ไปแล้ว
ในบทก่อนๆ (รม. 1-4) ตอนน้ีเขาดึงความสนใจ
ของผู้อ่านมาที่ตอนใหม่ (รม. 5-8) ซึ่งจุดเน้นอยู่
ที่ชีวิตของผู้เชื่อระหว่างเวลาปัจจุบันกับเมื่อพระ
เยซูคริสต์เสด็จกลับมา โดยเน้นเวลาแบบยืนยัน
ความจริง (indicative) ว่า “เราอยู่อย่างสงบสุข
เฉพาะพระพักตร์พระเจ้า” ในขณะท่ีก่อนหน้านี้
ใช้รูป participle น่าประหลาดใจแต่อย่างที่ระบุ
ไว้ก็คือ แก่นเรื่องเรื่องการช�ำระให้บริสุทธิ์นี้เป็น
เหมือนฉากหลังของประเด็นต่อมา คือการโอ้อวด
ความทุกข์ยาก
 	 ค�ำกริยาว่า “โอ้อวด” (καυχάομαι) แปล
เป็นภาษาอื่นๆ ได้ยาก ค�ำนี้มีลักษณะเฉพาะ 3 
อย่าง คือจะประกอบด้วยกรรมเพียงหนึ่งค�ำ  ให้
ความหมายเชิงบวกเท่านั้น นอกจากนี้ ค�ำนี้ยัง
เป็นตัวบ่งช้ีสาระส�ำคัญซึ่งโดยปกติจะปรากฏอยู่
ในบุพบทวลี (ἐπί ในข้อ 2 และ ἐν ในข้อ 3, 11) 
ลักษณะเหล่านี้ท�ำให้กรรมของการโอ้อวดถูกเน้น
ให้เด่นชัดขึ้นในพระธรรมตอนนี้21 เปาโลเกริ่น
น�ำด้วยพระพรฝ่ายจิตวิญญาณ 3 ประการในข้อ 
1-2 ได้แก่ ความสงบสุขกับพระเจ้า การเข้าใน
ร่มพระคุณ และความหวังในพระสิริของพระเจ้า 
ส�ำหรับประการท้ายสุด เขาอธิบายโดยใช้ค�ำนาม
แสดงความเป็นเจ้าของ (genitive noun) 2 ค�ำ 
20 W. Bauer, F. W. Danker, W. F. Arndt, and F. W. Gingrich, 
A Greek-English Lexicon of the New Testament and 
Other Early Christian Literature [BDAG], 3rd ed. (Chicago: 
University of Chicago Press, 2001), s.v. “δικαιόω.” Stanley 
Porter, Verbal Aspect in the Greek of the New Testament, 
with Reference to Tense and Mood (New York: Peter Lang, 
1989), 383-84, บอกว่า ในงานเขียนของเปาโล การใช้ค�ำน�ำหน้า
แบบ aorist participle วางไว้หน้ากริยาหลัก เป็นการจงใจชี้ไปที่
การกระท�ำที่เกิดขึ้นก่อนหน้า 
21 ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการโอ้อวด เช่น พระเจ้า/พระคริสต์  
(รม. 2.17; 5.11; 1 คร. 1.31; 2 คร. 10.17; ฟป. l 3.3) คัมภีร์ 
โทราห์ (รม. 2.17) ความหวัง (รม. 5:2) ไม้กางเขน (กท. 6.14)  
ความกระตือรือร้น (2 คร. 9.2) เนื้อหนัง (1 คร. 1.29; กท. 6.13) 
และความอ่อนแอ (2 คร. 12.5, 9)

(“ในพระสิริของพระเจ้า” ภาษาอังกฤษว่า of 
glory of God) ร่วมกับค�ำว่า “โอ้อวด” ผลที่ได้ก็
คอื การโอ้อวดเรือ่งความหวงัในพระสริขิองพระเจ้า
กลายมาเป็นจดุเน้นของสองข้อนี้22 ในตอนท้ายของ
ส่วนที่หนึ่ง (ข้อ 1-5) เปาโลเชื่อมโยงความหวังเข้า
กับความทุกข์ยาก การใช้ค�ำว่า “ความหวัง” ใน
กรอบดงักล่าวท�ำให้เกดิความรูส้กึเหมอืนใส่วงเลบ็
ครอบส่วนประกอบอื่นๆ ทั้งหมดให้อยู ่ภายใน 
ค�ำว่า “ความทุกข์ยาก” ความหวังซึ่งตอนต้น
ท�ำหน้าที่เป็นฉากหลังของการโอ้อวดความทุกข์
ยาก ตอนนี้กลายมาเป็นหนึ่งในผลของความทุกข์
ยาก (ข้อ 4) แต่อย่างไรก็ดี ค�ำว่า “ความหวัง” นี้ 
เปาโลใช้ปูพื้นเพื่อจะเชื่อมโยงเนื้อหาสองส่วนใน
ย่อหน้านี้เข้าด้วยกัน (ฉบับกรีก ข้อ 1-11 มีเพียง
ย่อหน้าเดียว) โดยชี้ให้เห็นสาเหตุ คือความรักของ
พระเจ้าที่หลั่งไหลเข้าสู่จิตใจของเราโดยทางพระ
วญิญาณบรสิทุธิ ์(ข้อ 5)23 และความหวงันีเ้องท�ำให้ 
เส้นทางแห่งความทุกข์ยากนั้นน่ารื่นรมย์ เมื่อ
ตีความจากกลวิธีการเขียนแบบ inclusion คือ
การสร้างกรอบโดยวางเนื้อหาที่คล้ายกันครอบไว้
ทั้งด้านหน้าและด้านหลัง (ข้อ 3, 11) เส้นทางแห่ง
ความทุกข์ยากนี้ก็น�ำไปสู่การ “โอ้อวดพระเจ้า” 
ผู้ทรงเป็นแหล่งที่มาและผู้ประพันธ์ความหวังอัน
เต็มด้วยสง่าราศีของเรา

	 ยิ่งกว่านั้น เรายังโอ้อวดความทุกข์ยากด้วย 
(ข้อ 3)
 	 ยิ่งกว่านั้น เรายังโอ้อวดพระเจ้าด้วย (ข้อ 11)

 	 ดังนั้น เปาโลจึงให้น�้ำหนักทั้งหมดกับค�ำว่า 
“ความทุกข์ยาก” โดยประกาศว่า “เราโอ้อวด
ความทุกข์ยาก” (ข้อ 3) ในค�ำกล่าวนี้มีตัวบ่งชี้

22 Gordon D. Fee, Pauline Christology (Peabody: 
Hendrickson, 2007), 581-82.
23 Cf. Richard A. Young, Intermediate New Testament 
Greek: A Linguistic and Exegetical Approach (Nashville, 
TN: Broadman & Holman, 1994), 30.
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ทางภาษาหลายอย่าง อย่างแรก ค�ำว่า “ความ
ทกุข์ยาก” ปรากฏร่วมกับค�ำน�ำหน้านาม (article) 
และอยู่ในรูปพหูพจน์ (คือ ταῖς θλίψεσιν)  
จึง ส่ือถึงสถานการณ ์ที่ยากล�ำบากอย ่างยิ่ ง  
(เปรยีบเทยีบกับ กจ. 7.10; อฟ. 3.13; คส. 1.24; 1 
ธส. 3.3; 2 ธส. 1.4) ด้วยรปูพหพูจน์ ค�ำนีจ้งึมคีวาม
หมายที่กว้างขึ้นในแง่ปริมาณ ความรุนแรง ชนิด
ของความทุกข์ยากของกลุ่มคนท่ีได้รับจดหมาย
นั้น24 เนื่องจากค�ำนี้มีความหมายในเชิงเปรียบ
เทียบว่า “ปัญหาที่สร้างความเจ็บปวด” การเลือก
ใช้ค�ำอย่างนีจ้งึหมายรวมถึงการถูกกดข่ี ความทุกข์
ทรมาน ความยากล�ำบาก โรคระบาด เช่น โรคโควดิ 
19 หรอืสถานการณ์ทีค่กุคามชวีติ และสถานการณ์
น่ากลัวต่างๆ ทุกชนิดที่อาจเกิดขึ้นแก่ชีวิตของผู้
เชือ่ก่อนการเสดจ็มาครัง้ทีส่องของพระเยซคูรสิต์25

 	 “ความทุกข์ยาก” ดูไม่ใช่สิ่งท่ีจะเอามาอวด
กันได้เลย แต่เปาโลก็ใช้สองค�ำน้ีร่วมกันในท่ีน้ี 
การเน้นเรื่องความทุกข์ยากอย่างนี้บ่งนัยว่า แม้
ผู ้เชื่ออาจมีความเข้าใจว่าความทุกข์ยากมีหน้า
ที่ส�ำคัญยิ่งในชีวิตคริสเตียน แต่เปาโลก็ทราบ
ว่า ส�ำหรับผู้เช่ือบางคน ความทุกข์ยากไม่ใช่สิ่งที ่
พวกเขาคาดหวงั และ/หรอืเป็นสิง่ทีไ่ม่ใช่จะยอมรบั
ได้ง่ายๆ อย่างไรก็ดี การโอ้อวดความทุกข์ยากเป็น
ความจรงิอนัสง่าผ่าเผยในหมูผู่เ้ชือ่ อย่างเดยีวกบัท่ี 
“การสิ้นพระชนม์” ของพระคริสต์เป็นความจริง
ศูนย์กลางของพระราชกจิการช่วยกูข้องพระเจ้าใน
มุมมองของพระคัมภีร์ การโอ้อวดที่ว่านี้ ซึ่งถึงจุด
หนึ่งจะกลายไปเป็นการโอ้อวดพระเจ้า สร้างเสริม
ชีวิตภายในของผู้เช่ือและน�ำมาซึ่งพระพรหลาก
หลายประการที่พระเจ้าทรงสัญญาไว้แก่พวกเขา 
 	 การใช้ชุดค�ำอนุภาค (series of particles) 

24 เรื่องพจน์ของค�ำนาม ดู Nigel Turner, A Grammar of New 
Testament Greek: Syntax, vol. 3 (Edinburgh: T. & T. Clark, 
1963), 22-28.
25 BDAG, s.v. “θλῖψις.”

คือ οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ ภาษาอังกฤษ
ว่า and not only that, but also เน้นความ
ส�ำคัญของเนื้อหาในข้อ 3 และข้อต่างๆ ที่อยู่ก่อน
หน้าท�ำหน้าทีช่ใูห้การโอ้อวดความทกุข์ยากให้โดด
เด่นข้ึนมา26 หลังจากได้เกร่ินน�ำอย่างรอบคอบ  
(ข้อ 1-2) แล้ว เปาโลก็น�ำเสนอว่า ความทุกข์ยาก
เป็นหัวใจของเนื้อหาส่วนแรก (ข้อ 1-5) การท�ำ
อย่างนีย้งับอกใบ้ถงึคณุค่าทีซ่่อนอยูข่องความทกุข์
ยาก ซ่ึงเป็นส่ิงที่ท�ำงานในส่วนลึกที่สุดในชีวิตเรา 
ในเนื้อหาส่วนนี้ หากตัดสินจากบทสรุปของห่วง
โซ่ในข้อ 3 ความทุกข์ยากก็มีค่ามากกว่าพระพร
ต่างๆ ท่ีระบุไว้ก่อนหน้านี้ รวมถึงคุณสมบัติท่ีดี
ต่างๆ ที่ระบุหลังจากนี้ด้วย หากไม่ได้ “ทนทุกข์” 
ผู้เชื่อแทบจะไม่สามารถ หรือจะไม่สามารถสัมผัส
กบัด้านทีเ่หนอืกว่าของชวีติครสิเตยีนได้เลย ความ
ทุกข์ยากเป็นสิ่งส�ำคัญอย่างหนึ่งที่เราผู้เชื่อควรให้
ความสนใจเป็นอันดับแรกอยู่เสมอ

การด�ำเนินชีวิตที่โอ้อวดความทุกข์ยาก
 	 การโอ้อวดความทุกข์ยากเป็นสัญลักษณ์ที่
ส�ำคัญของความเชื่อ การโอ้อวดความทุกข์ยากน�ำ

26 รม. 8.23; 9.10; 2 คร. 7.7; 8.19; 1 ทธ. 5.13; 2 ทธ. 4.8; 
กจ. 26.29 เรื่องการใช้ค�ำว่า καὶ (“and”) เป็นการสร้างจุดเน้น 
(focusing additive) ดู Young, New Testament Greek, 188; 
and, Wesley J. Perschbacher, New Testament Greek 
Syntax: An Illustrated Manual (Chicago: Moody, 1995), 
77. เร่ืองการใช้ค�ำว่า ἀλλὰ (เพ่ือความหมายว่า “อีกอย่างหน่ึง” ซึง่
ตรงข้ามกับสิ่งที่กล่าวก่อนหน้า) ดู A. T. Robertson, A Grammar 
of the Greek New Testament in the Light of Historical 
Research, 3rd ed. (London: Hodder & Stoughton, 1919), 
1187. 

หากไม่ได้ “ทนทุกข์”  
ผู้เชื่อแทบจะไม่สามารถ  

หรือจะไม่สามารถสัมผัสกับด้าน 
ที่เหนือกว่าของชีวิตคริสเตียนได้เลย
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ผู้เชื่อไปสู่ชัยชนะและการเติบโตโดยผ่านเส้นทาง
ที่เป็นจริง ในการประยุกต์ใช้เรื่องนี้ เราจ�ำเป็น
ต้องมีการตระหนักรู้ ความเต็มใจ และเวลา การ
ตระหนักรู้ท�ำให้เรารับรู้ความสัมพันธ์ระหว่างการ
ทนทุกข์กับลักษณะทางจิตวิญญาณอ่ืนๆ ความ
ทุกข์ยากก่อให้เกิดผลพลอยได้ที่ดี ได้แก่ ความ
ทรหดอดทน การเป็นคนท่ีพระเจ้าทรงใช้ได้ และ
ความหวัง (ข้อ 3, 4)27 ความเชื่อในพระเยซูคริสต์
กระตุน้ให้เรามีประสบการณ์กับล�ำดบัขัน้ตอนทีว่่า
นี้อย่างต่อเนื่องโดยผ่าน “การตระหนักรู้”28 อันที่
จริง ความทุกข์ยากกับความเชื่อในพระเจ้านั้นมา 
คู่กัน ความทุกข์ยากเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้เมื่อ
เราด�ำเนินในความเชื่อ (มธ. 13.21; ยน. 16.33;  
กจ. 11.19; 14.22; วว. 1.9; 2.10; 7.14) เปาโลเองก็
ไม่ใช่มอืใหม่ในเรือ่งการทนทกุข์ เขามปีระสบการณ์
ด้านนี้อย่างโชกโชน (2 คร. 1.4, 8; 2.4; 4.17; 
6.4; 7.4; อฟ. 3.13; ฟป. 1.17; คส. 1.24)  
การตระหนักรู้เป็นเหมือนพิมพ์เขียว หรือแผนท่ี
ส�ำหรับการเดนิทางฝ่ายจติวิญญาณ การตระหนักรู้
ในยามทกุข์ยากช่วยให้ผูเ้ชือ่เข้าใจสถานการณ์ของ
ตนได้ดยีิง่ขึน้ และเข้าใจสภาพปัญหา การตระหนกั
รู้ยังแนะแนวทางปฏิบัติ ท�ำให้ผู้เชื่อเกิดผลดียิ่งขึ้น 
และช่วยในการประเมินส่วนได้ส่วนเสียของการ
ติดตามพระคริสต์
 	 การโอ้อวดความทุกข์ยากด้วยความเต็มใจ
ท�ำให้เรามีก�ำลังที่จะด�ำเนินชีวิตโดยการฟังและ
ประพฤติตาม (มธ. 7.24) นอกจากการตระหนักรู้
และความเต็มใจแล้ว เวลาก็เป็นส่วนส�ำคัญในการ
โอ้อวดความทุกข์ยาก ด้วยเวลา ความทุกข์ยากจะ
27 Robertson, A Grammar, 1200; C. F. D. Moule, An Idiom-
Book of New Testament Greek (London: Cambridge 
University Press, 1953), 117; and, Bullinger, Figures of 
Speech, 256-58. 
28 Porter, Verbal Aspect, 286; และผลงานของนักเขียนคน
เดียวกัน Idioms of the Greek New Testament, 2nd ed. 
(London: Sheffield, 1994), 303, แสดงให้เหน็อย่างชดัเจนว่ารปู 
Perfect tense ของค�ำว่า “ตระหนกัรู”้ เป็นพืน้ฐานของการโอ้อวด 

สร้างความทรหดอดทน ลักษณะนสัิยทีพ่ระเจ้าทรง
ใช้ได้ และความหวงัท่ีผ่านการกล่ันกรองมาแล้ว ใน
ล�ำดับขัน้ตอนนี ้แต่ละขัน้ต้องใช้เวลาระยะหนึง่ร่วม
กับโจทย์ท้าทายที่มาควบคู่กัน ความทรหดอดทน
ก็เป็นกระบวนการอันหนักหน่วงท่ีต้องใช้เวลา  
เช่นเดียวกัน ความทุกข์ยากของเราสร้างความ
ทรหดอดทนโดยเราต้องอาศัยความเพียรพยายาม
เป็นอย่างมากในระหว่างทาง ดังนี้เอง การโอ้อวด
ความทุกข์ยากต้องเป็นหลักการที่ผู้เช่ือใช้ตลอด
ชั่วชีวิต
 	 การช ่ วย กู ้ โ ดยการสิ้ นพระชนม ์ของ 
พระเยซูคริสต์ อย่างไรก็ดี องค์พระเยซูคริสต์ทรง
เป็นรากฐานของการโอ้อวดความทุกข์ยาก เปาโล
ไม่ได้หันเหจุดสนใจไปจากเรื่องของพระเยซู และ/
หรือการช่วยกู้ของพระองค์เลย (ข้อ 1, 2, 9, 10, 
11 [2 ครัง้]) พระเยซอูยูใ่นจุดทีส่�ำคญัมากในความ
สมัพนัธ์ระหว่างเรากบัพระเจ้า และในพระพรต่างๆ 
ซึ่งพระองค์ทรงน�ำมาสู่เราโดยการสิ้นพระชนม์บน
ไม้กางเขน เปาโลเป็นพยานเรื่องการส้ินพระชนม์
ของพระเยซูพระผู้ช่วยให้รอดอย่างละเอียด (ข้อ 
6-11) ชีวิตที่ได้รับพรอย่างครบบริบูรณ์นั้นถูกจัด
เตรียมไว้ให้ และได้รับการส�ำแดงให้เห็นเนื่องจาก
พระเยซคูรสิต์ได้ทรงตายแทนเรา (ข้อ 6, 8) ในขณะ
ที่เรายังเป็นคนอธรรม (ข้อ 6) เป็นคนบาป (ข้อ 8) 
และเป็นศตัรูต่อพระเจ้า (ข้อ 10) การสละพระชนม์
ของพระเยซูคริสต์เปิดทางให้บรรดาผู้ที่เชื่อวางใจ
ในพระองค์ได้เดินไปสู่จุดสูงสุดของชีวิต คือการ
โอ้อวดพระเจ้า “โดยทางพระคริสต์” เท่านั้นที่เรา
จะสามารถมีสิทธิพิเศษที่จะ “โอ้อวดพระเจ้า” ได้ 
และในเส้นทางนีเ้รากไ็ม่ได้โดดเด่ียว การใช้ค�ำต่างๆ 
หรือวิธีทางไวยากรณ์ต่างๆ ที่บ่งบอกการรวมผู้ฟัง
เป็นฝ่ายเดียวกัน (inclusive) นั้นแสดงว่า เปาโลมี
ทัศนคติท่ีสนับสนุนการเดินทางแห่งความเชื่อของ
เรา และสนับสนุนความจริงที่ว่าเราทั้งหลายมีเป้า
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หมายเดยีวกนั และมเีส้นทางเส้นเดยีวกนัไปสูช่วีติ
แห่งการโอ้อวดนี้29

 	 “เราโอ้อวดพระเจ้า” ในข้อ 11 ค�ำว่า “โอ้อวด” 
ปรากฏอกีครัง้หนึง่ร่วมกับชุดค�ำอนุภาคห้าค�ำ และ
เรียกร้องให้เราอุทิศตัวเราเองแด่พระเจ้าด้วย
ใจจริง การซ�้ำชุดค�ำนี้ในตอนต้นและตอนท้าย
ดึงความสนใจของผู ้อ ่านไปท่ีความจริงจังและ
ความสมบูรณ์ของข้อความในระดับย่อหน้า และ
เน้นความส�ำคัญของเนื้อหาท่ีจะสื่อ30 ในตอนนี้  
ท้ายที่สุดจุดเน้นก็ได้ย้ายจาก “ความทุกข์ยาก”  
ไปอยู ่ที่  “พระเจ้า” ดังนั้น พระธรรมตอนนี้
แนะน�ำให้คนของพระเจ้ามุง่มองจดจ่อไปท่ีพระเจ้า 
ในขณะที่ก�ำลังทนทุกข์ เช่นเดียวกับในสดุดี 77 
พระเจ้าทรงเป็นความหวังเดยีวและความช่วยเหลอื
เดยีวท่ีจ�ำเป็นส�ำหรบัเรา ตามพระสญัญา พระองค์
ทรงส�ำแดงความรักต่อเราแม้เมื่อเรายังไม่ดีพอ  
ไม่ชอบธรรมพอ และไม่น่ารักพอที่จะได้รับความ
รักอันเสียสละอย่างน้ีจากพระองค์ ด้วยพื้นฐานนี ้
ผู้เช่ือต้องก้าวต่อไปยังสนามแห่งการท�ำงานและ
รับใช้แม้เมื่ออยู่ในท่ามกลางโรคร้าย ความสูญเสีย 
หรอืความทุกข์ยากต่างๆ ในองค์พระผูเ้ป็นพระเจ้า
แล้ว การรับใช้และการตรากตร�ำของคนงานจะ 
ไม่ไร้ประโยชน์เลย (1 คร. 15.50-58)

สรุป
	 การศึกษาพระธรรมสดุดี  77 และโรม  
5.1-11 ครัง้นีย้นืยนัว่า คนของพระเจ้าจ�ำเป็นอย่าง
ยิ่งท่ีจะต้องเข้าใจเรื่องความทุกข์ยากของตนใน
ปัจจุบันโดยใช้ความเช่ือในพระเจ้า พระธรรมท้ัง
สองตอนช้ีไปทีมุ่มมองนีโ้ดยเชือ่มโยงกบัเหตกุารณ์
การช่วยกู้ของพระเจ้า ได้แก่ การอพยพและไม้
29 ในย่อหน้านี้ การใช้ภาษาที่รวมผู้ฟังเป็นฝ่ายเดียวกัน หรือ “เรา” 
(we) ปรากฏในรูปของสรรพนาม (ข้อ 1, 5 [2 ครั้ง], 6, 8 [3 ครั้ง], 
11) กริยา (ข้อ 1, 2 [3 ครั้ง], 3, 10 [2 ครั้ง], 11) ค�ำ participle 
(ข้อ 1, 3, 6, 8, 9, 10 [2 ครั้ง], 11) ค�ำนาม (ข้อ 8) และค�ำคุณศัพท์ 
(ข้อ 6 [2 ครั้ง], 10) ดู Porter, Verbal Aspects, 100.
30 Cf. Bullinger, Figures of Speech, 245.

กางเขน การช่วยกูข้องพระเจ้าเป็นแก่นพ้ืนฐานของ
ความเชื่อและการด�ำเนินชีวิต เหตุการณ์เหล่านี้ซึ่ง
เกิดขึ้นในอดีตเพื่อคนของพระเจ้า โดยพระกรุณา 
และตามพระสัญญานั้นยังตอบค�ำถามในใจของ 
ผู ้เชื่ออยู่จนทุกวันนี้ ที่เราด�ำเนินชีวิตโดยความ
เชื่อในเวลาใกล้วาระสุดท้าย การจดจ่อที่พระเจ้า
จะช่วยให้เราปรับวิถีชีวิตให้เข้ากับความจริงของ
พระเจ้าได้เร็วขึ้น และน�ำเราไปสู่ความหวังอันยิ่ง
ใหญ่กว่า ซึ่งจะเกิดขึ้นโดยการฟังและประพฤติ
ตามค�ำสอนของพระองค์ ด้วยความเชื่อเราจึง
สามารถมุ่งหน้าต่อไปในการรับใช้และท�ำพันธกิจ
ของพระเจ้าอย่างสัตย์ซื่อและกระตือรือร้น โดย
ค�ำนงึถึงพระสัญญาอนัทรงพระกรุณาของพระองค์

ศจ. ดร.สยาม ชิม 
B.S. (Agr.), M.Div., Th.M. (Preaching), 
D.Min. (Preaching) 
อาจารย์แผนกพระคัมภีร์เดิมและภาษาใน 
พระคัมภีร์ 
สมรสกับ ดร.วิสุทธินี ชิม  มีลูกชาย 3 คน 
(เพรสตัน, แอนเดอร์เซ่น และ รัสเซลล์)

การจดจ่อที่พระเจ้าจะช่วยให้เรา 
ปรับวิถีชีวิตให้เข้ากับความจริงของ
พระเจ้าได้เร็วขึ้น และนำ�เราไปสู่ 
ความหวังอันยิ่งใหญ่กว่า ซึ่งจะ 
เกิดขึ้นโดยการฟังและประพฤติ 

ตามคำ�สอนของพระองค์ 
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Book Review: พระเจ้ากับโรคระบาดใหญ่1
อ.อ�ำพันธ์ จิตรุ่งเรืองนิจ

1 เอ็น. ที. ไรท์, พระเจ้ากับโรคระบาดใหญ่ (กรุงเทพฯ: ทางใหม่, 2021).

	 ท่ามกลางการระบาดของโควิค 19 ที่ส ่ง 
ผลกระทบต่อชีวิต และเศรษฐกิจของประเทศ ซึ่ง
ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน และไม่คาดคิดว่าจะส่งผล 
กระทบมากมายเช่นนี้ ท�ำให้คริสเตียนเองก็มี
ค�ำถามมากมาย ว่าเราควรจะคิดและควรมีท่าที
อย่างไรต่อสิ่งที่เกิดขึ้น
	 ต ้ นป ี น้ี เ อ ง  ดิ ฉั น  ได ้พบกับหนั งสื อที่
ศาสตราจารย์ เอ็น. ที. ไรท์ ได้เขียนขึ้นโดยแปล
มาเป็นภาษาไทยว่า “พระเจ้ากับโรคระบาดใหญ่” 
เป็นหนังสือที่อ่านยากสักนิดส�ำหรับพี่น้องท่ีไม่ได้
มีพื้นฐานในพระคัมภีร์ แต่ในขณะเดียวกันก็อาจ
เป็นหนังสือท่ีกระตุ้นให้คริสเตียนต้องกลับไปอ่าน
พระคัมภีร์ทั้งพันธสัญญาเดิมและใหม่ อย่างพินิจ
พิจารณามากขึ้น เพื่อจะเข้าใจสิ่งที่พระเจ้าส่ือกับ
เราชัดเจนและลึกซึ้งกว่าเดิม ซึ่งเราต้องขอบคุณ 
ท่านศาสตราจารย์ เอ็น. ที. ไรท์ 
	 ในหนังสือฉบับนี้ ผู้เขียนแบ่งเนื้อหาเป็น 5 บท 
เรยีงตามล�ำดบัความคดิท่ีเก่ียวข้องกบัเรือ่งของโรค
ระบาด ซึ่งเป็นภัยพิบัติใหญ่ในเวลานี้ 

บทที่ 1 เริ่มต้นที่ตรงไหน
	 ผู้เขียนเร่ิมต้นน�ำเสนอเนื้อหาจากอาการต่ืน
ตระหนก (panic) ของผูค้นต่อโรคระบาดทีร่ะบาด
ไปทั่วโลกในคร้ังน้ี และอาการท่ีรู้สึกไม่ปลอดภัย
ของผู้คน ซึ่งก่อให้เกิดค�ำถามส�ำหรับคริสเตียนว่า 
ก�ำลงัเกิดอะไรขึน้? ท�ำไมจงึเกดิเรือ่งนีข้ึน้? แล้วเรา
ควรจะท�ำอะไรกับมันดี?

	 แนวคิดในทางโลก มี 3 ทาง คือ แนวคิด
แบบ “สโตอิก” ท่ีคิดว่าทุกอย่างถูกโปรแกรมไว้
แล้ว คุณไม่สามารถเปล่ียนแปลงมันได้ แนวคิดท่ี
สองคือแบบ “เอปิคูเรียน” ที่คิดว่าอะไรจะเกิดก็
ต้องเกิด คุณท�ำอะไรมันไม่ได้ ท�ำตัวตามสบายก็
แล้วกัน แนวคิดที่สามคือแบบ “เพลโต” ที่คิดว่า
ชีวิตในปัจจุบันเป็นเพียงเงาของความจริง ชะตา
ของเราได้ถูกก�ำหนดไว้แล้วส�ำหรับอีกโลกหนึ่ง 
ข้างหน้า
	 โลกตะวันตกสมัยใหม ่จะมีแนวคิดแบบ 
เอปิคูเรียนแฝงอยู่ ส่วนคริสเตียนบางคนก็เลือก
แบบเพลโต ความตายไม่ใช่สิ่งที่ร้ายที่สุด เพราะ
เราต่างมุ่งหน้าไปอีกท่ีหนึ่ง พวกเขาจึงไม่เห็นด้วย
กับการปิดโบสถ์ และควรท�ำตัวตามปกติ
	 ยังมีคริสเตียนอีกจ�ำนวนมากมาย ท่ียังหาค�ำ
ตอบส�ำหรับวิกฤตนี้ และถามว่า “เราจะท�ำอะไร
ได้บ้าง?”
	 จึงมีค�ำถามต่อไปว่า “คริสเตียนควรจะตอบ
สนองอย่างไร?”
	 ส่ิงท่ีปรากฏให้เห็นคือ “ทฤษฎีสมคบคิด” 
ที่ก�ำลังสื่อว่า ต้องมีอะไรผิดปกติแน่นอน และ
พระเจ้าก�ำลังตรัสผ่านสิ่งเหล่านี้ บ้างบอกว่า  
นี่เป็นหมายส�ำคัญบอกถึงยุคสุดท้าย และเรื่อง 
โควิด 19 ก็ถูกยกเป็นหมายส�ำคัญว่า โลกนี้ก�ำลัง
จะวิบัติแล้ว บ้างก็ยกค�ำของผู้เผยพระวจนะใน 
พระคัมภีร์เดิมมาสร้างเป็นทฤษฎี ตามแบบความ
เชื่อของพระอื่นๆ โดยสรุปว่า เมื่อมีส่ิงเลวร้าย 
เกดิขึน้ พระเจ้าเป็นผูท้�ำแน่ๆ ดงันัน้เราจงึต้องกลบั
ไปอ่านพระคัมภีร์เพื่อหาค�ำตอบเหล่านี้
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บทที่ 2 การอ่านพระคัมภีร์เดิม
	 ผู ้เขียนน�ำเสนอว่า มุมมองจากพระคัมภีร์
เดิม เริ่มจากปัญหาที่เป็นภัยพิบัติครั้งใหญ่หลวง
ที่สุด คือ การที่คนอิสราเอลถูกเนรเทศไปยัง 
บาบโิลน ถอืเป็นบทลงโทษขนานใหญ่ต่ออสิราเอล
ที่ท�ำบาป ปัญหาเหล่านี้เป็นผลจากการกระท�ำใน
ระดับใหญ่
	 แล้วในระดับเล็กกว่า คือ ระดับส่วนบุคคล ก็
มองว่า วิกฤตเหล่านี้เกิดจากความบาป เช่นกัน
	 ในสดุดี ก�ำลังกล่าวถึงในยามปกติ ถ้าคุณ
ด�ำเนินชีวิตนอกทางพระเจ้า ความเดือดร้อนก็จะ
ตามมา แต่ถ้าในยามทีไ่ม่ปกต ิเราจะอธบิายอย่างไร
	 ในหนงัสอืโยบ ถ้าคณุมองว่าโควคิ 19 เป็นการ
ที่พระเจ้าก�ำลังเรียกประชาชนให้กลับใจ ก็เป็น
เหมือนแนวคิดของเพื่อนโยบ ซึ่งสุดท้ายเป็น
แนวคิดที่ผิดทั้งหมด
	 หนังสือโยบ ย�้ำเตือนใจว่า พระคัมภีร์เดิมมี
ปฏบิตักิารอย่างน้อย 2 ระดบัทีแ่ตกต่างกนัมาก คอื
	 ระดับ 1 	เป็นเรื่องราวระหว่างพระเจ้ากับ
อิสราเอล
	 ระดับ 2 	ที่ลึกลงไปอีก คือ เรื่องของสิ่งทรง
สร้างที่ดี กับ อ�ำนาจมืดที่พยายามท�ำลาย
	 สรุปจากพระคัมภีร์เดิม สิ่งท่ีเราควรท�ำก็คือ 
การคร�่ำครวญ ร้องทุกข์ แจกแจงคดี แล้วทิ้งไว้
ให้กับพระเจ้า และสุดท้ายเรื่องราวเหล่าน้ีน�ำเรา
ไปสู่ “เรื่องราวของพระเยซูคริสต์” ที่จะมาเป็น 
ค�ำตอบนั่นเอง

บทที่ 3 พระเยซูกับหนังสือพระกิตติคุณ
	 เรื่องราวอันสลับซับซ้อนของพระคัมภีร์เดิม
และอิสราเอล แสดงให้เห็นว่า มีบางอย่างที่พวก
เขารอคอยกันมานาน และบัดนี้ได้มาถึงแล้ว
	 พระเยซูทรงเริ่มต้นด้วยการตีประเด็นของ
การท�ำบาป และการลงโทษตามแนวคิดของ
พระคัมภีร์เดิมให้ตกไป จากตัวอย่างของชาย 

ตาบอด และทรงเตอืนถงึภยัทีก่�ำลงัจะมา ทรงเรยีก
ให้ผูค้นกลบัใจ ตลอดค�ำสอนของพระเยซกูเ็ป็นการ
ประกาศยนืยนัถึงสิง่ใหม่ ทีพ่ระเจ้าก�ำลงักระท�ำอยู่
ในตอนนี ้และก�ำลงัน�ำเราให้มองไปสูส่ิง่ใหม่ทีก่�ำลงั
จะเกิดขึ้น นั่นคือ “แผ่นดินของพระเจ้า” และ 
พระเยซูเองทรงเป็น “หมายส�ำคัญ” ขั้นสูงสุด
	 พระเยซูทรงสอนให้สาวกอธิษฐาน และ 
ไม่ว่าโลกนี้จะปกติ หรือ วิกฤต ผู ้เชื่อก็ยังคง
อธิษฐานทุกวี่ทุกวัน ถ้าผู้เช่ือคนใดมัวแต่รอคอย
ให้มีเหตุการณ์วิกฤตแล้วค่อยมองหาแผ่นดินของ
พระเจ้า ก็แสดงว่า คนนั้นเหลวไหลในหน้าที่ของ
คริสตชนหรือผู้เชื่อที่ดี
	 ปัจจุบันนี้พระเจ้าทรงตรัสผ่านทางพระเยซู
พระบุตรคร้ังเดียวและตลอดไป การส้ินพระชนม์
และการคืนพระชนม์จากความตายของพระเยซู 
เป็นเสียงเรียก “ขั้นสูงสุด” ไม่มีหมายส�ำคัญอื่นใด
อีกแล้ว ซึ่งเห็นได้จากค�ำอุปมาเรื่อง “เจ้าของสวน
องุ่น” ท่ีฆ่าลูกชายเจ้าของสวน ซ่ึงหมายถึงพระเยซู
นั่นเอง และเจ้าของสวนก็ไม่ส่งใครมาอีกแล้ว จาก
นั้นผู้เขียนก็น�ำเราให้ดูต่อไปในพระคัมภีร์ใหม่ส่วน
ที่เหลืออยู่

ตลอดคำ�สอนของพระเยซู 
ก็เป็นการประกาศยืนยันถึงสิ่งใหม่  
ที่พระเจ้ากำ�ลังกระทำ�อยู่ในตอนนี้  
และกำ�ลังนำ�เราให้มองไปสู่สิ่งใหม่ 

ที่กำ�ลังจะเกิดขึ้น นั่นคือ  
“แผ่นดินของพระเจ้า” และพระเยซูเอง

ทรงเป็น “หมายสำ�คัญ” ขั้นสูงสุด
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บทที่ 4 การอ่านพระคัมภีร์ใหม่
	 แนวคิดในพระคัมภีร์ใหม่จะเหมือนข้อเขียน
ของชาวยิวทั่วไปที่มักอ้างอิงถึง การฉลองปัสกา 
ในตอนท่ีพระเจ้าทรงช่วยกู้คนอิสราเอลจากการ
เป็นทาสในอียิปต์ ไม่มีมุมมองใดท่ีเห็นว่า การท่ี
อิสราเอลตกเป็นทาสในอยีปิต์นัน้เป็นผลจากความ
บาปของคนอิสราเอลเอง
	 จากอดีตที่คนยิวพบกับการถูกย�่ำยี และถูก
กวาดต้อนไปเป็นเชลย พวกเขามักตีความว่าพวก
เขาจ�ำเป็นต้อง “ได้รับการยกโทษบาป” แต่ใน
กรณีของการฉลองปัสกา กลับไม่มีแนวคิดนี้ หรือ
แม้แต่ในช่วงเวลาที่เกิดการกันดารอาหารในสมัย
ของโยเซฟ พวกเขาพูดว่า “เราได้ยินว่ามีข้าวโพด
ในอียิปต์” แสดงให้เห็นว่าพวกเขามองไปข้างหน้า
ดูว่าจ�ำเป็นต้องท�ำอะไรบ้าง
	 แนวคดิในการมองไปข้างหน้าจงึเป็นแบบฉบบั
ของการตอบสนองของคริสตจักรในยุคแรก ใน
คราวที่เกิดการกันดารอาหารในเยรูซาเล็ม ไม่มี
การกล่าวถึงหมายส�ำคัญใดๆ เกี่ยวกับการท�ำบาป
ท่ีต้องส�ำนึกกลับใจ แต่กลับตั้งค�ำถามเรียบง่ายว่า 
เม่ือเกิดวกิฤตอย่างนี ้ใครท่ีก�ำลงัประสบปัญหา เรา
สามารถท�ำอะไรได้บ้างเพือ่ช่วยเหลอื เราจะส่งใคร
ไปท�ำการนี้
	 อีกประเดน็ท่ีผูเ้ขยีนน�ำเราให้พจิารณา คอื หลกั
การที่แผ่นดินของพระเจ้าจะถูกสถาปนาผ่านทาง
พระเยซู ล้วนเกี่ยวข้องกับการฟื้นฟูสิ่งที่ทรงสร้าง
ให้เป็นอย่างที่ควรจะเป็น และพระเจ้าประสงค์ที่
จะท�ำการในโลกน้ี และทรงกระท�ำอยู่แล้วผ่าน
ทางมนุษย์ที่จงรักภักดีต่อพระองค์ 
 	 ผู้เขียนยืนยันจาก โรม 8.28 ซึ่งความหมาย
แท้จริงของข้อน้ี คือ พระเจ้าทรงท�ำงานด้วยกัน 
“กับ” และ “ผ่าน” ผู้ที่รักพระองค์เพื่อน�ำพาให้
สารพัดทุกสิ่งเกิดผลดีในที่สุด

 	 คริสตจักรยุคแรกก็เชื่อมั่นว่าพระเจ้าทรง
ประทานพระวิญญาณให้แต่ละคน ก็เพื่อเติมก�ำลัง
พวกเขา เพื่อจะรับภาระเป็นหูเป็นตา เป็นมือเป็น
เท้าของพระเจ้า เพือ่ท�ำสิง่ทีจ่�ำเป็นต้องท�ำในโลกนี ้
ดงันัน้จงึเกดิค�ำว่า “มชิชัน่” ในภายหลงั ซึง่พระเจ้า
ทรงเลือกบางคน และทรงท�ำงานทุกส่ิง โดยท�ำงาน
กับและผ่านทางผู้ที่รักพระองค์
	 ในกิจการบทที่ 17 เป้าหมายส�ำคัญในการ
ประกาศของท่านอคัรทตูเปาโล คอืการประกาศว่า
มพีระเจ้าองค์เดยีว และเรยีกให้คนส�ำนกึผดิกลบัใจ 
แต่การกลบัใจนีไ้ม่ได้เกดิจากเหตกุารณ์ทีต่ามมาแต่
อย่างใด แต่เพราะพระเยซูเอง ท่ีพวกเขาต้องเชื่อ
และวางใจเพื่อเข้าสู่แผ่นดินของพระเจ้า
 	 ในพระธรรมวิวรณ์เอง จุดประสงค์ก็เพื่อการ
เปิดเผยให้เห็นตัวจริงและความจริงในพระเยซู
เอง ซึ่งทรงเป็นพระเมสสิยาห์ ที่มาทนทุกข์และมา
สิ้นพระชนม์เพื่อมวลมนุษย์

 	 การร้องคร�่ำครวญของสิ่งทรงสร้าง
 	 แล้วในฐานะผู ้ติดตามพระเยซูควรจัดการ
อย่างไรต่อข้อสงสัยในเรื่องโควิด 19 ผู้เขียนน�ำ
เราไปที่โรมบทที่ 8 ที่เต็มไปด้วยเรื่องความเชื่อ 
ความหวัง และความรัก และมีค�ำประกาศยืนยัน
ว่า “ไม่มีการตัดสินเอาโทษกับผู้ที่อยู่ในพระเยซ ู 
พระเมสสิยาห์” เพราะพระองค์ทรงรับแบกโทษ 
ทั้งมวลไปแล้ว บทนี้จึงจบลงด้วยค�ำแซ่ซ ้อง
สรรเสริญ
 	 ในโรมบทที่ 8 ท�ำให้เห็นว่า การทนทุกข์ดู
เหมือนเป็นวิถีทางที่เราหนีไม่พ้น และเป็นเร่ือง
เล็กน้อยเมื่อเทียบกับ “สง่าราศีที่ก�ำลังจะมาเปิด
ออกให้เรา” สง่าราศหีรอืมรดกในทีน่ีคื้อ สิง่ทีจ่ะถกู
สร้างใหม่โดยรวม คริสเตียนยคุแรกไม่ได้ทิง้ “แผ่น
ดนิโลก” ไว้เบือ้งหลงั เพือ่ไปสูอ่กีโลกหนึง่คอื “แผ่น
ดินสวรรค์”
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 	 แน่นอนการสร้างใหม่จากพระเจ้า การได้รับ
สวมมงกุฎแห่งสง่าราศีเหนือสิ่งทรงสร้างใหม่ คือ 
การปกครองดูแลของมนุษย์ท่ีได้รับการไถ่แล้ว 
เหนือสิ่งทรงสร้างใหม่ ซึ่งหมายถึงการที่พระเจ้า
ทรงปกครองโลกของพระองค์ผ่านทางมนุษย์ แล้ว
ในทางปฏิบัติการปกครองนี้หมายถึงอะไร?
 	 หมายถึงว ่า เ ม่ือโลกก�ำลังผ ่านภาวะสั่น
สะเทือน ผู ้ติดตามพระเยซูจึงถูกเรียกให้เป็น  
ผู้ใส่ใจอธิษฐานในโลกที่ก�ำลังเจ็บปวด ผู้เขียน
คิดว่า นี่แหละเป็นค�ำตอบขั้นสูงสุด ส�ำหรับวิกฤต
ของโควิด 19
 	 สิ่งที่คริสตจักรควรท�ำในเวลาปัจจุบันคือ การ
อธิษฐาน และเราจะพบกว่าในยามทีเ่ราไม่รูจ้ะพดู
หรอืท�ำอะไรด ีพระเจ้าพระวญิญาณบรสิทุธิก์ก็�ำลงั 
“คร�่ำครวญ” เช่นกัน
 	 ในโรม 8.28 จะเห็นว ่า เป ็นเสียงเรียก  
คนของพระเจ้าไม่ใช่เพยีงแต่รบัประโยชน์ แต่เป็นผู้
มส่ีวนร่วมทีแ่ขง็ขนั ในการเป็นพาหนะส�ำหรบังาน
ของพระวิญญาณ โดยน�ำการรักษาเยียวยาและ
ให้ความหวัง ตลอดจนแสดงความยุติธรรมความ
เมตตาของพระเจ้า ความสัตย์ซื่อไม่เสื่อมถอยต่อ
พันธสัญญา ให้ประจักษ์ต่อโลก 

บทที่ 5 จากตรงนี้เราจะไปที่ไหนต่อ
	 ผูเ้ขยีนน�ำเสนอว่า ให้เรายดึการร้องคร�่ำครวญ 
(การอธิษฐานคร�่ำครวญ) เป็นขั้นแรก ในการตอบ
สนองของคริสเตียนต่อภาวะโรคระบาด ซึ่งเป็นวิธี
แบบพระเยซูด้วย และชีวิตของพระเยซูก็น�ำมาซึ่ง
แผ่นดินของพระเจ้า
	 ในยามวิกฤติฉับพลัน เมื่อความตายย่างกราย
เข้ามา นี่คือเวลาส�ำหรับการร้องคร�่ำครวญ เวลา
ที่เรายอมรับว่าไม่มีค�ำตอบง่ายๆ และโลกก็ก�ำลัง
ร้องไห้ งานขัน้แรกของครสิตจกัรคอื ร่วมทกุข์กบั
คนที่ก�ำลังทุกข์ด้วยความถ่อมใจ และตอนนี้พระ
วญิญาณกก็�ำลงัอ้อนวอนเพือ่เรา ด้วยใจคร�ำ่ครวญ 

เราจึงต้องเข้มแข็ง เรียนรู้ที่จะอธิษฐานตามในพระ
ธรรมสดุดี เรียนรู้การอดทนรอคอยพระเจ้าผู้เป็น
เจ้านาย
	 แต่การรอคอยอยู่กับเสียงร้องไห้คร�่ำครวญ 
พร้อมกับพระวิญญาณ เป็นความเจ็บปวด แต่
สภาพตรงนี้....เราจะถูกเปลี่ยนให้เป็นตามพระ
ฉายาของพระบุตร

	 เราจะพูดคุยกับพระเจ้าอย่างไรดี? 
	 เวลาที่เราบอกว่าพระเจ้าทรง “เข้าควบคุม” 
โลกนั้นหมายความอย่างไร พระเยซูทรงให้ความ
หมายใหม่ ในแง่ที่ว่า ทุกเรื่องราวในพระคัมภีร์ถูก
ขมวดไปสูจ่ดุเดยีว คอื การสิน้พระชนม์บนกางเขน
ในวันศุกร์ประเสริฐ ซึ่งเป็นลู่ทางในการโค่นล้ม
อ�ำนาจมืดแห่งจักรวาล
	 การทรงจดัเตรยีมส�ำหรบัการโค่นล้มอ�ำนาจมดื
นี้ มาในรูปของพระเยซูไม่ใช่การใช้ “ก�ำปั้นเหล็ก” 
ในการควบคุมทุกอย่างไว้ในมือ ตามความคิดของ
มนุษย์ซึ่งกลับจะท�ำให้พระเจ้าทรงโศกเศร้าลึกลง
ไปถึงหัวใจ
	 เมื่ออ�ำนาจมืด และความชั่วร้ายเป็นตัวที่
ก�ำลังบุกรุกเข้าไปในสิ่งที่พระเจ้าทรงสร้าง ความ 
ชั่วร้ายนี้หมายถึงอะไร พระเจ้าจะจัดการอย่างไร 
ค�ำตอบคือ พระเจ้าเองได้ชนะมันแล้วผ่านทาง
ความตายของพระเยซู

ในยามวิกฤติฉับพลัน เมื่อความตาย 
ย่างกรายเข้ามา นี่คือเวลาสำ�หรับการ
ร้องครํ่าครวญ เวลาที่เรายอมรับว่า 

ไม่มีคำ�ตอบง่ายๆ และโลกก็กำ�ลังร้องไห้ 
งานขั้นแรกของคริสตจักรคือ ร่วมทุกข์
กับคนที่กำ�ลังทุกข์ด้วยความถ่อมใจ 
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	 มนุษย์มักคิดว่า พระเจ้าได้มอบหมายการ
ด�ำเนนิการหลายด้านไว้ในมอืมนษุย์ จงึต้องสบืสวน 
และรายงานความรับผิดชอบส�ำหรับอะไรก็ตามท่ี
เป็นต้นเหตุให้ไวรัสหลุดรั่วออกไป
	 แต่ทั้งหมดนี้ก็ยังท�ำให้เราจมอยู ่กับค�ำถาม
ว่า เราจะอยู่กับปัญหานี้อย่างไร เราจะผ่านพ้นไป
ได้อย่างไร นอกจากการอธิษฐานคร�่ำครวญแล้ว  
คริสตจักรต้องท�ำอะไรอีก
	 เราจะอยู่อย่างไรในปัจจุบันนี้?
	 ผู้เขียนน�ำเสนอว่า ภารกิจของคริสตจักรเริ่มที่ 
3 สิ่ง คือ ที่น�้ำตา, ที่ประตูปิดล็อก, ที่ความสงสัย 
โดยยกตัวอย่างเหตุการณ์วันคืนพระชนม์ของพระ
เยซู ว่า
	 ที่น�้ำตา คือ นางมารีย์ ชาวมักดาลา ร้องไห้
ท่ีอุโมงค์ แต่พระเยซูก็เสด็จมาพบเธอ แล้วใช้เธอ
ไปท�ำภารกิจ ในการแจ้งข่าวการคืนพระชนม์แก่
บรรดาสาวกที่ซ่อนตัวอยู่ (ยน. 20.1-18)
	 ท่ีประตูปิดล็อก ก็คือบานประตูที่บรรดา
สาวกปิดล็อก และซ่อนตัวอยู่ข้างใน แต่ก็กั้น 
พระเยซูไม่ได้ พระองค์ทรงมอบหมายภารกิจแก่
พวกเขาโดยตรัสว่า “พระบิดาได้ส่งเรามาอย่างไร 
เราก็จะส่งพวกท่านออกไปอย่างนั้น” หมายความ
ว่า พระเยซูเป็นอย่างไรต่ออิสราเอล คริสตจักรก็
จะเป็นอย่างนั้นต่อโลก
	 ที่ความสงสัย ผู้เขียนก�ำลังกล่าวถึง โธมัส ท่ี
เข้ามาในห้องเดิมร่วมกับบรรดาสาวกเป็นครั้งที่
สอง แต่เขาเปี่ยมด้วยความสงสัย จนพระเยซูต้อง
เสด็จมาให้เขาพิสูจน์จากรอยแผลของพระองค์
	 ภารกิจทั้ง 3 สิ่งนี้ ดูเหมือนจะไปด้วยกัน 
สะท้อนให้เห็นถึงสภาพการณ์ของเราตามที่ต่างๆ 
ของโลกเวลานี้ที่มีการล็อกดาวน์ ปิดพื้นที่
	 แล้วข้อความที่ว่า พระเยซูเป็นอย่างไรต่อ
อิสราเอล คริสตจักรก็จะเป็นอย่างนั้นต่อโลก 
หมายความอย่างไร? หมายความว่า พระเยซูก�ำลัง

มอบหมายให้ผู ้ติดตามพระองค์ท่ีหล่ังน�้ำตา ท่ี 
หวาดกลัวอยู่นั้น ให้ออกไปน�ำการเยียวยาต่อโลก
ท่ีเจ็บป่วย ให้ข้าวปลาอาหารแก่ผู้หิวโหย ให้คน
ตาบอดมองเห็น ให้ชีวิตแก่คนตาย เป็นหมาย
ส�ำคญัว่า โลกนีก้�ำลงัจะเข้าสูฤ่ดใูบไม้ผล ิซึง่เป็นจดุ 
เริ่มต้นอันใหม่ คริสเตียนยุคแรกก็ท�ำเช่นนี้ท�ำให้
พระกิตติคุณเผยแพร่ออกไป
	 จงึมข้ีอโต้แย้งกนัว่าในเวลานี ้ว่าเราควรปิดลอ็ก
ตัวเอง หรือ เราควรจะออกไปเยียวยาโลก ซึ่งเรา
จ�ำเป็นต้องฟังความทั้งสองข้าง 
	 ประการแรก อาคารโบสถ์ไม่ใช่ที่หลบหนีจาก
โลก โดยการปิดลอ็กและนมสัการทางอนิเทอร์เนต็
จากที่บ้าน แต่คริสตจักรเป็นหัวสะพานเชื่อมเข้าสู่
โลก ความเห็นของผู้เขียนคือ เราจะฉลองในทาง
ใดก็ได้ทุกทาง แต่ขณะเดียวกัน เราก็ควรน�ำการ
เยียวยารักษา น�ำความหวังไปให้ไกลจากขอบเขต
บริเวณโบสถ์
	 ประเด็นที่สอง ในโลกตะวันตกของผู ้เขียน 
ก�ำลังถือว่าเร่ือง “ศาสนา” เป็นเร่ืองส่วนตัว 
ความเช่ือของคริสเตียนในภาพรวมถูกลดทอนไป
เป็นขบวนการ “ส่วนตัว” ซ่ึงการนมัสการแบบ
อิเล็กทรอนิกส์หรือทางอินเทอร์เน็ต ก�ำลังส่งเสริม
ให้เป็นการนมัสการแบบ “คนโดดเดี่ยวหนีไปหาที่
โดดเด่ียว” ซ่ึงเราต้องมองให้ออกว่าเป็นส่ิงอนัตราย
	 หมายส�ำคัญที่ชี้บอกถึง การทรงสร้างใหม่ ซึ่ง
เร่ิมต้นจากงานรับใช้ของพระเยซูเป็นต้นมา ก็คือ 
การปรากฏพระองค์ของพระเยซูในการเยียวยา
รักษา การตาย และการฟื้นจากความตาย ดังนั้น
การประชมุนมสัการต่อพระเจ้าตรีเอกานภุาพในที่
สาธารณะ โดยปฏบิตัติามมาตรการความปลอดภยั
ท่ีเหมาะสม จึงเป็นส่วนส�ำคัญในการส่งหมาย
ส�ำคัญออกไปให้โลกที่จ้องมองอยู่ได้เห็น
	 อย่างไรก็ดีผู้เขียนก็คิดว่า ถูกท้ังสองมุมมอง 
คือการปิดล็อกตัวเอง หรือ จะออกไปนมัสการใน
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ท่ีสาธารณะโดยรักษาระยะห่าง แต่ขณะเดียวกัน
ก็กลับมีคนในกลุ่มที่เคร่งศาสนา เข้าใจผิดโดย
ละเลยต่อกฎระเบียบในการรักษาความปลอดภัย  
โดยเชื่อว่า คริสเตียนจะได้รับการปกป้องจาก
โรคโดยอัตโนมัติ ซึ่งเป็นความเชื่อที่งมงาย ท�ำให้
คริสเตียนมีชือ่เสยี พอๆ กบัคนท่ียดึตวัอาคารโบสถ์
ว่าเป็นสิ่งส�ำคัญฝ่ายจิตวิญญาณ

	 เราจะฟื้นตัวขึ้นมาได้อย่างไร?
	 ค�ำถามนี้ คือ เราจะหันกลับมาใช้ชีวิตอย่างที่
เราเรียกว่า “ชีวิตวิถีใหม่” อย่างไร ผู้เขียนก�ำลัง
เปรียบเทียบความส�ำคัญเรื่องของสุขภาพ และ
เศรษฐกจิ กบั ความเช่ือในเทพเจ้าโบราณ และเหน็
ว่าเศรษฐกิจ เงินทองที่ดีข้ึนก็อาจจะต้องใช้มนุษย์
เป็นเครื่องบูชาแก่เทพเจ้าเงินทองเพิ่มขึ้น 
	 จากนั้นผู้เขียนก็ดึงความคิดกลับมาที่ “การ
อธิษฐาน” เพื่อให้มีคนที่เชื่อพระเจ้าอย่างโยเซฟ 
ที่จะเข้ามาแก้ปัญหาในราชส�ำนักของฟาโรห์ใน
ช่วงแห่งการท้าทาย เราต้องอธิษฐานให้มีผู ้น�ำ
คริสเตียนที่มีใจอธิษฐาน เพื่อจะมีวิถีการท�ำงาน
ใหม่ๆ มีความคิดริเริ่ม และประดิษฐ์ระบบใหม่
ที่ดีขึ้นกว่าเดิม ซึ่งชี้ไปข้างหน้าถึงส่ิงที่ทรงสร้าง
ใหม่ ด้วยการเฝ้าอธิษฐานคร�่ำครวญ และตั้งความ
หวัง ที่จะมีผู้น�ำที่ดี มีนโยบายและการด�ำเนินการ
แบบใหม่ ไม่ใช่แบบเดิมๆ เพื่อจะมีการเยียวยาทั่ว 
ทุกแห่งหนในโลกกว้างของพระเจ้าที่ก�ำลังบาด
เจบ็อยูน่ี ้และสดุท้ายผูเ้ขยีนจบด้วยพระวจนะทีใ่ห้
ความหวังในพระธรรม สดุดี 43.3-5
“ขอทรงส่งความสว่างและความจริงของพระองค์
	 ออกไป ให้ทั้งสองน�ำข้าพระองค์
ให้ทั้งสองพาข้าพระองค์มายังภูเขาบริสุทธิ์ของ
	 พระองค์ และมายังที่ประทับของพระองค์ 
แล้วข้าพระองค์จะไปยังแท่นบูชาของพระเจ้า
	 ไปยังพระเจ้าผู้ทรงเป็นความยินดีอย่างที่สุด
	 ของข้าพระองค์

และข้าแต่พระเจ้า พระเจ้าของข้าพระองค์
	 ข้าพระองค์จะยกย่องพระองค์ด้วยพิณเขาคู ่
จิตใจของข้าเอ๋ย ไฉนเจ้าจึงฝ่ออยู่?
	 ไฉนเจ้าจึงกระสับกระส่ายอยู่ภายใน?
จงหวังในพระเจ้า เพราะข้าจะยกย่องพระองค์อีก
	 ผู้ทรงเป็นพระผู้ช่วยให้รอดและพระเจ้าของข้า”

ความเห็นส่วนตัว
	 ก่อนที่ดิฉันจะได้อ่านหนังสือเล่มนี้ ในช่วง
ระลอกสองของการระบาดใหญ่ของโควิค 19 
สถานการณ์ของคริสตจักรเกือบทั้งหมดจ�ำเป็น
ต้องนมัสการโดยใช้เทคโนโลยีในการถ่ายทอดสด 
หลายๆ ช่องทาง การพบปะสามัคคีธรรมกัน ไม่
สามารถท�ำได้ ท�ำให้ผูน้�ำครสิตจกัรกต้็องนัง่ลงตรกึ
ตรองว่า คริสตจักรจะด�ำเนินไปอย่างไรพร้อมกับ 
ผู้เชือ่ทีเ่ป็นสมาชกิต้องปรับตัวกนัอย่างมากมาย ทัง้
ความรูเ้กีย่วกับเทคโนโลย ีและอปุกรณ์ในมอืทีต้่อง
พัฒนาข้ึนตามไปด้วย ผู้เชือ่จึงอยูใ่นสภาพท่ีตรงกบั
ทีผู้่เขยีนบรรยาย คอื สับสนว่าพันธกจิคริสตจักรจะ
ด�ำเนินไปอย่างไร
	 หนังสือเล่มนี้ ผู้เขียน เขียนในมุมมองของโลก
ตะวันตก ดังนั้นหลายๆ ตัวอย่างจึงหยิบยกมาจาก
โลกทัศน์ เหตุการณ์ สถานการณ์ทางบ้านเมือง 
และผูค้นของชาวตะวันตก และแม้แต่ตวัอย่างของ
เทพเจ้าตามความเชื่อของคนที่ไม่ได้เป็นคริสเตียน 
ก็เป็นสิ่งที่คนไทยจะไม่คุ้นเคย จึงท�ำให้หนังสือ
เล่มนี้เป็นหนังสือที่อ่านยาก นอกจากความยาก
ที่ผู้อ่านต้องเคยอ่านพระคัมภีร์เดิมหลายๆ เล่มที ่
ผูเ้ขยีนอ้างถงึ นอกจากนัน้ยงัมคีวามยากของความ
เข้าใจในความคิดของคนตะวันตก ไม่ว่าจะเป็น
เรื่องเทพเจ้า เรื่องการเมืองการปกครอง ผู้น�ำ  ซึ่ง 
แตกต่างจากบริบทของประเทศไทย
	 อย่างไรก็ดี มุมมองของผู้เขียนโดยสรุป จะ
ปรากฏอยู่ในบทสุดท้ายท่ีอ่านยากท่ีสุด นั่นคือ 
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บทบาททีเ่หมาะสมของครสิตจกัร กค็อื การร่วมใจ
กนัอธิษฐานคร�ำ่ครวญ การมีสตปัิญญาในการปรบั
ตัวให้อยู่รอดปลอดภัย และขณะเดียวกันก็หาวิธีที่
เหมาะสมในการช่วยเหลือสังคมด้วย
	 ดิฉนัเหน็ว่านีคื่อแนวคดิทีม่าถกูทาง ครสิเตยีน
ผูเ้ชือ่ไม่ควรเชือ่ในฤทธ์ิเดชของพระเจ้าอย่างงมงาย 
เราต้องมีเหตุผล และมีสติปัญญาความรู ้ด ้วย 
แน่นอนเราควรออกไปช่วยเหลือสังคม เช่น ออก
ไปแจกของ ออกไปช่วยดแูลผูป่้วยถ้าท�ำได้ แต่ขณะ
เดยีวกนัเรากต้็องมีความรู ้เรยีนรู้จกัการป้องกนัตวั
ตามหลักการแพทย์ เพื่อความปลอดภัย เพื่อจะ
ไม่ติดเชื้อและสามารถท�ำพันธกิจต่อไปได้เรื่อยๆ 
ไม่ใช่กลายเป็นผู้ป่วยท่ีต้องเป็นภาระของบุคลากร
ทางการแพทย์เสียเอง	
	 ในช่วงแรกของการระบาดของโควิค 19 ทั้ง
ผู้เช่ือและผู้น�ำคริสตจักร ก็ยังอยู่ในความสับสน
อย่างมากมาย และต้องกักตัวกันตามค�ำสั่งของ
รัฐบาล ในบริบทของเราและส่วนมากก็ยังไม่ได้
เตรียมเรื่องของเทคโนโลยีเท่าใด ส่วนมากท�ำ
ตามมีตามเกิด จากนั้นจึงค่อยๆ เปลี่ยนเป็นการ
ลดจ�ำนวนคนที่มานมัสการ ตามนโยบายการ
รักษาระยะห่าง ส่วนคริสตจักรใหญ่ที่มีก�ำลังก็เริ่ม
พัฒนาระบบเทคโนโลยีในการถ่ายทอดสดอย่าง 
เต็มที่ กลายเป็นแบบอย่างส�ำหรับคริสตจักรที่เล็ก
ลงมา จนกระทั่งในเวลาที่ดิฉันเขียนรีวิว หนังสือ
นี้ (ตุลาคม 2021) คริสตจักรเกือบทุกแห่งในเมือง
หลวงและเมอืงใหญ่ได้เรยีนรูก้ารนมสัการออนไลน์
ได้อย่างเป็นระบบ นอกจากนั้นยังมีการประชุม
กลุม่ต่างๆ ผ่านทางอนิเทอร์เน็ตรปูแบบต่างๆ ด้วย 
	 ส่วนคริสตจักรในชนบท ถ้าเป็นคริสตจักร
เล็ก ก็งดการนมัสการ หรือใช้สนามที่โล่ง นั่งกัน 
ห่างๆ ตามที่รัฐบาลจะอนุญาต และเริ่มเรียนรู้การ
ใช้หน้ากากอนามยั การใช้แอลกอฮอล์ และเจลล้าง
มือ จนกลายเป็นกิจวัตรปกติไปแล้ว

	 หลังจากการปรับตัวในการรักษาความ
ปลอดภัยจากโรคระบาดแล้ว คริสตจักรหลายๆ 
แห่งเริ่มกังวลกับความเข้มแข็งและความอ่อนแอ
ของสมาชิก ตลอดจนการประกาศฯ จะท�ำอย่างไร 
จึงมวีถิใีหม่นอกจากจะนมสัการด้วยเทคโนโลยทีาง
ไกลแล้ว ยังมีการสร้างกลุ่มเซล กลุ่มสามัคคีธรรม 
กลุ ่มศึกษาพระคัมภีร์ ผ่านทาง โปรแกรมซูม 
(Zoom) หรือประชุมออนไลน์ ซ่ึงเป็นเทคโนโลยี
ที่ไม่ยาก และนิยมกันในช่วงนี้
	 แต่ที่ดิฉันประทับใจคือ หลังจากสับสนกัน
อยู่พักหนึ่ง ก็เกิดมีความคิดสร้างสรรค์ใหม่ๆ เกิด
ขึ้น เช่น การสอนพระคัมภีร์ผ่านทางโปรแกรม 
ต่างๆ ทีส่ามารถโต้ตอบกันได้ รวมทัง้การเป็นพยาน
ผ่านช่องทางเหล่านี้ ซ่ึงน�ำคนมารู้จักพระเจ้าได ้
โดยการเป็นพยานส่วนตัว และน�ำผู้เชื่อมาศึกษา
พระคัมภีร์กับผู้น�ำคริสตจักรผ่านเทคโนโลยีเหล่า
นีโ้ดยไม่ต้องเดินทางมาหากนั ท�ำให้สิง่ทีป่ระหลาด
อัศจรรย์เกิดขึ้นคือ การเป็นพยาน สร้างสาวก  
หนุนใจกันทางไกล และไร้พรมแดน ไม่ว่าจะอยู่
ที่ไหนก็คุยกันได้อย่างสม�่ำเสมอ ไม่จ�ำกัดสถานที่
ระยะทาง
	 นอกจากนั้นคริสตจักรหลายแห่งก็รวมก�ำลัง
กันแจกอาหารไปตามชุมชนต่างๆ เพื่อช่วยเหลือ
ผู้ที่ได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจจากโรคระบาด
ครั้งนี้ เราจะเห็นผู้รับใช้บางท่านสวมชุดป้องกัน

บทบาทที่เหมาะสมของคริสตจักร  
ก็คือ การร่วมใจกันอธิษฐานครํ่าครวญ 

การมีสติปัญญาในการปรับตัว 
ให้อยู่รอดปลอดภัย และขณะเดียวกัน 

ก็หาวิธีที่เหมาะสมในการ 
ช่วยเหลือสังคมด้วย
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ส่วนบุคคล (PPE) ซึ่งเป็นชุดท่ีป้องกันการติดเชื้อ  
เดนิเข้าไปแจกอาหารสดและอาหารแห้งตามชมุชน
ต่างๆ อย่างน่าประทับใจ
	 ภาพเหล่านี้ท�ำให้ดิฉันอดคิดไม่ได้ว่า คริสตจักร 
ทีริ่เริม่ออกไปท�ำการเยยีวยาสงัคม พวกเขาได้อ่าน
หนังสือเล่มนี้หรือไม่ แต่กระนั้นก็ดี คริสตจักรก็
ก�ำลังเดินทางไปในแนวเดียวกับท่ีผู้เขียนน�ำเสนอ 
เมื่อมีคนริเร่ิมก็มีหลายๆ แห่งกระท�ำตาม เราไม่
ได้กลัวจนกระทั่งกลายเป็น “คนโดดเดี่ยวหนีไป
หาที่โดดเดี่ยว” แต่เราก�ำลังออกไปสัมผัสสังคม
อย่างมคีวามรู้ และมีสต ิแม้เราไม่ได้น�ำแนวคดิของ
หนงัสอืนีไ้ปใช้โดยตรง แต่ดฉินัเชือ่ว่าพระวญิญาณ

บริสุทธ์ิก็ทรงดลใจให้คริสตจักรต่างๆ เริ่มเรียนรู้
และกระท�ำตามแนวคดิของหนงัสือน้ี โดยไม่ได้อ่าน
จากหนงัสอืนีโ้ดยตรง และเป็นแนวทางทีส่อดคล้อง
กัน
	 สุดท้ายนี้ ขอหนุนใจให้ผู ้รับใช้ นักศึกษา 
พระคริสตธรรม ผู้น�ำที่รู้พระคัมภีร์ระดับหนึ่ง ได้
เข้ามาค่อยๆ อ่านหนงัสือนี ้เชือ่แน่ว่าพระวญิญาณ
ได้สถิตอยู่กับผู้เขียน ท�ำให้พี่น้องในพระคริสต์มี
ความหวัง และมีพลังในการสร้างสิ่งใหม่ๆ ส�ำหรับ
โลกทีก่�ำลงับาดเจบ็อยูน่ี.้...แล้วสิง่เก่าๆ กจ็ะล่วงไป 
กลายเป็นสิ่งใหม่ที่ดีกว่าเดิม
	 ขอพระเจ้าอวยพระพรทุกท่าน

อ.อ�ำพันธ์ จิตรุ่งเรืองนิจ 
B.A. (Psychology) ศิลปศาสตร์บัณฑิต สาขาจิตวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
M.Div. คริสต์ศาสนศาสตร์ศึกษาโท โรงเรียนคริสต์ศาสนศาสตร์ คณะแบ๊บติสต์ 
อาจารย์พิเศษ โรงเรียนคริสต์ศาสนศาสตร์ คณะแบ๊บติสต์
มีบุตรชาย 2 คน (นายปิติ, นายเปรม) 
มัคนายกฝ่ายคริสเตียนศึกษาผู้ใหญ่ 
และภรรยาศิษยาภิบาล คริสตจักรอันติโอเกียแบ๊บติสต์ (สวนมะลิ)
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คำ�นำ�
 	 ผลกระทบจากการระบาดใหญ่ของโคโรนาที่
มีต่อโลกน้ันน่าตื่นตระหนกมากทีเดียว เนื่องจาก
การแพร่กระจายไปทั่วโลกในช่วงเวลาสั้นๆ และ
พลังการติดเชื้อรุนแรงเหมือนกับแรงระเบิด ใน
ขณะที่ยังคงต้องอาศัยการฉีดวัคซีนป้องกันโรคที่
ยังไม่มียารักษาได้ เรื่องที่น่าเป็นห่วงมากที่สุดก็คือ
แม้จะฉดีวคัซนีแลว้กย็งัมผีูต้ดิเชือ้อยูเ่รือ่ยๆ และตวั
ไวรสัสายพนัธุใ์หมก่เ็กดิข้ึนอยูเ่รือ่ยๆ เช่นกนั “พาย ุ
ลูกนี้จะผ่านไป แต่ทางเลือกท่ีเราทำ�ในตอนนี้
สามารถหล่อหลอมชีวิตของเราได้อีกหลายปี”1 
คำ�พูดของยูวอล โนอาห์ ฮารารี (Yuval Noah 
Harari) จะกลายเป็นวลีที่สมควรจดจำ�ไว้ตลอดใน
ยุคหลังโควิด 19
 	 ขณะที่เราผ่านพ้นการระบาดของโควิด 19 
คริสเตียนบางกลุ่มมีปฏิกิริยารุนแรงเกิดขึ้นว่า 
นี่เป็นสัญญาณชัดเจนของการเสด็จมาครั้งที่สอง
ของพระคริสต์และเป็นการพิพากษาของพระเจ้า 
อย่างไรก็ตามสัญญาณของวันสุดท้ายก็ปรากฏ

1 รายการสารคดีช่อง MBC ในประเทศเกาหลีวันที่ 7 มกราคม 
2020, Available from https://youtu.be/bmQi4aTQ9tM 
[2021, Dec. 15].

แล้วตลอด 2,000 ปีที่ผ่านมา และเป็นการยากที่
จะมองว่าไวรัสโคโรนาเป็นเครื่องมือหลักในการ
ตัดสินพิพากษา อย่างไรก็ตาม มีสัญญาณหลาย
อยา่งทีพ่ระเจา้สง่ผา่นประวตัศิาสตรเ์พือ่ใหค้วามรู้
แกม่นษุยชาต ิดงันัน้ แทนทีจ่ะตอ้งกระวนกระวาย
ใจอยา่งสดุโต่ง ทศันคติของคริสเตียนกค็วรเปล่ียน
เป็นมีความตื่นตัวอยู่เสมอ
 	 “แต่ท่านที่รักทั้งหลาย อย่ามองข้ามความจริง
ข้อนี้เสีย คือวันเดียวของพระเจ้าเป็นเหมือนกับ
พันปี และพันปีก็เป็นเหมือนกับวันเดียว องค์พระ
ผู้เป็นเจ้าไม่ได้ทรงเฉื่อยช้าในเรื่องพระสัญญาของ
พระองค์ ตามที่บางคนคิดนั้น แต่ทรงอดทนกับ
พวกทา่น พระองคไ์มท่รงประสงคใ์หใ้ครพนิาศเลย 
แต่ประสงค์ให้ทุกคนกลับใจใหม่” (2 ปต. 3.8-9) 
“พระองค์ทรงประสงค์ให้ทุกคนได้รับความรอด
และรู้ความจริง” (1 ทธ. 2.4) จากถ้อยคำ�เหล่านี้ 
เราตอ้งอดทนดว้ยศรทัธาจนถงึทีส่ดุ และเราจำ�เปน็
ตอ้งมปีญัญาเพือ่แยกแยะเวลาได ้เราตอ้งเฝา้ระวงั
และอธิษฐาน (มก. 14.32-42) จำ�เป็นต้องรักษา
ความบรสิทุธ์ิไวเ้หมอืนเจา้สาวผูบ้รสิทุธิ ์(วว. 21.2) 
และคาดหวังการทรงนำ�ของพระเจ้าที่นำ�ชีวิตของ
เราให้บริบูรณ์ท่ามกลางความทุกข์ยากลำ�บาก  
(1 ปต. 5.8-11)
 	 ผลพวงของโคโรนาส่งผลกระทบโดยตรงต่อ 
คริสตจักรและพันธกิจมิชชั่น ความจริงคือเรา
กำ�ลังใช้ชีวิตในวันนี้อย่างวุ่นวายและสับสน
เพ่ือหาหนทางแก้ไขปัญหาและการเตรียมตัว
สำ�หรับอนาคต ในการเผชิญกับปัญหาที่เป็นจริง 

“พายุลูกนี้จะผ่านไป 
แต่ทางเลือกที่เราทำ�ในตอนนี้

สามารถหล่อหลอมชีวิตของเรา
ได้อีกหลายปี”

มุมมองและข้อเสนอแนะใหม่ด้านพันธกิจมิชชั่นในยุคหลังโรคระบาดโควิด 19  
(New Missional Perspectives and Recommendations in the Post-COVID-19 Era)

ศจ.ยินดี จัง 
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เหล่านี้ ชอย ฮยอนซิก (Choi Hyun Shik) ผู้
อำ�นวยการสถาบันวิจัยอนาคตแห่งเอเชีย ได้กล่าว
ไว้ในหนังสือของท่าน ชื่อว่า “ความท้าทายของ 
คริสตจักรเกาหลีที่กล้าหาญในยุคหลังโคโรนาสาม
ปี”2 โดยหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนเน้นที่การปรับปรุง
คุณภาพของครสิตจกัรใหเ้หมาะกบัยคุหลงัโคโรนา
เป็นหลัก และนำ�เสนอปัญหาต่างๆ ที่ต้องเผชิญใน
อนาคตและทางเลือกอ่ืนสำ�หรับพวกเขา ช้ีให้เห็น
ว่าแม้อยู่ในสภาพที่ต้องรักษาการเว้นระยะห่าง
หรือไม่สามารถจัดประชุมกันได้ก็ตาม เราต้องให้
ความสำ�คัญกับการดูแลฝ่ายวิญญาณของสมาชิก
และดำ�เนินพันธกิจต่อไปแบบ​ all lines (ออนไลน์ 
+ ออฟไลน์) บางคนบอกว่าวิธีนี้เป็นแบบไฮบริด 
(hybrid) โดยสรปุ ไดม้กีารเสนอแนวทางสีป่ระการ
เพ่ือปรับปรุงคุณภาพของคริสตจักร ประการแรก
คือ Platform Church คริสตจักรต้องหาฐาน
ใหม่หรือช่องทางใหม่ๆ เพื่อเน้นที่รูปแบบของ 
คริสตจักรที่ เสริมสร้ างความเชื่ อมโยงทาง 
จิตวิญญาณได้ม่ันคงขึ้นตามยุคที่เปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว ประการที่สองคือ Ministry Based 
on Fact พันธกิจของคริสตจักรและการบริหาร
ที่ซื่อสัตย์และโปร่งใสตามข้อเท็จจริง ประการที่
สาม Next Generation ผู้ปกครองควรให้ความ
สำ�คัญสูงสุดในการสอนด้านจิตวิญญาณแก่ลูก
หลาน และพันธกิจนี้ทำ�ไปพร้อมกับคริสตจักร 
ประการสุดท้ายคือ Tentmaker Ministry ซึ่งใน
ยคุน้ีผูร้บัใชท้ีม่อีาชพีเสรมิจะเพิม่ข้ึน แนวโนม้แบบ
น้ีก็เพ่ือจะแกป้ญัหาทางการเงนิของครสิตจกัรดว้ย
การผลิตผู้รับใช้ที่มีงานอาชีพหลักมาก่อน นอก
เหนือจากทางเลือกเหล่าน้ีแล้ว ผู้เขียนยังช้ีให้เห็น
ว่าในอนาคตจะมีพันธกิจที่เกิดการเปลี่ยนแปลง
มากที่ สุ ด คือพันธ กิจด้ านการประกาศและ 
พนัธกจิมิชช่ัน เม่ือพจิารณาถงึความสามารถในการ
2 Choi Hyun Shik, Post Corona 3 Years, Big Challenge to 
Korean Churches (Logos Life, 2020).

ปรับระบบออนไลน์แล้ว จำ�เป็นต้องให้ความสนใจ 
อยา่งมากกบัการพฒันาเนือ้หาสำ�หรบัการประกาศ
ข่าวประเสริฐตลอดจนการสร้างเน้ือหาสำ�หรับ 
ผู้ เชื่อทางออนไลน์เช่นกัน นอกจากนี้  ภาค
สนามด้านมิชชั่นต่างประเทศจะเผชิญกับการ
เปลีย่นแปลงในรปูแบบตา่งๆ และคาดการณว่์าการ
เปล่ียนแปลงครั้งสำ�คัญจะเกิดขึ้นในการสรรหา
บุคลากรด้านมิชชั่นและการจัดการปรับโครงสร้าง
ใหม่ของมิชชันนารี
 	 ดังนั้น บทความนี้ต้องการจะตรวจสอบการ
เปลี่ยนแปลงและผลกระทบต่างๆ ในยุคหลัง 
โควิด 19 และค้นหาการเปลี่ยนแปลงกลยุทธ์ที่
เหมาะสมในยุคที่วุ่นวายนี้ว่าจะเกิดขึ้นได้อย่างไร

ผลกระทบของการระบาดใหญ่ของโคโรนาต่อ
สังคมของเรา
 	 สภาพแวดล้อมรอบๆ ของคริสตจักรและพันธ
กิจ ซ่ึงสามารถทำ�นายความเป็นไปได้ของการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วหลังการระบาดใหญ่ 
เพื่อที่จะรับมือกับมัน จำ�เป็นต้องตรวจสอบให้
แนช่ดัว่าการเปลีย่นแปลงใดเกดิขึน้ในสงัคมของเรา 
ท่ามกลางการระบาดใหญ่ของโควิด-19 พันธกิจ
ระดบัโลกไดถ้กูตดัขาด กจิกรรมมชิชัน่ตา่งประเทศ
ก็ลดน้อยลง และจำ�นวนมิชชันนารีที่กลับมาก็เพิ่ม
ขึ้น? โควิด-19 ได้ก่อให้เกิดผลกระทบด้าน
 	 เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านพันธกิจมิชชั่น / 
การเปล่ียนแปลงในการจัดประชุมนมัสการของ
คริสเตียน / ปัญหาประชากรที่เพิ่มขึ้น / การใส่ใจ
กบัพันธกจิมชิชัน่แบบครบวงจร / ความจำ�เปน็ต้อง
บริหารจัดการมชิชันนารีใหม ่/ เกดิการเปล่ียนแปลง
ด้านสภาพแวดล้อมภายนอก ในความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศทำ�ให้กระแสโลกาภิวัตน์ลดลง 
/ การแข่งขันเพื่อความเป็นผู้นำ�โลกเข้มข้นขึ้น /  
การเปล่ียนแปลงความเป็นผู้นำ�  / การอ่อนไหว
ของความร่วมมือระหว่างประเทศ / เกิดการ
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เปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ ทำ�ให้เกิดภาวะวิกฤต
ด้านเศรษฐกิจไปทั่วโลก / การเปลี่ยนแปลงระบบ
การแพทย์ / การหดตัวของตลาดอสังหาริมทรัพย์ 
/ เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านสภาพจิตใจ / ความ
ไม่แน่นอนในอนาคต / การใคร่ครวญถึงชีวิตและ
ความตาย / การหลีกเลี่ยงความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคล / เน้นความสำ�คัญของครอบครัวมากขึ้น 
/ เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านการศึกษาและสังคม  
การล่มสลายของระบบการศึกษาที่มีอยู่ / การจัด
ตัง้การศกึษาออนไลน ์การจดัตัง้โรงเรยีนทางเลอืก 
/ ระบบสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว / เกิด
การเปลีย่นแปลงในแงข่องสภาพแวดลอ้มภายนอก
ของเทคโนโลยี การเกิดขึ้นของเทคโนโลยีใหม่ที่
เป็นนวัตกรรมใหม่ / การเสื่อมถอยทางสังคม / 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 	 ยุคดิจิทัลออนไลน์ไม่ได้เข้ามาเพราะไวรัส
โคโรนา แตใ่นยคุดจิทัิลออนไลน ์ไวรสัโคโรนาเขา้มา
พอด ีประชากรโลกปัจจบัุน 7.85 พนัลา้นคน ซึง่ 4.43 
พันล้านคนอาศัยอยู่ในเมือง (56.5%) และจำ�นวน 
ผูใ้ชอ้นิเทอรเ์นต็คอื 4.7 พนัลา้นคน (60.1%) และใน
จำ�นวนนีค้นทีใ่ช ้SNS (Social Network Service)  
มีทั้งสิ้น 4.3 พันล้านคน (55.1%) อัตราการเติบโต
ของประชากร 7.6% แต่ในขณะนี้อัตราการเติบโต
ในการใช้สื่อโซเชียลมีเดียมากถึง 13.7% ลักษณะ
เดน่ของสภาพแวดลอ้มดจิทิลัออนไลนค์อือยูเ่หนอื
เวลาและพ้ืนที่ และสามารถคัดลอกได้ไม่จำ�กัด
และกระจายไปเป็นจำ�นวนมาก ตัวอย่างในการ
ประกาศข่าวประเสริฐผ่านสภาพแวดล้อมดิจิทัล

ออนไลน์ คือ การประกาศข่าวประเสริฐผ่านเพจ 
Facebook และแจกจ่ายการผลิตส่ือวิดีโอให้กับ
ผู้คนจำ�นวนมาก
 	 RightNow Media3 เป็นตัวอย่างที่ เป็น 
รูปธรรมของพันธกจิแพลตฟอร์มออนไลน ์(Online 
Ministry Flatform) ที่กำ�ลังดำ�เนินการอย่าง
แข็งขันหลังยุคโควิด 19 เร่ิมต้นจากการเป็นห้อง
สมุดออนไลน์ของคริสเตียนที่ช่วยให้การเติบโต
ฝ่ายวิญญาณและการฝึกอบรมของพี่น้องสมาชิก 
คริสตจักร ในเวลาเดียวกัน ได้ดำ�เนินการร่วม
มือกับ Bluefish TV ซึ่งจัดตั้งขึ้นเพื่อช่วยงาน 
พนัธกิจของครสิตจกัร ลกัษณะของแพลตฟอรม์น้ีม ี
องค์ประกอบส่วนแรกคือ RightNow Media 
จะผลิตสื่อวิดี โอเกี่ยวกับพระคัมภีร์ที่ช่วยให้ 
ผู้เชื่อเติบโตและฝึกฝนด้วยศรัทธา ส่วนท่ีสองคือ 
RightNow Media@work สำ�หรับการพัฒนา
ความเป็นผู้นำ�ของคริสเตียนและการดูแลส่วน
บุคคล และส่วนที่สามคือ RightNow Events 
ซ่ึงมีการวางแผนและจัดเตรียมการประชุมและ
กิจกรรมต่างๆ 
 	 เมื่อออกแบบแพลตฟอร์มออนไลน์ดังกล่าว 
ส่ิงสำ�คัญท่ีสุดท่ีต้องพิจารณาคือต้องยึดแก่นหลัก
สำ�คัญของพระกิตติคุณซึ่งให้พระคริสต์และไม้
กางเขนเป็นศูนย์กลางของชีวิตคริสเตียนอย่าง
มั่นคง Metaverse เป็นคำ�ใหม่ที่หมายถึงจักรวาล
เสมือนจริง ต้องตระหนักถึงความเป็นจริงที่
อตุสาหกรรมในอนาคตทีน่ำ�ไปสูโ่ลกแหง่ความเปน็
จริงเสมือนกำ�ลังพัฒนาและเตรียมพร้อมสำ�หรับ
ส่ิงนั้นด้วยความคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ
 	 เมื่ อพิจารณาถึ งสภาพแวดล้อมภายใน 
คริสตจักรหลังโควิด 19 ด้านคริสเตียนศึกษาแล้ว 
จำ�นวนคริสเตียนที่สำ�แดงชีวิตที่เข้มแข็งก็ลดลง
3 Available from https://www.rightnowmedia.org [2021, 
Dec. 15].

ลักษณะเด่นของสภาพแวดล้อมดิจิทัล
ออนไลน์คืออยู่เหนือเวลาและพื้นที่ 
และสามารถคัดลอกได้ไม่จำ�กัดและ

กระจายไปเป็นจำ�นวนมาก
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และเมือ่มกีารไตรต่รองถึงแกน่แท้ของพนัธกจิแลว้ 
จำ�เป็นต้องพิจารณาใหม่เรื่องการจัดนมัสการใน
วันอาทิตย์และการจัดนมัสการสำ�หรับครอบครัว
อีกครั้ง และสังเกตได้ว่ากลุ่มลัทธิเทียมเท็จก็ 
ค่อยๆ เพิ่มขึ้นด้วย จากมุมมองของโครงสร้าง 
ครสิตจกัรแลว้ ฐานะการเงนิของครสิตจกัรออ่นแอ
ลงเนื่องจากจำ�นวนสมาชิกที่ลดลงและอายุของพี่
น้องสมาชิกคริสตจักรก็สูงขึ้นอยู่เรื่อยๆ และความ
สำ�คัญของการทำ�งานเป็นทีมของคริสตจักรก็สูง
ขึ้นเช่นกัน 

ความเป็นไปได้ที่คริสตจักรจะรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงหลังการระบาดของโคโรนาไวรัส
 	 Thom Rainer ทำ�นายไว้ในหนังสือของเขา
เรื่อง The Post-Quarantine Church: Six 
Urgent Challenges & Opportunities that will 
Determine the Future of Your Congregation 
ดังนี้ การระบาดใหญ่จะเป็นโอกาสในการประเมิน
ทุกสิ่งที่เราทำ�ในตอนนี้ เราจะปรับโปรแกรมของ
เราตามความเป็นจริง สิ่งอำ�นวยความสะดวก 
ต่างๆ และสถานที่สวยงามของคริสตจักรควร
กลายเป็นพื้นที่ที่ชุมชนทางสังคมใช้ร่วมกันเพื่อ
เผยแพร่พระคริสต์ไปยังเพื่อนบ้าน ไม่ใช่แค่พื้นท่ี
สำ�หรับสมาชิกคริสตจักรเท่านั้น นอกจากนี้   
พันธกิจดิจิทัลยังคาดว่าจะกลายเป็นวิธีการสำ�คัญ
ในการเผยแพร่พระกิตติคุณสำ�หรับคนรุ่นต่อ
ไปหลังจากผ่านกระแสความนิยม เขาสรุปใน
หนังสือของเขาว่า “ไม่ต้องสงสัยเลยว่าโลกกำ�ลัง
เปลี่ยนแปลง สังคมตะวันตกกำ�ลังเปลี่ยนแปลง
อย่างไม่ต้องสงสัย และการเปลี่ยนแปลงนี้กำ�ลัง
เผชิญหน้ากับคริสตจักรโดยตรง ดังนั้น ไม่ต้อง
สงสัยเลย ผู้นำ�คริสตจักรส่วนใหญ่ต้องได้รับการ
ฝึกฝนให้ปรับตัวเข้ากับฤดูกาลใหม่นี้”4 
4 Thom Rainer, The Post Quarantine Church: Six Urgent 
Challenges & Opportunities that will Determine the Future 
of Your Congregation (Tyndale Mometum, 2020), 110.

 	 วิกฤตนี้ยังให้โอกาสมากมาย เช่นให้โอกาสใน
การยกยอ่งพระคริสต ์ใหโ้อกาสในการเปลีย่นแปลง
และเตบิโตทางจติวญิญาณ ใหต้ระหนกัถงึความล้ําคา่ 
ของพระวจนะ และให้ไตร่ตรองถึงพันธกิจพื้นฐาน
ของครสิตจกัร ความทา้ทายท้ัง 6 ประการท่ีครสิตจกัร 
ต้องเผชิญหลังการระบาดใหญ่สรุปได้ดังนี้
1. 	 น�ำความแตกต่างและประสิทธิภาพมาไว้ 

ด้วยกัน
2. 	 ให้โอกาสในการเข้าถึงโลกดิจิทัลใหม่
3. 	 เชื่อมต่อกับชุมชนรอบคริสตจักรอีกครั้ง
4. 	 สามารถเข้าใกล้ระดับใหม่ของการเคล่ือนไหว

ในการอธิษฐานที่ทรงพลังยิ่งขึ้น
5. 	 คิดใหม่ถึงประโยชน์ของสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกของคริสตจักร
6. 	 ท�ำการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนที่จะสร้างความ

แตกต่าง

สถานการณ์ด้านมิชชั่นที่เปลี่ยนแปลงและ
ค้นหาทางเลือกใหม่หลังการระบาดของโคโรนา
 	 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมหลังการระบาด
ใหญ่นั้น ตามที่กล่าวถึงข้างต้นแล้ว สิ่งเหล่านั้น
ทำ�ให้คาดการณ์ถึงการเปลี่ยนแปลงสถานการณ์
มิชชั่นของคริสตจักรในปัจจุบัน มุมมอง 10 
ประการด้านล่างนี้เป็นสถานการณ์ด้านมิชชั่นที่
เปลี่ยนแปลงได้บางส่วน
1. 	 การเปลีย่นแปลงด้านพนัธกจิมชิชัน่และชมุชน

แห่งการนมัสการ
			  การระงับการประชมุนมสัการของคริสตจกัร 

และเปิดการนมัสการแบบออนไลน์ / การ
เปล่ียนแปลงการรับรู้ของเวลาและสถานท่ี
ของการนมัสการและลดความรู้สึกของพ่ีน้อง
สมาชิกท่ีมีต่อบรรยากาศนมัสการในแง่ความ
บริสุทธิ ์/ เพ่ิมการรับรู้เชงิลบของการนมสัการ
ส�ำหรับกลุ่มวัยรุ่น / ความคิดเห็นแก่ตัวเพิ่ม
ขึ้นและความอ่อนแอในการรักษาความเป็น
นํ้าหนึ่งใจเดียวกัน
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 	 		 แท้จรงิแล้วอะไรคอืสิง่ส�ำคญัท่ีต้องรกัษาไว้ 
คือการรักษาสิทธิในการสามัคคีธรรม มี
ส�ำนึกในความเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน และ
จัดให้มีสภาพแวดล้อมที่เอื้ออาทรและเติบโต
ส�ำหรับพี่น ้องสมาชิกในคริสตจักร เมื่อ
พิจารณาถึงธรรมชาติ ของคริสตจักรและ
ธรรมชาติของพันธกิจแล้ว สมาชิกก็อยากให้
มีใครสักคนอยู่กับพวกเขา มาตรการหนึ่งท่ี
ด�ำเนินการในยุโรปช่วงวิกฤตโควิด 19 เป็น
หลักเพื่อแก้ปัญหาความเหงาของผู้คนใน
สถานการณ์และการดูแลซึ่งกันและกัน คือ
หน่วยที่เรียกว่า “Social Bubble” หมาย
ถึงกลุ ่มคนน้อยกว่า 10 คนซึ่งประกอบ
ด้วยสมาชิกในครอบครัวหรือเพื่อนสนิท  
คริสตจักรจะเน้นถึงพลังของกลุ่มย่อยเช่นนี้
จ�ำเป็นต้องคิดหาวิธีท่ีจะเสริมสร้างความเป็น
ผู้น�ำของฆราวาส แต่ก่อนอื่น จะต้องมาพร้อม
กบัจติส�ำนกึในการปฏิวตัขิองศษิยาภิบาล และ
จ�ำเป็นต้องมีกลยุทธ์ระยะยาวส�ำหรับสิ่งนี้ 
นอกจากนี้ ระบบการศึกษาของผู้น�ำฆราวาส
ต้องมีเสถียรภาพและจ�ำเป็นต้องมีการฝึก
อบรมผู้น�ำที่เหมาะกับสถานการณ์ฉุกเฉิน

2.	 มีความเป็นไปได้สูงในช่วงวิกฤตน้ีท่ีจ�ำนวน 
มิชชันนารีจะซบเซาหรือลดลง ดังนั้นจึง
จ�ำเป็นต้องมีทางเลือกอื่น โดยพิจารณาว่า
จ�ำเป็นต้องมีมิชชันนารีคุณภาพสูงจ�ำนวน
น ้อยที่ เหมาะกับยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม 

คร้ังที่ 4 แทนที่จะกังวลเรื่องตัวเลขที่ลดลง 
คาดว่าการเปลี่ยนแปลงที่ส�ำคัญจะเกิดขึ้นใน
กระบวนการในการเลือกบุคลากรมิชชันนารี 
ของคริสตจักร ความจริงก็คือเราสามารถคาด
หวังให้การเติบโตของคริสตจักรซบเซาและ
จ�ำนวนสมาชิกลดลง ดังนั้นจึงจ�ำเป็นต้องมี
กลยุทธ์ภารกิจระยะยาวและแพลตฟอร์ม
มิชชั่นใหม่ ในทางกลับกัน จ�ำเป็นต้องมีการ
ทบทวนยุทธศาสตร์มิชชั่นของคริสตจักรที่มี
อยู่ และจ�ำเป็นต้องมีการศึกษาเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ภารกิจ มิชชันนารี
จ�ำนวนน้อยจ�ำเป็นต้องท�ำการเปลี่ยนแปลง
พันธกิจที่เพิ่มประสิทธิภาพเชิงกลยุทธ์ จะมี
การจัดต้ังแพลตฟอร์มท่ีเปิดยุคของ smart 
mission ที่ใช้งานได้จริง และจะปรับเปลี่ยน
จากรปูแบบพนัธกิจแบบดัง้เดมิไปเป็นพนัธกจิ
ที่ชาญฉลาดยิ่งขึ้น

3. 	 มีความชัดเจนยิ่งขึ้นว่าต้องมีการเตรียมการ
เพื่อเปิดยุคภารกิจที่ชาญฉลาด

	 		 พันธมิตรเชิงกลยุทธ์จะเกิดขึ้นระหว่าง 
คริสตจักรท้องถ่ินและมิชชันนารีที่ถูกส่ง
จากคริสตจักรนั้นๆ และการท�ำงานระยะ
ไกลส�ำหรับการดูแลมิชชันนารีจะเป็นไปได ้ 
ดังนั้นการประเมินอย่างมืออาชีพ เช่น CISD 
(Critical Incident Stress Debriefing) 
การให้ค�ำปรึกษา ความจ�ำเป็นในการใช้งาน
แพลตฟอร์มเพิ่มขึ้น

4. 	 เมือ่บทบาทของครสิตจกัรท้องถิน่ของภาคพืน้
มิชชั่นค่อยๆ ขยายมากขึ้น ดังนั้นการเปลี่ยน
บทบาทของมิชชันนารีในท้องที่จะลดลงตาม
นั้น จะเปลี่ยนจากต�ำแหน่งผู ้บุกเบิกหรือ 
ผู้พิทักษ์ไปเป็นเพื่อนร่วมทาง ดังนั้น ถึงเวลา
ต้องทบทวนกิจกรรมมิชชั่นและโครงการ 
ต่างๆ ท่ีช่วยเหลือทุ่มเงินอย่างเดียว ต่อไป
นี้ควรให้ความส�ำคัญกับสองเร่ืองนี้ Local 

คือการรักษาสิทธิในการสามัคคีธรรม 
มีสำ�นึกในความเป็นนํ้าหนึ่งใจเดียวกัน 
และจัดให้มีสภาพแวดล้อมที่เอื้ออาทร

และเติบโตสำ�หรับพี่น้องสมาชิก 
ในคริสตจักร



78

TBTS Theological Journal: 2022

Centered Mission และ Local Leadership 
Training 

5. 	 เน้นงานพันธกิจมิชชั่นแบบองค์รวม 
	 		 ถือว่าภารกิจที่มีอยู่จนบัดน้ีคือ การขยาย 

พันธกิจของการประกาศและการบุกเบิก 
คริสตจักร แต่นับตั้งแต่นี้เป็นต้นไปจ�ำเป็น
ต้องเน้นเรื่องการพัฒนาการบรรเทาทุกข์  
พันธกิจมิชชั่นแบบองค์รวม เช่น พันธกิจการ
ดูแลผู้อพยพและผู้ลี้ภัย การสะท้อนเชิงศาสน
ศาสตร์และการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเกี่ยวกับ 
ผู้อพยพและผู้ลี้ภัย

6. 	 การดแูลจดัการบคุลากรมชิชัน่ทีถ่กูส่งออกไป 
การสร้างระบบดแูลร่วม – การดแูลเชงิป้องกนั
ส�ำหรับมิชชันนารีในสถานการณ์วิกฤต / การ
ดูแลออนไลน์และความช่วยเหลือเชิงปฏิบัติ
ส�ำหรับผู้กลับมาเผยแผ่ศาสนา

7. 	 เป็นโอกาสพิเศษในการเผยแพร่ศาสนาคริสต์ 
	 		 วิธีการที่มีอยู่จนบัดนี้คือ - โครงสร้างการ

แข่งขันระหว่างคริสตจักรและองค์กรพันธกิจ
มชิช่ัน เน้นประสิทธภิาพภารกจิ แต่สมควรจะ
ปรับเปลี่ยนตามความหมายที่ว่า Missio Dei 
(มิชชั่นของพระเจ้า) การเสริมความแข็งแกร่ง
ของหุ้นส่วนและกิจกรรมมิชชั่นแบบองค์รวม 
/ การระบาดของโรคโคโรนาท�ำให้เปิดโอกาส
การทรงไถ่ของพระเจ้าระดับโลกาภิวัตน์

8. 	 เมื่อเราเข้าสู่ Hyper Connectivity Society 
พร้อมกับปรากฏการณ์การอยู่ร่วมกับไวรัส
โคโรนา (With Corona) อาจเกิดข้ึนรูป
แบบของงานมิชชั่นดังต่อไปนี้ Non face 
to face / Online Smart Mission / 
Business Missions / Non-Resident 
Missions / Professional Missions / Silver 
Missionaries5 / Deported Missionaries

5 ผู้ที่เริ่มเป็นมิชชันนารีเมื่ออายุเกิน 50 ปี

9. 	 การค่อยๆ เปล่ียนไปเป็นรูปแบบพันธกจิทีเ่น้น
ครอบครัวหรือการส่งต่อสู่รุ่นต่อไป 

	 		 (Family Based Model / Family 
Integrated Model / Family Equipping 
Model / Intergenerational Model)

10. 	ปรากฏการณ ์อี กประการหนึ่ ง ในการ
เปล่ียนแปลงของงานมิชช่ันในยุคหลังโควิด 
19 คือความคาดหวังในบทบาทของภารกิจ 
NGO เพ่ิมข้ึน ภารกิจของ NGO ได้รับการ
คาดหวังให้มีบทบาทในการสร้างภาพลักษณ์
ของ “ศาสนาคริสต์ในฐานะเป็นเพื่อนบ้านที่
ดีของสังคมมนุษย์” นอกจากนี้ ยังมีความจ�ำ
เป็นจริงๆ ที่จะต้องให้ความคาดหวังมากข้ึน
กับบทบาทของมิชชันนารีที่มีอาชีพหลักด้วย

 	 หลายคนกำ�ลังทำ�งานอย่างหนักเพื่อหาทาง
เลือกที่สร้างสรรค์สำ�หรับสิ่งนี้ และความพยายาม
ในการปรับตัวและทางเลือกอื่นๆ ด้านล่างน้ีมี 
ข้อเสนอแนะบางประการที่ได้สรุปไว้
1. 	 ต ้องมีการก�ำหนดมุมมองตามพระคัมภีร ์

อย่างชัดเจนเกี่ยวกับความหมายดั้งเดิมของ 
คริสตจักร เราจ�ำเป็นต้องสร้างกระบวน
ทัศน์ใหม่ (new paradigm) ส�ำหรับการต้ัง 
คริสตจักรและพันธกิจการประกาศของ 
คริสตจักร แพทย์ผู้เช่ียวชาญทางโรคระบาด
กล่าวว่าวัฏจักรทางระบาดวิทยาของโรคติด
เชื้อก�ำลังเปลี่ยนแปลงไป ทีแรกว่ากันว่าช่วง
คล่ืนลูกที ่2 ประมาณ 10 ปีส้ันลงเหลือ 5-6 ปี 
และช่วงคลื่นลูกที่ 3 ได้เปลี่ยนระยะเวลาเป็น
สามปี ดงันัน้จงึเป็นไปไม่ได้ทีจ่ะตดัสมมตฐิาน
ที่ว่าปรากฏการณ์ของโรคจะกลายเป็นปกติ
วิสัย โดยเหตุนี้ รัฐบาลของหลายประเทศ
จะรับนโยบาย With Corona เพื่อปรับวิถี
ชีวิตใหม่ในอนาคต ดังนั้นคริสตจักรต้องปรับ
กลยุทธ์ใหม่ที่อาจเปิดทางให้จัดกลุ ่มย่อย
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มากกว่าจดัการนมสัการกลุม่ใหญ่ และการจดั 
พนัธกจิการประกาศทีห่ลกีเลีย่งการเผชิญหน้า
กัน ควรพัฒนาเป็นยุทธศาสตร์ภารกิจที่สร้าง
คนมากกว่าท�ำโครงการหรือสร้างอาคาร

2. 	 จ�ำเป็นต้องมีการจัดเตรียมสิ่งอ�ำนวยความ
สะดวกของพ้ืนที่คริสตจักรและสถานที่ท�ำ
พนัธกิจมิชช่ัน จะต้องเปลีย่นเป็นพืน้ทีร่่วมกบั
สมาชิกของสังคม เป็นพื้นที่ที่เปิดให้สังคมรับ
ประโยชน์ไปพร้อมกับคริสตจักร ยกตัวอย่าง
เช่น ใช้พืน้ท่ีครสิตจกัรให้เป็นท่ีพกัส�ำหรบัผูต้ดิ
เช้ือในยคุโรคระบาด และใช้พืน้ทีค่รสิตจกัรให้
เป็น Digital Book Café เพื่อเป็นประโยชน์
ต่อสังคมโดยรวม 

3. 	 ต้องวางรากฐานส�ำหรับคริสตจักรที่เลี้ยง 
ตัวเองได้

4. 	 จ�ำ เป ็นต ้องมีแผนกสื่อและไอทีอย ่างมี
ระบบมากขึ้น จ�ำเป็นต้องผลิตสื่อต่างๆ ที่
มีเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ และจ�ำเป็นต้องมี 
นโยบายที่จะสนับสนุนการออกอากาศไลฟ์
ผ่านทางอินเทอร์เน็ต และทบทวนระบบการ
จดัการวกิฤต (Crisis Management) ในพืน้ที่
ท�ำพันธกิจมิชชั่นควรมีความเข้มแข็ง ในการนี้
จ�ำเป็นต้องมีการจัดเตรียมในสิ่งเหล่านี้

	 a.	 วิสัยทัศน์ของ Crisis Management 
Team: พันธกิจมิชชั่นที่มีสุขภาพดีและ 
มิชชันนารีที่มีสุขภาพดี

	 b. 	 ภารกจิของ Crisis Management Team: 
การติดตามวิกฤตอย่างใกล้ชิดและการ
วเิคราะหส์ถานการณ์อย่างถกูตอ้ง / การ
วเิคราะห์ทีแ่ม่นย�ำและการแบ่งปันข้อมลู
วกิฤตต่างๆ / การตอบสนองอย่างรวดเรว็
ต่อการจัดการวิกฤตในเวลาปกติและ
สถานการณ์ฉุกเฉิน

	 c. 	 คุณค ่าของ Crisis Management 
Team: นวัตกรรม - การปลูกฝังความ
สามารถในการจดัการความเสีย่งผ่านการ
วิจัยและการวิเคราะห์ / ความเป็นมือ
อาชพี - บรกิารอาสาสมคัรผ่านการสะสม
ประสบการณ์ / การสื่อสาร - การสื่อสาร
ที่อบอุ่น การแบ่งปันข้อมูลที่ถูกต้องและ
โปร่งใส / ความน่าเชือ่ถอื - ความสามารถ
และความสัมพันธ์เพื่อสร้างความมั่นคง

	 d. 	 การเตรียมแผนการจัดการกับภาวะ
วิกฤต: โครงร่างพื้นฐานของการจัดการ
วิกฤต / คู่มือปฏิบัติการฉุกเฉิน

	 e. 	 การจดัวางรายการตรวจสอบภาวะวกิฤต
	 f. 	 ประเภทของภาวะวิกฤตและวิธีรับมือ

 	 ความพยายามท่ีจะปรับเปล่ียนในเชิงบวก
กับทางเลือกต่างๆ เหล่านี้จะต้องดำ�เนินต่อไปใน
อนาคต ในนี้มีอาจารย์ท่านหนึ่ง ชื่อ ชางวุก บยอน 
ผู้สอนประวัติศาสตร์ศาสนศาสตร์ในวิทยาลัย
ศาสนศาสตร์เพรสไบทีเรียน ได้เสนอข้อเสนอ
แนะเชิงปฏิบัติส่ีข้อต่อไปนี้ เพ่ือเป็นแนวทางใน
การพยายามเปล่ียนกลยทุธพั์นธกจิมชิชัน่หลังการ
ระบาดใหญ่6

1. 	 มิชชันนารีควรเป็นผู ้น�ำทางจิตวิญญาณที่
สร้างคน (Mentor) มากกว่าทีจ่ะเป็นผูจ้ดัการ
(Manager)

6 Beun Chang Uk, “Why National Centered Mission?”, 
Ministry and Theology no. 385 (July 2021, Tiranus 
Publishing), 44.

 

เพื่อปรับวิถีชีวิตใหม่ในอนาคต 
ดังนั้นคริสตจักรต้องปรับกลยุทธ์ใหม่
ที่อาจเปิดทางให้จัดกลุ่มย่อยมากกว่า
จัดการนมัสการกลุ่มใหญ่ และการจัด

พันธกิจการประกาศที่หลีกเลี่ยง
การเผชิญหน้ากัน 
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2. 	 พิจารณาการโอนอ�ำนาจให้กับผู้น�ำท้องถิ่น
ตั้งแต่เริ่มท�ำพันธกิจ

3. 	 ท�ำภารกิจท่ีเอื้อต่อความร่วมมือและการ
สื่อสารสองช่องทาง ไม่ใช่ท�ำภารกิจรูปแบบ
การใช้อ�ำนาจทางเดียว

4. 	 สอนครสิตจกัรท้องถ่ินให้รูจ้กัการเลีย้งดตูนเอง

ภารกิจในยุคหลังการระบาดของโคโรนา
 	 หากเราสรุปการเปล่ียนแปลงในสถานการณ์
มิชชั่นในยุคโคโรนาที่นำ�เสนอมาข้างต้นและทาง
เลือกที่สร้างสรรค์นั้นได้รวบรวม ภารกิจที่เราควร
ทำ� 8 ประการดังต่อไปนี้ จะต้องพยายามอย่างสุด
แรงเพื่อการเปลี่ยนแปลงและการปรับตัวจากมุม
มองของคริสตจักรท้องถิ่น จากมุมมองของหน่วย
งานพันธกิจมิชชั่น และจากมุมมองของมิชชันนารี
1. 	 ฟื้นฟูฝ่ายจิตวิญญาณ
2. 	 ทบทวนและเปลี่ยนแปลงงานพันธกิจมิชชั่น
3. 	 ท�ำพันธกิจผ่านออนไลน์ดิจิทัล (Mission in 

the Untact Society)
4. 	 ท�ำพันธกิจกับคนรุ่นต่อไป (Next 

Generation)
5. 	 การเสริมสร้างพันธกิจของครอบครัว
6. 	 การอบรมสร้างสาวกในทุกระดับ
7. 	 ความร่วมมือ ประสานงาน และการท�ำงาน

เป็นทีม
8. 	 งานบรรเทาทกุข์และพนัธกจิสงัคมสงเคราะห์

 	 การทำ�งานมิชช่ันทีมระยะสั้น (Short Term 
Mission, Journeyman Ministry) ในยุคโคโรนา
ก็เรียกร้องให้มีการเปลี่ยนแปลงเช่นกัน คริสตจักร
และหน่วยงานต่างๆ จำ�นวนมากที่ต้องการปฏิบัติ
ภารกจิไดส้ง่ผูป้ระกาศข่าวประเสริฐจำ�นวนมากไป
ยังสนามในช่วงระยะเวลาหน่ึง เปรียบเหมือนกับ
ช่วงเวลาที่ระดับน้ําทะเลขึ้นสูง แต่สักพักใหญ่ถึง
เวลาน้ําลงก็หายไปหมด แตก่ารทำ�พนัธกจิเชน่นีใ้น
ยุคโควิดก็เป็นไปไม่ได้ โดยมุ่งเน้นท่ีความต้องการ

เร่งด่วนของภาคสนามมิชชั่นแล้ว ให้คริสตจักรใน
พื้นที่งานมิชชั่นหาทรัพยาการและการจัดการด้วย
ตนเอง ในขณะเดียวกัน หาพันธกิจทางอ้อมผ่าน
สื่อต่างๆ ก็น่าเป็นไปได้เช่นกัน การมุ่งความสนใจ
ไปท่ีพันธกิจข้ามวัฒนธรรมภายในประเทศก็เป็น
ไปได้อีกทางหนึ่ง เม่ือพิจารณาถึงการทำ�งานของ 
มิชชันนารีท่ีเกษียณอายุแล้วกลับมาประเทศของ
ตนและทำ�งานเพ่ือผู้อพยพก็จะเป็นประโยชน์
สำ�หรับพันธกิจมิชชั่นภายในประเทศนั้นเอง

 	 ในแงน่ี ้ศาสตราจารย ์Ju-Seop Geum (วทิยาลยั
ศาสนศาสตร์เพรสไบทีเรียน) ซึ่งทำ�หน้าท่ีเป็น
เลขาธกิารของ CWM (Council for World Mission) 
ยืนยันว่าการทำ�พันธกิจเชิงคุณภาพควรจะทำ�
ตามแบบอย่างของพระคริสต์ที่ยอมสละชีพบน 
ไม้กางเขน (Incarnational Mission Model)  
ภายใต้ขอบเขตที่จะไม่สูญเสียแก่นแท้ของพระ
กิตติคุณ เราต้องหลอมรวมเข้ากับวัฒนธรรม และ
ยิง่ไปกวา่นัน้กล้าทีจ่ะปรับเปล่ียนวฒันธรรมนัน้ให้
สอดคล้องกับแผ่นดินของพระเจ้าด้วย7

 	 การระบาดใหญ่ของโคโรนาสร้างความสั่น
สะเทือนให้กับโครงสร้างของสังคมโดยรวม เราจะ
ยังคงพบความหวังที่ริบหรี่ในโลกที่ความหวังถูก
ทำ�ลายอย่างสิ้นเชิงได้หรือไม่?

7 Geum Ju-Seop, รายการ Power Interview, CBS TV, 
Available from https://youtu.be/c2jxABkBc1Y [2021, 
Dec. 15]

เมื่อพิจารณาถึงการทำ�งาน
ของมิชชันนารีที่เกษียณอายุแล้ว

กลับมาประเทศของตนและทำ�งาน
เพื่อผู้อพยพก็จะเป็นประโยชน์สำ�หรับ
พันธกิจมิชชั่นภายในประเทศนั้นเอง
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พระองค์ทรงรัก และเมื่อพระองค์ทรงรับใคร
เป็นบุตร พระองค์ก็ทรงเฆี่ยนตีคนนั้น”

3. 	 ถือได้ว ่าเป็นสัญญาณเตรียมรับการเสด็จ
มาครั้งที่สองของพระคริสต์ มัทธิว 24.44 
“เพราะเหตนุีพ้วกท่านจงเตรยีมพร้อม เพราะ
ในเวลาที่ท่านไม่คิดไม่ฝันนั้น บุตรมนุษย์จะ
เสด็จมา”

4. 	 ทุกคนต้องกลับใจใหม่และจัดระเบียบชีวิต
ใหม่โดยค�ำนึงถึงคุณค่าอันไม่มีขอบเขตของ
พระคริสต์ หากไม่กลับใจจะต้องพินาศ (ลก. 
13.5) หากมีสิ่งใดที่ท่านรักมากกว่าพระเจ้า
ก็ไม่คู ่ควร (มธ. 10.37) ท่านต้องเข้าใจ 
ความหมายของหนามในชีวิตของท่าน (2 คร. 
12.7-9) ท่านจะได้พระคริสตโ์ดยผา่นการเสยี
สละ (ฟป. 3.8)

5. 	 โดยการเอาชนะความสงสารตนเอง ความ
กลัว และการท�ำความดี เราต้องถวายเกียรติ
แด่พระเจ้า (มธ. 5.16, 1 ปต. 2.12)

6. 	 เราจ�ำเป็นต้องปลุกผู้เชื่อที่พึงพอใจกับสภาพ
ปัจจุบันที่กระจัดกระจายไปทั่วโลกเพื่อท�ำสิ่ง
ใหม่และสร้างสรรค์ และใช้วกิฤตนีเ้ป็นโอกาส
ในการก้าวหน้าในพันธกจิมิชชัน่ เราต้องเข้าใจ
บทเรียนจากประวติัมชิชัน่คอืการระลึกว่าการ
ข่มเหงเป็นช่องทางส�ำหรับการแพร่กระจาย
ของพันธกิจมาโดยตลอด

สรุป
“ในงานพันธกิจมชิชัน่ไมม่คีวามล้มเหลว มเีพียงแค่
การได้รับประสบการณ์เท่านั้น” 

 	 สำ�หรับชีวิตมนุษย์ท้ังหลายท่ีไม่มีอะไรรับ
ประกนัถงึความมัน่คงของวนัพรุง่นี ้(ยก. 4.13-15) 
พระคัมภีร์หลายตอนก็รับรองว่า พระประสงค์
ของพระเจ้าปลอดภัยเสมอและพระปัญญาของ
พระองค์ไม่มีที่สิ้นสุด (สดด. 147.5, 33.11, 46.9-
10, พคค. 3.32-33, 2 ซมอ. 22.31, สภษ. 30.5) 
เราตอ้งตืน่ตาตืน่ใจวา่มารกำ�ลงัลอ่ลวงเราไมใ่หเ้ชือ่
ในพระเจา้โดยผา่นจากสภาพแวดลอ้มทางสงัคมที่
ไม่มั่นคงและสั่นคลอนในช่วงยุคโควิด 19 (2 คร. 
4.4) ในสถานการณ์แพร่ระบาดน้ี พระสัญญาที่
ซื่อสัตย์ของพระเจ้ามีดังนี้

ช่วยให้คุณพ้นจากความทุกข์ยากทั้งหมด 
(สดด. 34.18-19)
อยา่กลวัเลย จงวางใจในพระเจา้ (อสย. 8.12-13)
พระเจ้าทรงเมตตาผู้ที่ลี้ภัย (สดด. 31.19)
พระเจ้าสัตย์ซื่อเสมอ (2 ทธ. 2.13)
ความทุกข์ยาก อันตราย และความตาย จะ
ไม่อาจทำ�ให้เราขาดความรักของพระเจ้าได้  
(รม. 8.35-37)
เหตุการณ์ทุกอย่างร่วมกันเกิดผลดี (รม. 8.28)
พระเจ้าทรงเปลี่ยนความชั่วให้เป็นความดี 
(ปฐก. 50.20)
เราม่ันใจวา่ ความทกุข์ยากทำ�ใหเ้กดิความหวงั 
(รม. 5.3-5)

บทเรียนทางจิตวิญญาณที่ได้รับมาหลังการ
ระบาดของโคโรนา
1. 	 แสดงให้เห็นถึงความอัปลักษณ์ของบาปของ

มนุษย์และความเป็นจริงทางศีลธรรมอันเลว
ร้าย อาจกล่าวได้ว่าสถานการณ์โควิด 19 นั้น
เป็นแผนการของพระเจ้าเพื่อให้เกิดการช�ำระ
ให้บริสุทธิ์ ไม่ใช่เพื่อการลงโทษแต่อย่างใด

2. 	 สามารถเห็นได ้ว ่าเป ็นสัญญาณของการ
พิพากษาของพระเจ้าต่อคนที่เฉพาะเจาะจง 
เราทุกคนต้องพิจารณาตัวเอง ฮีบรู 12.6 
“เพราะองค์พระผู ้ เป ็นเจ้าทรงตีสอนผู ้ที่

“ในงานพันธกิจมิชชั่น
ไม่มีความล้มเหลว มีเพียงแค่

การได้รับประสบการณ์เท่านั้น” 
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 	 Kim Seung-Jin หัวหน้าสถาบัน Ministry 
Consulting Institute ได้กล่าวในบริบทของการ
ดำ�เนินการเชิงกลยุทธ์ครั้งใหม่ในยุคโควิด 19 ว่า
จำ�เปน็ตอ้งมกีลยุทธท์ีป่รึกษาพันธกจิมชิช่ัน8 ความ
ต้องการในยุคโควิดนี้ก็คือเราต้องมีการวินิจฉัยท่ี 
ถกูต้องและมาตรการตอบโตส้ำ�หรบัความพยายาม
ทกุดา้นในพนัธกจิมชิชัน่ของคริสตจกัรท่ีดำ�เนนิการ
มาจนถงึตอนนี ้มอีงคป์ระกอบทีจ่ำ�เปน็ 3 ประการ ใน
ช่วงเปลี่ยนผ่าน ประการแรกคือ การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อม เราต้องเปลี่ยนสภาพแวดล้อมของ
ผู้ทำ�พันธกิจในแบบที่เคยเป็น ประการที่สองคือ
การรักษาทรัพยากร ในสถานการณ์ที่ยากต่อการ
จัดหาทรัพยากรวัสดุ จำ�เป็นต้องรักษาทรัพยากร
มนุษย์ก่อน ประการที่สามคือการคว้าโอกาส สิ่ง
สำ�คัญคอืตอ้งฉวยโอกาสและเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสดุ
สำ�หรับการเริ่มต้นการเปลี่ยนแปลง
 	 เมื่อถึงเวลาที่จะลองเปลี่ยนแปลงและปฏิรูป
เหล่าน้ี จำ�เป็นต้องจัดหาทรัพยากรมิชชันนารีให้
เพียงพอ ในฐานะนักยุทธศาสตร์พันธกิจมิชชั่นที่
มีประสบการณ์นั้น เมื่อคัดเลือกจัดหามิชชันนารี
ควรมมีาตรการพิจารณาสีป่จัจยัดงันี ้ความสามารถ 
ในการสร้างผลกระทบ (impact) ความสามารถ 
 
 
 
 

 

8 Kim Seung Jin , รายการนาชิมบัล , CGNTV, Available from 
https://youtu.be/mYnlOsj-rFk [2021, Dec. 15]

ในการสื่อสาร (communication) ความสามารถ
ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ (innovation) ความรู้
และประสบการณ์ (knowledge & experience) 
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงและการท้าทาย 
ต่างๆ เปาโลยืนยันใน 1 โครินธ์ 2.1-5 ว่ามีแก่น
แท้แห่งข่าวประเสริฐสามประการที่ไม่สามารถ
ประนีประนอมได้ ประการแรก เราต้องประกาศ
พระเยซูคริสต์และไม้กางเขนในทุกสถานการณ์ 
ประการที่สอง เราต้องพึ่งพาฤทธิ์อำ�นาจของพระ
วิญญาณบริสุทธิ์ และสุดท้าย เราต้องถวายเกียรติ
แด่พระเจ้าเท่านั้น
 	 ทุกคนคาดการณ์ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลง
มากมายในยุคหลังโควิด 19 คริสเตียนอย่างเรา
จำ�เปน็ต้องปรับตัวใหเ้ข้ากบัการเปล่ียนแปลงอยา่ง
รวดเรว็ แต่ในขณะเดียวกนั เราต้องรกัษาแกน่หลกั
สำ�คัญตามหลักพระคัมภีร์และต้องรักษาภารกิจ
สำ�คัญตามกระแสใหญ่ คือมิชชั่นของพระเจ้า 
(Missio Dei) ในพระคัมภีร์ หากมีวัตถุประสงค์อีก
มุมหนึ่งของการระบาดใหญ่ เราอาจกล่าวได้ว่ามัน
คอืหอ้งทดสอบสำ�หรับความเชือ่ของเรา หวงัวา่จะ
ได้ผ่านการทดสอบความเชื่อของเราที่รักษาสาระ
สำ�คัญอย่างชาญฉลาด

ศจ.ยินดี จัง 
B.A. (Communication), M.Div., M.Edu. 
อาจารย์หมวดศาสนศาสตร์ประยุกต์ 
สมรสกับ Mrs.Jung Eun Hong มีลูกสาวสองคน (Jin Sol & Jin Young) 
เป็นผู้ก่อตั้ง คจ.ชวนชื่น เขตพระโขนง และกลุ่ม True Worshipers
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บทน�ำ
 	 มีผู้กล่าวว่า “โลกสมัยใหม่ได้กลับมาพบกับ
เพ่ือนร่วมทางที่เก ่าแก่ที่สุดในประวัติศาสตร์
มากกว่า 2,000 ปีที่ผ่านมาอีกครั้ง” ภัยพิบัติที่เกิด
จากโรคระบาดนบัได้ว่ายงัเป็นความหวาดกลวัทีย่งั
จะมีอยู่ต่อไปแม้ว่าโลกได้ค้นพบหนทางท่ีจะต่อสู้
แล้ว เพราะโรคระบาดเป็นสิง่ทีแ่ปลกปลอมส�ำหรบั
คนในยุคปัจจุบันที่ยังขาดความพร้อมทั้งทางด้าน
จิตใจและขาดการตอบสนองอย่างเหมาะสมโดย
เฉพาะอย่างยิ่งในท่ามกลางคริสตจักร หรือ ผู้เชื่อ
ในเวลานี้
 	 สาระส�ำคญัของการศกึษาโรคระบาดทีเ่กดิขึน้
ในประวัติศาสตร์ ไม่ได้มุ่งความสนใจไปที่สาเหต ุ
แต่มุ่งจะศึกษาไปที่การตอบสนองต่อโรคระบาด
ของคริสเตียนในช่วงเวลานั้นว่า พวกเขามีแนวคิด 
มีทัศนคติที่ส ่งผลต่อการด�ำเนินชีวิตในสังคม
อย่างไร
 	 จากข้อมูลของนักประวัติศาสตร์หลายคนเชื่อ
ว่า ผลกระทบของโรคระบาดซึ่งมีขนาดใหญ่ที่
สามารถข้ามจากพื้นที่ท้องถิ่นขยายไปสู่ภูมิภาค 
หรือข้ามจากทวีปหน่ึงไปสู่อีกทวีปหน่ึงได้ โรค
ระบาดลักษณะแบบน้ีมักจะสร้างผลกระทบใน
หลายมิติ ทั้งผลกระทบต่อสุขภาพ ความคิด 
และความเข้าใจ ที่มีผลมาจากความเชื่อ ความ
สามารถในการแก้ไขปัญหา ความเข้าใจของชุมชน
และบริบทของสังคมในเวลานั้นๆ ส่วนท่ีส�ำคัญ
ในเหตุการณ์เหล่าน้ีนอกเหนือจากเรื่องราวการ
สูญเสียชีวิตของผู ้คนที่ประเมินไม่ได้แล้ว นัก
ประวัติศาสตร์กลับพบว่าภัยพิบัติจากโรคระบาด
แต่ละครั้งได้ผลักดันขีดจ�ำกัดอย่างถึงที่สุดของ

มนุษย์ในการต่อสู ้และขยายขอบเขตการรับมือ
ในแบบที่ไม่เคยเป็นมาก่อน ดังนั้น การมีความ
เข้าใจที่เพิ่มขึ้นน�ำเราให้มองเห็นแบบจ�ำลองใน
อดีต และช่วยเราให้มีความพยายามในการตอบ
สนองต่อปัจจุบนัได้ดียิง่ขึน้ ทัง้ช่วยเตือนสอน หรือ
น�ำมาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ส�ำหรับการด�ำเนิน
ชีวิตคริสเตียน และ การด�ำรงอยู่ของคริสตจักรใน
ปัจจุบัน 
 	 ต้ังแต่ต้นศตวรรษแรกๆ โลกยังมีคนจ�ำนวน
ไม่มากนัก อีกทั้งจ�ำนวนคริสเตียนก็ยังเป็นเพียง
คนกลุ ่มน้อยที่ไม ่มีบทบาทมากในอาณาจักร
โรมันที่ถูกปกครองและมีอิทธิพลในพื้นที่ส ่วน
ใหญ่ พวกเขาเพียงพยายามรักษาความเชื่ออย่าง
ลับๆ เพราะการข่มเหงในช่วง 5 ศตวรรษแรกนั้น
รุนแรงมาก ความคิดเกี่ยวกับโรคระบาดใหญ่1 จึง
เร่ิมมองเหน็ได้ในช่วงต้ังแต่ศตวรรษทีส่อง เคนเนธ  
เบอร์ดิ้ง (Kenneth Berding) ได้อ้างหลักฐานจาก
นักสังคมวิทยา และนักประวัติศาสตร์ ชื่อ รอดนี่  
สตาร์ค (Rodney Stark) เขาได้กล่าวถงึโรคระบาด
ที่เกิดขึ้นในช่วงปี ค.ศ. 165 ในระหว่างรัชสมัยของ 
มาร์คัส ออเรลิอุส (Marcus Aurelius) ว่ามีโรค
ระบาดร้ายแรงที่กระจายไปทั่วจักรวรรดิโรมัน ซึ่ง

1 การระบาดและการระบาดใหญ่ พจนานุกรมระบาดวิทยาก�ำหนด
ค�ำว่า “โรคระบาด” เป็น “การเกิดการเจ็บป่วยขึ้นในชุมชนหรือ
ภูมิภาคท่ีมีลักษณะเฉพาะเจาะจงเก่ียวข้องกับสุขภาพท่ีเกินความ
คาดหมายปกติ “โรคระบาด” หมายความถึง “โรคระบาดที่เกิด
ข้ึนในพ้ืนท่ีกว้างมากและมักจะส่งผลกระทบต่อประชากรส่วน
ใหญ่” ในภาษาอังกฤษสมัยใหม่ “โรคระบาด” มักใช้ในความหมาย 
กว้างๆ เพื่ออ้างถึง โรคติดเชื้อ เรื้อรัง และโรคที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต  
ค�ำว่า “epidemic” มาจากรากศัพท์ภาษากรีกที่แปลว่า “on or 
about” (epi) “the people” (demos). Byrne P. Joseph (ed.), 
“Pandemics, and Plagues,” Encyclopedia of Pestilence, 
Vol. 1, A–M, 198.

คริสเตียนตอบสนองอย่างไรต่อโรคระบาดครั้งใหญ่ที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์
อ.สุริยา เลิศมาลีวงศ์
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คาดว่าน่าจะมีประชากรหนึ่งในสี่ถึงหนึ่งในสาม
ที่เสียชีวิตจากโรคระบาดนี้ รวมถึงตัวจักรพรรดิ
มาร์คัส ออเรลิอุสเองซึ่งเสียชีวิตด้วยโรคนี้ในเวลา
ต่อมา ในเวลานั้นไม่มีใครทราบว่าจะดูแลรักษา
คนป่วยอย่างไร บางคนใช้วิธีหลบหนีออกจากกรุง
โรมแต่คนอีกจ�ำนวนมากใช้วีธีหลีกเลี่ยงการติดต่อ
กับผู้ป่วย เหยื่อที่ติดโรคมักถูกโยนทิ้งตามถนน จึง
มีคนตายและก�ำลังจะตายจ�ำนวนมากที่ต้องนอน
อยู่ที่ถนน2 

โรคระบาดช่วงแรกในศตวรรษที่ 2-3  
โรคระบาดไซเปรียน (The Plague of Cyprian) 
 	 เกลน สไครว์เนอร์ (Glen Scrivener) ได้เขียน
บทความอ้างจากหนังสือ การเจริญข้ึนของความ
เชื่อคริสเตียน (The Rise of Christianity) เขา
สรุปว่าคริสเตียนจะมีการตอบสนองต่อภัยพิบัติ
และโรคระบาดในช่วงต่างๆ อย่างมีนัยส�ำคัญ โดย
การด�ำเนินตามรอยทางของพระคริสต์ ซึ่งมาจาก
ความเชื่อที่พวกเขายึดมั่น ตั้งแต่การจัดสรรเวลา
ของตัวเองเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์ที่เผชิญ
อยู่ พวกคริสเตียนตั้งใจที่จะเข้าช่วยเหลือกลุ่ม  
ที่มีความจ�ำเป็นเหมือนผู้กล้าหาญท่ียอมเสียสละ3 
ในช่วงศตวรรษที่ 3 นี้เขาเพ่งความสนใจไปที่ 
ไซเปรียน บิชอปแห่งคาร์เธจ (Cyprian, Bishop 
of Carthage) และ ดีโอนีซิอัส บิชอปแห่ง 
อเลก็ซานเดรยี (Dionysius, Bishop of Alexandria)
 	 ซาไบน์ ฮูว์บเนอร์ (Sabine Huebner) กล่าว
ถึงโรคระบาดไซเปรียน ช่วงปี ค.ศ. 249-262 
ท่ีอ้างการสืบค้นของฮาร์เปอร์ (Harper) นัก

2 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond to 
Plagues?,” Available from: https://www.biola.edu/blogs/
good-book-blog/2020/how-did-early-christians-respond-
to-plagues [2021, Sep. 9].
3 Glen Scrivener, “Responding to Pandemics: 4 Lessons 
from Church History,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/4-lessons-church-history/, 
March 16, 2020 [2021, Aug. 10].

ประวัติศาสตร์ว่า การระบาดของโรคระบาดช่วง
แรกๆ ในอาณาจักรโรมันน่าจะมาจากการรุกราน
ของพวกโกธ (Goths) ซึง่อาจเป็นจดุเริม่ต้นของการ
ระบาดใหญ่ในศตวรรษที่ 3 ผ่านการรุกรานจากใจ
กลางยูเรเซียสู่ดินแดนโรมันและขยายออกไปโดย
กองทพัโรมนัไปยงัท่าเรอืต่างๆ ในเมดเิตอร์เรเนยีน 
เช่น กรุงโรม คาร์เธจ เอเธนส์ และอเล็กซานเดรีย 
ก่อนทีจ่ะแผ่ขยายไปถงึแผ่นดนิท่ีไกลออกไป4 หรอื
อาจมาจากเอธิโอเปียในช่วงปลาย ค.ศ. 240 และ
ค่อยๆ เดินทางผ่านแม่น�้ำไนล์ถึงอเล็กซานเดรีย
และจากที่นั่นได้ข้ามทะเลเมดิเตอร์เรเนียนไปยัง
กรุงโรม
 	 เอเวอร์ริว คาเมรอน (Averil Cameron) ให้
ความเห็นว่าในช่วงการปกครองของกรีก-โรมัน 
เป็นช่วงที่อุดมการณ์ของคริสเตียนมีพลังเหนือ
ธรรมชาติการตอบสนองของมนุษย์และท�ำให้
ศาสนาครสิต์เตบิโตได้อย่างมนียัส�ำคญั อดุมการณ์
ของคริสเตียนทีส่่งผลต่อการเจริญเติบโตนัน้เป็นจุด
เด่นที่คนในยุคนั้นมองเห็นว่าคริสเตียนมีศีลธรรม
และความเชือ่ทีแ่ตกต่างทีแ่สดงออกมากกว่าความ
เชื่อของศาสนาของโรมและกรีก5

การตอบสนองของไซเปรียนในปี ค.ศ. 249
 	 แคทเธอรีน กอนซาเลซ (Cather ine 
Gonzalez) ได้น�ำเสนอว่าในช่วงในปี ค.ศ. 249 
4 Sabine R. Huebner, “The ‘Plague of Cyprian’: A Revised 
View of the Origin and Spread of a 3rd-c. CE Pandemic”, 
Journal of Roman Archaeology 34 (2021), 169.
5 Averil Cameron, Christianity and the Rhetoric of Empire: 
The Development of Christian Discourse (University of 
California Press, 1991), 3.

บางคนใช้วิธีหลบหนีออกจากกรุงโรม 
แต่คนอีกจำ�นวนมากใช้วีธีหลีกเลี่ยง 
การติดต่อกับผู้ป่วย เหยื่อที่ติดโรคมัก 

ถูกโยนทิ้งตามถนน จึงมีคนตาย 
และกำ�ลังจะตายจำ�นวนมาก 

ที่ต้องนอนอยู่ที่ถนน
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ไซเปรียนได้รับการต้ังเป็นบิชอปแห่งคาร์เธจ เป็น
ช่วงเวลาทีอ่าณาจกัรโรมนักดขีข่่มเหงครสิเตยีนทัว่
ทั้งจักรวรรดิ เริ่มต้นขึ้นจากพระราชกฤษฎีกาของ
เดซีอุส (Decius) มีคริสเตียนที่ถูกประหารจ�ำนวน
มาก คริสเตียนจ�ำนวนมากขัดขืนรัฐบาล ซึ่งมีทั้ง
บาทหลวงแห่งกรุงโรม เยรูซาเล็ม และอันทิโอก
เสยีชวีติ และอกีหลายคนถกูจบักมุ6 และทีค่าร์เธจ  
ด้วย ไม่นานหลังจากการกดขี่ข่มเหง ได้เกิดโรค
ระบาดร้ายแรงในเมืองคาร์เธจ ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้น
ของการระบาดใหญ่ที่กินเวลานานกว่าทศวรรษ
และส่งผลกระทบต่อจักรวรรดิโรมันทั้งหมด มีการ
ต�ำหนิคริสเตียนจากผู้ปกครองโรมว่าเป็นต้นเหตุ
ของโรคระบาดและไซเปรียนได้โต้แย้งต่อข้อกล่าว
หาดังกล่าวนัน้ โรคระบาดครัง้นีจ้งึถกูเรยีกว่า “โรค
ระบาดแห่งไซเปรียน” ไซเปรียนได้ตอบสนองด้วย
งานเขียนที่เก่ียวกับการระบาดใหญ่ ในบทความ
เรื่อง “ความตาย” เขาได้อธิบายผลกระทบของ
โรคต่อผู ้ประสบภัยในเวลานั้น เขาบันทึกว่าใน
สถานการณ์โรคระบาดนี ้ครสิเตยีนต่างหากทีแ่สดง
พฤติกรรมที่แตกต่างอย่างสิ้นเชิง7 ในบันทึกถึง 
เดมีไตรอานุส (Demetrianus) ผู้ปกครองชาวโรม  
ไซเปรยีนเขยีนว่า “ไม่มใีครเป็นครสิเตยีนเพือ่หลกี
เลี่ยงความทุกข์ คริสเตียนและผู้ที่ไม่ใช่คริสเตียน
ล้วนเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวมนุษย์เดียวกัน 
และสิ่งใดก็ตามที่กระทบต่อครอบครัวมนุษย์ก็
สามารถส่งผลกระทบต่อทุกคนได้ พระองค์ตรัสว่า 
‘เราทุกคนล้วนมีดีและชั่วอยู่ในบ้านเดียวกัน ไม่ว่า
เกดิอะไรขึน้ในบ้าน เรากท็นทกุข์ด้วยชะตากรรมที่
เท่าเทยีมกัน แต่ครสิเตยีนแม้ว่าพวกเขาจะทนทกุข์
ทางร่างกายมากเท่ากับคนอื่น แต่ก็อาจมีศรัทธาที่
เข้มแข็งขึ้นด้วยความทุกข์ ในขณะที่คนอื่นๆ อาจ
6 The Editors of Encyclopaedia Britannica, “Decius,” 
Available from: https://www.britannica.com/biography/
Decius [2021, Sep. 1].
7 Catherine Gunsalus Gonzalez, Christians’ s Responses 
to Plagues: A Glimpse at the History (Advent 2020), 15.

ทนทุกข์เพราะขาดความเชื่อ จึงได้แต่เพียงบ่นถึง
ความสูญเสียของพวกเขาเท่านัน้’”8 รอดนีไ่ด้ขยาย
ความในบันทึกของไซเปรียนว่า คริสเตียนเรียนรู้
ที่จะไม่กลัวความตาย ความทุกข์จากโรคระบาด
เป็นบททดสอบทีจ่ะฝึกฝนเรา เตรียมเราให้มคีวาม
เข้มแข็งและความอดทน โดยความตายท่ีเหมือน
ก�ำลงัดูหมิน่เรา แต่สิง่นีก้ลบัเป็นการเตรียมเราไปสู ่
มงกุฏแห่งศักด์ิศรี ไซเปรียนกล่าวไว้ว่า “ส�ำหรับ
ชาวคริสต์นั้นช่วงเวลาของโรคระบาดไม่ใช่ความ
ทุกข์ แต่เป็นความสุขที่จินตนาการไม่ได้”9

 	 แคโรไลน์ เวเซอร์ (Caroline Wazer) กล่าว
ถงึไซเปรยีนว่า “โรคระบาดทีเ่กิดขึน้กบัชือ่ของเขา
นัน้เป็นข้อพสูิจน์ท่ีหนกัแน่นถงึความเหนอืกว่าของ
ศาสนาคริสต์ต่อศาสนาด้ังเดิมของโรม เขาเห็นว่า
โรคระบาดเป็นโอกาสท่ีคริสเตียนจะน�ำความเชื่อ
ที่ฝังลึกที่สุดของพวกเขาไปสู่การปฏิบัติ คริสเตียน
ยุคแรกมีความยินดีกับการได้ดูแลคนเจ็บป่วยและ
ได้ดูแลการฝังศพอย่างเหมาะสมแก่คนตาย ใน
อีกด้านหนึ่งของพวกนอกศาสนาจะเต็มไปด้วย
ความกลัว ประชากรที่นับถือศาสนาของโรมเลือก
ที่จะทอดทิ้งคนป่วยให้ตายอยู่นอกบ้านโดยไม่มี
ใครเข้าไปดูแล และมีสภาพของท้องถนนที่เต็ม
ไปด้วยคนท่ีเสียชีวิต นักบวชชาวโรมันตีความโรค
ระบาดว่าเป็นสัญญาณของความไม่พอใจจากเหล่า 
ทวยเทพ มีหลักฐานว่าแนวคิดนี้ถูกใช้ในรูปแบบ
ของเหรียญแบบใหม่ที่โรมน�ำมาใช้เพื่ออ้างว่ารัฐ
ต้องมีการเสียสละ ฮาร์เปอร์ได้ตั้งข้อสังเกตท่ีน่า
สนใจว่า “โรคระบาดได้ท�ำลายโครงสร้างทาง
สังคมของสังคมนอกรีต” ในขณะที่ “การตอบ
8 Ante-Nicene Fathers Vol. V, Cyprian, “The Treatises 
of Cyprian by Cyprian,” translated by Robert Ernest 
Wallis, Available from: https://en.wikisource.org/wiki/
Ante-Nicene_Fathers/Volume_V/Cyprian/The_Treatises_
of_Cyprian/An_Address_to_Demetrianus, no.19 [2021, 
Aug. 10].
9 Rodney Stark, The Rise of Christianity (Princeton 
University Press, 1996), 81-83.
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สนองอย่างเป็นระเบียบของชุมชนคริสเตียน โดย
เฉพาะอย่างยิ่งในการฝังศพคนตาย แสดงให้
เห็นถึงความแตกต่างอย่างมากในการตอบสนอง
ตามความเชื่อ”10 ปอนติอุส (Pontius) เป็น
มัคนายกที่ได้ร่วมรับใช้กับไซเปรียน ได้เล่าว่า 
ไซเปรียนได้เทศนาและเรียกร้องให้คริสเตียน 
ออกไปช่วยเหลือเพื่อนบ้าน ดูแลคนท่ีเจ็บป่วย  
ช่วยฝังคนทีเ่สยีชวิีตไม่ว่าเขาจะเป็นครสิเตยีนหรอื
ไม่ก็ตาม คริสเตียนจะลิงโลดในองค์พระผู้เป็นเจ้า
และเปรมปรีดิ์และยินดีในพระเจ้าของพวกเขา แม้
ต้องพบกับความช่ัวร้ายและความล�ำบากในโลกท่ี
พวกเขาจะเผชิญหน้าด้วยความกล้าหาญแม้ต้อง
ทนทุกข์ทรมาน เพราะพวกเขาก�ำลังมองไปข้าง
หน้าเพื่อจะรับรางวัลและสง่าราศีที่จะมา11

การตอบสนองของดีโอนีซิอัส บิชอปแห่ง 
อเล็กซานเดรีย (Dionysius, Bishop of 
Alexandia) ค.ศ. 249-262
 	 ในจดหมายอภิบาลท่ีเขียนขึ้นระหว่างการ
ระบาด บิชอป ดีโอนีซิอัส เขาเป็นบิชอปท่ีดูแล
คริสตจักรในเมืองอเล็กซานเดรีย ดีโอนีซิอัสได้
บรรยายเหตกุารณ์ในอเลก็ซานเดรยีไว้ว่า “เมือ่เริม่
มีโรค คนนอกศาสนามักจะผลักผู้ประสบภัยออก
ไปและหนีจากไปโดยโยนพวกเขาออกไปท่ีถนน
ก่อนที่พวกเขาจะเสียชีวิตและไม่ได้ดูแลศพอย่าง 
เหมาะสม โดยหวังว่าจะป้องกันการแพร่กระจาย
และการติดเชื้อของโรคร้ายแรงได้ แต่คริสเตียน
เลือกที่จะปฏิบัติตามภาระหน้าท่ีในการดูแล 

10 Caroline Wazer, “The Plagues That Might Have Brought 
Down the Roman Empire,” Available from: https://
www.theatlantic.com/science/archive/2016/03/plagues-
roman-empire/473862/ [2021, Sep. 4].
11 Ante-Nicene Fathers Vol. V, Cyprian, “The Treatises 
of Cyprian by Cyprian,” translated by Robert Ernest 
Wallis, Available from: https://en.wikisource.org/wiki/
Ante-Nicene_Fathers/Volume_V/Cyprian/The_Treatises_
of_Cyprian/An_Address_to_Demetrianus, no.20 [2021, 
Aug. 10].

ผู้ป่วยมากกว่าการละทิ้งพวกเขา และด้วยเหตุนี้
จึงช่วยชีวิตคนจ�ำนวนมากได้ และมีอัตราการรอด
ชีวิตท่ีเหนือกว่ามาก และด้วยเหตุผลเหล่านี้เพียง
อย่างเดียว สัดส่วนของคริสเตียนต่อประชากรจะ
มีแนวโน้มที่เพิ่มขึ้นอย่างมากอันเป็นผลมาจากภัย
พิบัติทั้งสอง
 	 ฟิลิป เจนกิ้นส์ (Philip Jenkins) ได้แสดง
ความคิดเห็นในสัมมนาครั้งหนึ่งว่า ในช่วงที่เกิด
โรคระบาดครสิเตยีนในยคุนัน้ จะมองว่าเป็นโอกาส
ที่พวกเขาจะด�ำเนินชีวิตตามพระกิตติคุณ โรค
ระบาดเป็นเวลาแห่งการศึกษา เป็นการทรมาน
ชนดิหนึง่ทีเ่ราเรยีนทีจ่ะสละชวีติเพือ่ผูอ้ืน่ เขาบอก
ว่าคริสเตียนได้พยายามออกไปในละแวกบ้านที่
มีโรคระบาดและให้การปลอบโยนและช่วยเหลือ 
ผูป่้วย แม้ว่าพวกเขาจะรู้ดีว่าพวกเขาจะต้องติดโรค
ด้วยก็ตาม12

 	 เคนเนธ เบอร์ดิ้ง ให้ความคิดว่า เพราะความ
เชื่อศรัทธาที่แสดงออกเป็นความรัก ความเมตตา 
และรับใช้ผู้อื่นตามที่พระคริสต์ทรงสอนไว้นั้นเป็น
ส่ิงท่ีคริสเตียนในยุคแรกได้ท�ำมาตลอดท่ามกลาง
ความทุกข์ทรมานและความตาย เคนเนธเชื่อใน
หลักฐานว่า ความเชื่อและการแสดงออกของ
คริสเตียนในช่วง 4 ศตวรรษแรกนั้น เป็นสาเหตุ

12 Kaitlyn Rieper, webinar by Philip Jenkins, “How Christians 
Responded (Good and Bad) to Epidemics,” Available from: 
https://www.baylor.edu/mediacommunications/news.
php?action=story&story=218427/ [2021, Sep. 9].

เขาบอกว่าคริสเตียนได้พยายาม 
ออกไปในละแวกบ้านที่มีโรคระบาด 
และให้การปลอบโยนและช่วยเหลือ 

ผู้ป่วย แม้ว่าพวกเขาจะรู้ดีว่า 
พวกเขาจะต้องติดโรคด้วยก็ตาม
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หลักที่ท�ำให้ศาสนาคริสต์มีความเจริญรุ่งเรืองและ
ยังด�ำรงอยู่ต่อมา13

การเตรียมพร้อมในศตวรรษที่ 4-12 ต่อโรค
ระบาด
 	 แคทเธอรีน สรุปความก้าวหน้าของคริสตจักร 
ในการเตรียมพร้อมต่อโรคระบาดไว้ว่า เกิดข้ึน
หลังจากที่จักรพรรดิคอนสแตนติน ได้เปลี่ยน
อาณาจักรโรมันที่เคยนับถือเทพอื่นๆ และกลับ
มาสนับสนุนคริสเตียน ท�ำให้คริสเตียนได้รับ
โอกาสและความเท่าเทียมกันมากกว่าที่เคยเป็น 
มีการสร้างโบสถ์ขนาดใหญ่ ส่งผลให้ภายใน 75 ปี  
คริสตจักรคริสเตียนได้เปลี่ยนจากการเป็นชน 
กลุ ่มน้อยที่ถูกข่มเหงมาเป็นศาสนาหลักที่เปิด
ช่องให้กลุ่มคริสเตียนสามารถสร้างองค์กรที่ดูแล
สุขภาพของชุมชนได้มากข้ึน ในศตวรรษที่ 4 มี
โรงพยาบาล มีการฝึกฝนให้ดูแลผู้ป่วยและการ
พัฒนาส่วนอื่นๆ ที่ส่งเสริมความก้าวหน้าทางด้าน
สาธารณสุขเพิ่มขึ้น แต่ในทางตรงข้ามโครงสร้าง
ของจักรวรรดิโรมันเองได้เสื่อมถอยลงในศตวรรษ
ที่ 5 และการรุกรานอย่างต่อเนื่องจากกลุ่มชน
ดัง้เดมิท�ำให้ไม่สามารถดแูลโครงสร้างต่างๆ ได้เช่น
เดิม การสูญเสียการบ�ำรุงรักษาระบบน�้ำ และขาด
การดูแลหนองบึง จึงท�ำให้เกิดโรค และระบบห่วง
โซ่อุปทานอาหารเริ่มเสียหาย ความเจริญถูกขยาย
ออกไปผ่านคณะนักบวชคาทอลิกในช่วงศตวรรษ
ท่ี 6 ถึง 12 ศูนย์กลางการดูแลสุขภาพของเมือง
ได้ย้ายจากเมืองออกไปอยู่ท่ีอารามของนักบวช 
หลงัสงครามครูเสดเป็นต้นมาจงึเกดิการพฒันาโรง
พยาบาลที่ดูแลโดยคณะสงฆ์ มีการศึกษาด้านการ
แพทย์ เกิดมหาวิทยาลัยใหม่ๆ ที่ยังอยู่ภายใต้การ
ปกครองทั่วไปของคริสตจักรและสืบเนื่องต่อมา

13 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond to 
Plagues,” Available from: https://www.biola.edu/blogs/
good-book-blog/2020/how-did-early-christians-respond-
to-plagues [2021, Sep. 9].

จนถึงในยุคสมัยใหม่14

ผลกระทบในช่วงศตวรรษที่ 14 ของโรคระบาด
กาฬมรณะ (Black Death)
 	 เมื่อถึงปี ค.ศ. 1347-1352 ได้เกิดกาฬมรณะ 
(Black Death) หรือที่เรียกว่า กาฬโรค15 คาด
ว่าประชากรประมาณ 1 ใน 3 ถึง 1 ใน 2 ของ
ประชากรในเวลานั้นต้องเสียชีวิต16 ดร. ไมค ์ 
อิเบจิ (Mike Ibeji) เชื่อว่า กลุ่มผู้ป่วยชุดแรกที ่
ติดเชื้อจากการแพร่ระบาดคือชุมชนคริสเตียน 
เนสตอเรยีน (Nestorian) ทางตอนใต้ของทะเลสาบ
บลัคาช (Balkash)17 ในเวลา 4 ปีคาดว่ามผีูเ้สยีชวีติ 
ราว 200 ล้านคน สภาพภูมิอากาศที่เรียกว่า “ยุค
น�้ำแข็งน้อย” ซ่ึงส่งผลต่อการเก็บเก่ียวพืชผล
เนือ่งจากผลของความเยน็ท่ีขยายกว้างและมฝีนตก
มากเกินไป ท�ำให้พืชผลทางการเกษตรถูกท�ำลาย
เสียหาย ทุ่งนาเต็มไปด้วยพืชผลที่เน่าเปื่อย ผล 
กระทบท่ีเกิดต่อมาคืออาหารท่ีไม่เพียงพอ สร้าง
ความอดอยากและการขาดสารอาหารไปตลอด
หน่ึงชั่วอายุคน อีกสาเหตุของโรคมาจากหนู 
สีน�ำ้ตาลทีข้่ามจากทวปีตะวนัออกไปตะวนัตก และ
จากตะวันตกไปตะวันออกเนื่องมาจากการค้าขาย
ที่ขยายตัวตามเส้นทางสายไหมทางทะเล เชื้อ
แบคทีเรีย เยอร์ซิเนีย เปสติส (Yersinia Pestis) 
จากหมัดหนูได้เข้าสู ่มนุษย์ และกลายเป็นโรค
ระบาดที่เรียกว่ากาฬมรณะ เพราะเป็นโรคระบาด
ทีท่�ำให้ผูค้นต้องเสียชวีติไปมากกว่า 25 ล้านคนใน
ยุโรป หรือประมาณหนึ่งในสามของประชากร

14 Catherine Gunsalus Gonzalez, Christians’ s Responses 
to Plagues: A Glimpse at the History (Advent 2020), p.17.
15 พิมพ์ใจ นัยโกวิท, ศูนย์ข้อมูลโรคติดเชื้อและพาหะน�ำโรค, “โรค
กาฬโรค,” Available from: http://webdb.dmsc.moph.go.th/
ifc_nih/a_nihR_search.asp?info_id=394 [2021, Aug. 28].
16 Byrne P. Joseph, Encyclopedia of Pestilence, Pandemics, 
and Plagues, Vol. 1 (Greenwood press, USA), 64.
17 Mike Ibeji, “Black Death: The Disease,” Last updated 
2011-02-17, https://www.bbc.co.uk/history/british/
middle_ages/blackdisease_01.shtml [2021, Aug. 28].
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ทั้งหมดในเวลานั้น

การตอบสนองที่น�ำไปสู่การปฏิรูป 
 	 ก่อนหน้ายคุปฏิรูป ได้มบัีนทกึไว้ในช่วงหนึง่ว่า
ในปี ค.ศ. 1290 กษัตริย์เอ็ดเวิร์ดที่ 1 แห่งอังกฤษ 
(Edward I) ได้กล่าวต�ำหนิชาวยิวว่าเป็นผู้วางยา
ในบ่อน�้ำ  และเป็นเหตุให้เกิดโรคระบาด และได้
ขับไล่ชาวยิวออกไป ในเวลานั้นโรคระบาดมักถูก
เช่ือมโยงว่าเป็นสาเหตุมาจากความบาป ต่อมา
ในช่วงปี ค.ศ. 1348 บิชอปอีเดนดอนแห่งวินเชส
เตอร์ (Edendon of Winchester) นักบวชแห่ง 
มหาวิหารวินเชสเตอร์ เขาได้ตอบสนองต่อเหยื่อ
โรคระบาดด้วยการท�ำพิธีทางศาสนาและด�ำเนิน
การฝังร่างให้ แต่ชาวบ้านมีความวิตกกังวลเรื่อง
การระบาดของโรค และไม่ต้องการให้พวกนกับวช
ท�ำเช่นนั้นในชุมชนของเขา จึงเกิดการขัดแย้งและ
ท�ำร้ายพวกนักบวชจนบาดเจ็บ และบังคับให้ลาก
ศพออกไปจากเมือง ในที่สุดความขัดแย้งที่รุนแรง
ต้องลงเอยด้วยการสร้างสุสานใหม่ให้ห่างออกไป
จากใจกลางเมือง
 	 บิชอปอีเดนดอน เชื่อว่า “ความเจ็บป่วยและ
ความตายก่อนวัยอันควรมักมาจากบาปและต้อง
รักษาโดยการช�ำระวิญญาณ” เขายืนยันว่าการฝัง
ศพทั้งหมดจะต้องด�ำเนินต่อไปในพื้นท่ีศักดิ์สิทธ์ิท่ี
คริสตจักรจัดขึ้นเท่านั้น แต่ภายในเดือนมกราคม 
ค.ศ. 1349 สุสานของวินเชสเตอร์ก็ไม่สามารถฝัง
ผู้เสียชีวิตได้อีกต่อไป18

 	 ฟิลิป เจนก้ินส์ เสนอความคิดเห็นว่า ในช่วง
กลางและปลายศตวรรษที่ 14 ทั้งนักบวชและ
ฆราวาสมักมีความรู้สึกท่ีจะโทษพระเจ้าโดยตรง
ส�ำหรับการเกิดโรคระบาด และพยายามหาค�ำ
อธิบายว่ามนุษย์ควรต�ำหนิสิ่งใด บางคนเลือกท่ี
ต�ำหนิไปยังชุมชนชาวยิว หรือพวกที่ถูกกล่าวหา
เป็นพวกแม่มด ช่วงเวลานีแ้นวคดิทางศาสนศาสตร์

18 Ibid.

ได้มาถึงจุดต�่ำสุดในปลายยุคกลาง แม้ว่านักบวช
จ�ำนวนมากในท้องท่ีท่ีเกิดการระบาดจะแสดงท่าที
ของความกล้าหาญ แต่นักบวชกว่าครึ่งหนึ่งก็ต้อง
สูญเสียชีวิตไปด้วยโรคระบาด เพราะสูญเสียคณะ
นกับวชและประชากรกว่า 30% ครสิตจกัรในเวลา
นั้นต้องสูญเสียความน่าเชื่อถือในหมู่ประชาชน 
พวกเขาจึงพยายามหาค�ำอธิบายถึงที่มาของภัย
พิบัติไปในทางต�ำหนิมากกว่าการพยายามแก้ไข
และช่วยเหลือ

การตอบสนองต่อโรคระบาดช่วงการปฏิรูป
 	 โรคระบาดที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานี้ เป็นช่วง
เวลาที่การปฏิรูปของ มาร์ติน ลูเธอร์ (Martin 
Luther) ก�ำลังเป็นประเด็นทางการเมือง รัฐ
เป็นหน่วยงานหลักที่เข้ามาดูแลประชาชนแทน 
ครสิตจกัร หน่วยงานของรฐัได้จดัตัง้ให้มีโรงพยาบาล 
โรคระบาดที่นอกเขตเมือง โดยแยกผู ้ประสบ
ภัยพิบัติออกจากบ่อน�้ำและผู ้ป ่วยจากสาเหต ุ 
อื่นๆ ช ่วงเวลานี้นับเป ็นเวลาท่ียากท่ีจะหา 
ศิษยาภิบาลที่ เต็มใจเพื่อจะมาที่ โรงพยาบาล  
ศิษยาภิบาลโปรเตสแตนท์ทุกคนจึงต้องมีหน้าที่
ไปเยี่ยมผู้ป่วยที่โรงพยาบาลโรคระบาดในเขตของ
ตน ส�ำหรับ จอห์น คาลวิน (John Calvin) ซึ่งเป็น
ผู้น�ำความคิดในเจนีวา เขาตอบสนองอย่างชัดเจน
ว่า ฆราวาสอาจจะสามารถหนีจากโรคระบาดได้ 
ตราบใดท่ีการหลบหนีดังกล่าวนั้นสอดคล้องกับ
หน้าทีข่องพวกเขาท่ีมต่ีอครอบครัว แต่ศษิยาภบิาล
นัน้เป็นผูเ้ลีย้งแกะจงึไม่สมควรทีจ่ะหลบหนไีป โดย
เฉพาะอย่างยิ่งในเวลาท่ีแกะต้องการการดูแลฝ่าย
จิตวิญญาณมากที่สุด
 	 ศิษยาภิบาลบางคนในเมืองอื่นๆ ยังมีความ
เชื่อว่า พระเจ้าเป็นผู ้ส ่งโรคระบาดลงมาเพื่อ
จะลงโทษคนบาป ลงโทษคนที่ชั่วร้าย ดังนั้น
จึงไม่เป็นสิ่งที่ถูกต้องที่คริสตจักรจะพยายาม
ออกไปป้องกันการระบาดของโรค ธีโอดอร์ เบซา 
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(Theodore Beza) ผู ้สืบทอดต�ำแหน่งของ 
คาลวินในเจนีวาตอบโต้ว่า “ถ้าพระเจ้าจะทรง
ท�ำงานผ่านเหตุการณ์นี้และทรงให้ความรู้แก่เรา
เพื่อที่เราจะสามารถช่วยตัวเอง และช่วยคนอื่นให้
หลีกเลี่ยงโรคระบาดได้ เราควรใช้สิ่งเหล่านี้ ไม่ว่า
จะต้องต่อสูห้รอืไม่ก็ตาม ตราบใดทีก่ารต่อสูน้ีไ้ม่ขดั
กับหน้าที่อื่นๆ ที่เรามี เราต้องปฏิบัติต่อเพื่อนบ้าน
ด้วยใจเมตตา ด�ำเนินชีวิตในความเชื่ออย่างจริงจัง 
และท�ำตามการทรงเรียกที่พระเจ้าประทานแก่เรา
จนส�ำเร็จ ธีโอดอร์สรุปไว้ว่า แม้ว่าพระเจ้าอาจส่ง
โรคระบาดมาให้เรา แต่พระเจ้ากย็งัให้เราใช้เหตผุล 
ให้เรามีความเข้าใจในการค้นหาวิธีต่างๆ เพื่อจะ
หลีกเลี่ยงหรือจัดการกับมันได้เช่นกัน”
 	 มาร์ติน ลูเธอร์ ได้น�ำการปฏิรูปศาสนาใน
ปี ค.ศ. 1517 การปฏิรูปส่งผลให้มีการรื้อฟื้น
แนวคิดทางศาสนศาสตร์ข้ึนใหม่ แนวปฏิบัติใน
ช่วงนี้จึงได้รับอิทธิพลจากแนวคิดของลูเธอร์ที่ตั้ง
ค�ำถามต่อการด�ำเนินชีวิตคริสเตียน ในเวลาต่อมา  
ลูเธอร์ได้น�ำเสนอข้อเขียนที่ตั้งชื่อว่า “เราควรจะ
หลีกหนีโรคระบาดที่ร้ายแรงหรือไม่” (Whether 
One May Flee from a Deadly Plague) โดยมี
เป้าหมายคือ เพือ่หนนุใจผู้เช่ือท่ีอาศยัอยูท่่ามกลาง
คนทีต่ดิโรคระบาด และเพือ่โต้แย้งในเรือ่งความรบั
ผดิชอบทางศลีธรรมของคริสเตยีนท่ีควรมต่ีอชุมชน  
ลเูธอร์เชือ่ว่า ครสิเตียนควรรบัผดิชอบด้วยการอุทศิ
ตนต่อพี่น้อง และศิษยาภิบาลจะต้องไม่ละทิ้งแกะ
ของตน19 ลูเธอร์เสนอความคิดว่า พระเจ้าได้ส่ง
โรคระบาดเพื่อฝึกฝนความเชื่อและความรักของ 
ผู้ศรัทธาในพระองค์20

 	 ลเูธอร์เชือ่อย่างหนกัแน่นว่า ส�ำหรบัครสิเตยีน 
เป็นการดกีว่าทีเ่ราจะตายเพือ่รบัใช้เพือ่นบ้านของ

19 Chris Sundheim, “Pastors and Pestilence: Martin 
Luther’s Views on the Church, Christians and the Black 
Death,” Historia 6 (1997): 20–21.
20 Ibid., 25.

เรา ดีกว่าถกูล้อมรอบด้วยหน้ากากอนามยัทีเ่ราไม่
เคยมโีอกาสได้ใช้ และถ้าเราดูแลกนั ถ้าเราแบ่งปัน
หน้ากาก สบู่ล้างมือ และอาหารกระป๋อง ถ้าเรา 
“เป็นพี่เลี้ยงน้องเลี้ยง” เราก็อาจลดจ�ำนวนผู้เสีย
ชีวิตได้เช่นกัน แนวคิดอีกอย่างท่ีลูเธอร์ได้เขียนไว ้
เป็นข้อเขยีนทีเ่ข้มงวดในการต่อต้านการฆ่าตวัตาย
และการท�ำร้ายตนเองว่า ร่างกายของเราเป็นของ
ขวัญจากพระเจ้าและต้องได้รับการปกป้อง หรือ
อย่างทีลู่เธอร์กล่าวในบทความของเขาว่าเราต้องไม่ 
“ทดลองพระเจ้า” ค�ำสอนของลเูธอร์มคีวามหมาย
ว่าเราจะต้องไม่ท�ำอันตรายต่อผูอ้ืน่แม้แต่เพียงเลก็
น้อยผ่านความประมาทของเรา 

 	 บทความของลูเธอร์ส่งเสริมยืนยันให้ผู้เชื่อใน
สมัยของเขา ให้ปฏิบัติตามค�ำสั่งกักกัน การรม
ควนับ้านเพ่ือก�ำจัดเชือ้ในบ้านของพวกเขา และให้
ใช้ความระมัดระวังเพื่อหลีกเลี่ยงการแพร่กระจาย
ความเจ็บป่วยไปยังเพื่อนบ้าน ความประมาท
เลินเล่อท่ีเกิดจากคริสเตียนท่ีแพร่โรคออกไป
นั้น จะมีความหมายถึงการฆาตกรรม เพราะแรง
จูงใจของคริสเตียนในด้านสุขอนามัยและการ
สุขาภิบาลไม่ได้เกิดขึ้นจากการดูแลตนเอง แต่เกิด
จากจริยธรรมในการรับใช้เพื่อนบ้านของเรา เรา
มีความปรารถนาท่ีจะดูแลผู้ทุกข์ยาก ซ่ึงหมาย
ถึงเราต้องไม่เป็นคนแพร่เชื้อให้คนที่มีสุขภาพด ี 
โรงพยาบาลแห่งแรกในยุโรปจึงถูกสร้างข้ึนให้เป็น
สถานท่ีช่วยดแูลสขุอนามยัในช่วงทีเ่กดิโรคระบาด 

เราต้องไม่ “ทดลองพระเจ้า”  
คำ�สอนของลูเธอร์มีความหมายว่า 
เราจะต้องไม่ทำ�อันตรายต่อผู้อื่น 

แม้แต่เพียงเล็กน้อยผ่าน 
ความประมาทของเรา
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ความมุ่งมั่นของลูเธอร์ อาจเป็นความสูญเสียที่ยิ่ง
ใหญ่ที่ต้องสูญเสียทั้งภรรยาและลูกท่ีอยู่ในครรภ์
แต่เป็นสิ่งที่สะท้อนความปรารถนาอันแรงกล้า
ของเขาทีต้่องการจะช่วยเหลอืคนทีอ่่อนแอกว่า จงึ
ยอมแม้กระทัง่การให้บ้านของเขาเป็นทีพ่กัส�ำหรบั
ผู้ป่วย บทเพลงสรรเสริญของลูเธอร์ ป้อมปราการ
ที่ยิ่งใหญ่ (A Mighty Fortress) เป็นบทเพลงที่
เขาใช้เสริมสร้างจิตวิญญาณของผู้คนที่เขาดูแล 
บทเพลงได้สะท้อนถึงความไม่ม่ันคงทางการเมือง 
ชีวิตท่ีเปราะบาง และมีพระเจ้าเพียงผู้เดียวที่จะ
เป็นที่ไว้วางใจได้21

 	 ฟิลปิ เจนกิน้ส ์ได้ทบทวนค�ำถามของลูเธอร์ว่า 
“เป็นสิง่ทีถ่กูต้องหรอืไม่ทีค่รสิเตยีนจะหนจีากโรค
ระบาด” ทั้งที่การปฏิรูปที่เขาเป็นผู้น�ำนั้นเกิดขึ้น
ในช่วงเวลาเดียวกันกับโรคระบาดกาฬมรณะ เป็น
โรคที่น่ากลัวอย่างยิ่ง ลูเธอร์ได้เขียนบทความหนึ่ง
สะท้อนความคิดที่น่าไตร่ตรองว่า ถ้าพระเจ้าเป็น
ผู้ส่งโรคระบาดมาให้เรา เราเป็นใครที่จะต้านทาน
สิ่งเหล่านี้ได้? เราไม่ควรแค่เป็นคนที่ต้องทนทุกข์
และจากไป ลูเธอร์กล่าวอย่างจริงจังว่า “ไม่เลย” 
คริสเตียนในประวัติศาสตร์ไม่ได้หนีจากอันตราย 
แต่ตรงกันข้าม คริสเตียนต้องมีหน้าที่ที่จะอยู่และ
ช่วยเหลืออย่างสุดความสามารถ ฟิลิปกล่าวว่า
มุมมองชีวิตในการพึ่งพาพระเจ้าของลูเธอร์นั้น
แข็งแกร่งมาก22 ลูเธอร์แสดงท่าทีการเสียสละนี้
เมือ่กาฬมรณะเข้าโจมตวีติเทนเบร์ิก ลเูธอร์ปฏเิสธ
ที่จะหนีออกจากเมืองและปกป้องตัวเอง แต่ท่าน
อยูแ่ละปรนนบิตัคินป่วย การปฏเิสธทีจ่ะหนที�ำให้ 
เอลิซาเบธลูกสาวของเขาเสียชีวิต เขาเขียน 
21 Henry Marcus, “Responding to Global Pandemics: 
A paradigm of Christianity from Church History,” IOSR 
Journal of Humanities and Social Science, Vol. 26  
Issue 3 Series 5, (March 2021): 53.
22 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond 
to Plagues?,” https://www.biola.edu/blogs/good-book-
blog/2020/how-did-early-christians-respond-to-plagues 
[2021, Sep. 9].

แผ่นพับว่า “คริสเตียนควรหนีจากโรคระบาดหรือ
ไม่” โดยที่ลูเธอร์ให้ค�ำอธิบายที่ชัดเจนของการ
ตอบสนองต่อโรคระบาดของคริสเตียนว่า “เรา
จะตายในที่ที่พระเจ้าให้เราอยู่” แพทย์คริสเตียน
ไม่สามารถละท้ิงโรงพยาบาลได้ ผู ้มีหน้าท่ีดูแล
ชมุชนครสิเตียนไม่สามารถหนอีอกจากเขตของตน
ได้ ศิษยาภิบาลที่เป็นคริสเตียนไม่สามารถละทิ้ง
ประชาคมของตนได้ โรคระบาดไม่ได้ท�ำให้หน้าที่
ของเราหมดไป มนัเปลีย่นพวกเราให้มองข้ามความ
ตายที่เราต้องเผชิญ
 	 แองเจล่า แฮนค๊อค (Angela Hancock) กล่าว
ถงึลเูธอร์ว่าเขาไม่ได้ให้ค�ำตอบง่ายๆ ส�ำหรบัค�ำถาม
ที่ว่า “คริสเตียนควรอยู่หรือจากไป” เพราะลูเธอร์  
ใช้ศาสนศาสตร์พระคัมภีร์เป็นแนวทางในการ
ตัดสินใจของเขา ลูเธอร์กล่าวอย่างถ่อมตนว่า 
“เท่าที่พระเจ้าอนุญาตให้เราเข้าใจและรับรู้” คน
ที่มีความเข้มแข็งอาจจะเข้าใจว่าเขาจะสามารถ
อยูไ่ด้เพราะยอมรบัว่าภยัพิบตันิัน้เป็นสิง่ทีพ่ระเจ้า
อนุญาตให้เกิดขึ้นในชุมชนและเข้าเป็นส่วนของ
ชุมชนนั้น แต่ในคริสเตียนส่วนใหญ่อาจไม่เข้ม
แข็งเช่นนั้น จึงเป็นการตัดสินใจของแต่ละบุคคล
มากกว่าการต�ำหนิความเชื่อของเขา ลูเธอร์ได้
ตระหนักว่าในสถานการณ์ที่มีความเสี่ยง เขาเองก็
ไม่สามารถจะให้ค�ำตอบที่ถูกต้องอย่างหนึ่งอย่าง
ใดได้เช่นกัน23

 	 แคทเธอรีนกล่าวถึงการปฏิรูปโปรเตสแตนท ์
หลังปี 1517 ว่าหลังการแยกตัวออกจากนิกาย
โรมันคาทอลิก พวกโปรเตสแตนท์ยังไม่มีอาราม
หรือส�ำนักชี พวกโปรเตสแตนท์ยังไม่สามารถให้
บริการทางการแพทย์ได้เหมือนกับพวกคาทอลิก
ที่ดูแลชุมชนมาตลอด แต่ผู้คนก็มีความคาดหวังว่า 
ครสิตจกัรจะให้บรกิารดงักล่าว ในหลายพืน้ทีท่�ำให้

23 Angela D. Hancock, “Calculated Risks: Exploring Plague 
Ethics with Luther and Barth,” Acta Theologica 2020, 
40(2): 69-71.
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ความรับผดิชอบได้กลบัไปเป็นหน้าท่ีของรฐัอกีครัง้ 
 	 อูลริค สวิงลี่ (Ulrich Zwingli) ตอบสนอง
ต่อมัทธิว 10.8 ที่พระเยซูทรงตรัสว่า “จงรักษา
คนเจ็บป่วยให้หาย จงท�ำให้คนตายแล้วเป็นขึ้น  
จงท�ำให้คนโรคเรื้อนหายสะอาด และจงขับผี
ออก ท่านทั้งหลายได้รับเปล่าๆ ก็จงให้เปล่าๆ”  
สวิงลี่ได้พักอยู ่นอกเมืองที่ปลอดภัยแต่ได้กลับ
เข้าไปในเมืองทีมี่การระบาดเพือ่ช่วยเหลอืคนทีต่ดิ
โรคระบาดทีก่�ำลงักวาดล้างเมอืง จนตวัเขาเองต้อง
ติดโรคระบาดด้วย ภายหลังการฟื้นฟูร่างกายเขา
ได้เขียนบทเพลงแห่งโรคระบาด (Plague Hymn) 
เพลงน้ีได้สะท้อนความรู้สึกวางใจและความสุข
ที่ฟื้นกลับคืนมา เพลงนี้มีฐานจากสดุดี 18.2 ที่
เขียนว่า “พระยาห์เวห์ทรงเป็นศิลา ป้อมปราการ 
และผู้ช่วยกู ้ของข้าพเจ้า ทรงเป็นพระเจ้าของ
ข้าพเจ้า เป็นศิลาซ่ึงข้าพเจ้าเข้าลี้ภัย ทรงเป็นโล ่
เป็นพลังแห่งความรอด เป็นที่ก�ำบังอันแข็งแกร่ง
ของข้าพเจ้า”
 	 จอฟฟ์ ชาง (Geoff Chang) ได้ยกย่อง  
สเปอร์เจียน และ พวกพิวริตัน (Spurgeon and 
Puritans) ว่าเป็นพวกแบ๊บติสต์ที่สร้างมาตรฐาน
การรบัใช้ของครสิเตยีนต่อการเกิดอหวิาตกโรคในปี 
ค.ศ. 1665 เขาให้ความส�ำคัญ 5 อย่างที่ประกอบ
ด้วย การให้ความส�ำคัญในพันธกิจในพื้นท่ีก่อน 
การปรับรูปแบบการประชุมเพื่อให้มีการประชุม
ต่อไปได้ การดูแลผู้เจ็บป่วย การสร้างโอกาสใหม่
ในการประกาศพระกติตคิณุ และการมอบชวีติและ
ความไว้วางใจกับพระเจ้า ในช่วงปี ค.ศ. 1845 เขา
เดนิทางไปเยีย่มเยียนผูป่้วย ร่วมอธษิฐานอ้อนวอน
กบัคนป่วยและคนทีเ่ศร้าโศก และชีใ้ห้พวกเขาเหน็
ความหวังของข่าวประเสริฐ เขาเปลี่ยนโอกาสแห่ง
ความทุกข์ให้เป็นโอกาสแห่งข่าวประเสริฐ24

24 Geoff Chang, “5 Lessons from Spurgeon’s Ministry 
in a Cholera Outbreak,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/spurgeon-ministry-cholera-
outbreak/ [2021, Sep. 16].

การตอบสนองในช่วงหลังศตวรรษที่ 19 โรค
ระบาดไข้หวัดสเปน (Spanish Flu)
 	 ต่อมาในปี ค.ศ. 1918 ได้เกิดโรคระบาดใหญ่
ข้ึนอีกคร้ัง โรคนี้เป็นท่ีรู้จักกันว่า ไข้หวัดสเปน 
(Spanish Flu) ประมาณการว่ามีประชากรต้อง
เสียชีวิตอยู่ระหว่าง 50-100 ล้านคนทั่วโลก และ
ประมาณ 500 ล้านคนที่ติดเชื้อและยังส่งผลต่อไป
อีกหลายศตวรรษ แม้จะมีอัตราการระบาดที่ลด
ลง มีผู้ติดโรคระบาดนี้มากถึง 40 เปอร์เซ็นต์ของ
ประชากรโลก ประชากรต้องเสียชีวิตประมาณ 20 
ถึง 50 ล้านคนในเวลาเพียง 18 เดือน ซึ่งจ�ำนวนผู้
เสียชีวิตจากไข้หวัดสเปนนี้มีจ�ำนวนมากกว่าคนที่
เสียชีวิต 17 ล้านคนในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 125 
ช่วงปี 1914-1918 หลังสงครามโลกครั้งที่ 1 ที่เพิ่ง
ยุติไม่นานก็เกิดการระบาดครั้งใหญ่ ซึ่งคาดว่าน่า
จะเกิดขึน้จากค่ายฝึกทหารทีค่บัแคบและแออดับน
แนวรบด้านยุโรปตะวันตก สภาพที่ไม่สะอาด โดย
เฉพาะในร่องลึกตามแนวชายแดนของฝร่ังเศส ช่วย
ให้โรคเกิดการเติบโตได้ง่ายและแพร่กระจายออก
ไปโดยไม่มีใครรู้ตัว เมื่อสงครามสิ้นสุดลงในเดือน
พฤศจิกายน 1919 เมื่อพวกทหารได้เดินทางกลับ
บ้านเกิดจึงได้น�ำไวรัสให้ข้ามไปยังพื้นที่ต่างๆ ทั่ว
โลก ไข้หวัดสเปนยังถูกระบุว่าเป็นโรคระบาดที่ไม่
ได้สิ้นสุดลง เพราะในอีก 100 ปีต่อมา โลกยังต้อง
เผชิญหน้ากับโรคระบาดครั้งใหญ่อีกซึ่งอาจมีการ
เชื่อมโยงมาจากผลของโรคไข้หวัดสเปน
 	 ชาร์ลส์ สเปอร์เจียน (Charles Spurgeon) 
ประเทศอังกฤษ ค.ศ. 1850 สเปอร์เจียน เป็นผู้น�ำ 
แบ๊บติสต์ผู้ยิ่งใหญ่ในศตวรรษที่ 19 กล่าวตอบ
สนองว่า ในช่วงเวลาแห่งโรคระบาดอหิวาตกโรค 
อาวุธที่ยิ่งใหญ่ที่สุดที่คริสเตียนมีคือสดุดี 91 เขา
รู้ว่าคริสเตียนที่ดีอาจต้องเสียชีวิตด้วยโรคระบาด 

25 Dave Roos, “Why the 1918 Flu Pandemic Never Really 
Ended,” Available from: https://www.history.com/
news/1918-flu-pandemic-never-ended, DEC 11, 2020 
[2021, Aug. 28].
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แต่เขาก�ำลังบอกว่าหากใครคนหนึ่งที่ต้องการพบ
ความหวังและการปลอบโยน ถ้าไม่ใช่จะได้รับใน
โลกนี้ ก็จะได้รับในแผ่นดินสวรรค์

ข้อสังเกตการตอบสนองของคริสเตียนต่อโรค
ระบาดใหญ่ในประวัติศาสตร์
 	 ไมเคิล เฟล็กเซนฮาร์ (Michael Flexsenhar) 
เสนอความคิดว่า คริสเตียนควรจะมีการตอบ
สนองที่หลากหลายต่อโรคระบาดอย่างสมดุล  
โดยครอบคลุมตั้งแต่การดูแลตัวเองไปจนถึงการ
เสียสละ26

	 เกลน สไครว์เนอร์ เสนอว่าผลของโรคระบาด 
อาจเป็นโอกาสที่จะช้ีให้โลกเห็นว่า โลกของเรา
มีความอ่อนแอเพราะไม่มีความมั่นคงท่ีแท้จริง  
เนื้อหนังของมนุษย์นั้นอ่อนแอ ชีวิตของมนุษย์นั้น
เปราะบางและไม่ยัง่ยนื แต่ความเชือ่ในพระเจ้านัน้
ยั่งยืนมากกว่า และจะมีโอกาสที่จะประกาศพระ
กิตติคุณแก่ผู้ที่เข้าใจสัจธรรมในข้อนี้27

 	 เคทลนิ รเีพอร์ (Kaitlyn Rieper) สรปุความคดิ
ว่า คริสตจักรยุคแรกจะตอบสนองโดยการอยู่ร่วม
กับผู้ป่วย แต่ยังดูแลตัวเองและครอบครัวได้ด้วย 
ครสิเตยีนควรจะสามารถสือ่สารกบัผูค้นท่ีอาจต้อง
อยูค่นเดียวอย่างโดดเดีย่ว ครสิเตยีนควรช่วยค้นหา
ผูค้นทีต้่องการความช่วยเหลอื และควรพยายามจัด
เตรียมทรัพยากรตามที่จะสามารถท�ำได้และนอก
เหนือการดูแลในฐานะคริสเตียนที่ตอบสนองตาม
ความเชื่อของเราแล้ว เราควรรับฟังและท�ำตาม
ค�ำแนะน�ำจากผู้เชี่ยวชาญ จากหน่วยงานทางการ
แพทย์ จากหน่วยงานรัฐบาลเกี่ยวกับเรื่องน้ี และ

26 Michael Flexsenhar, “How Ancient Christians Responded 
to Pandemics?,” Available from: https://blog.oup.
com/2020/05/how-ancient-christians-responded-to-
pandemics/ [2021, Sep. 14].
27 Glen Scrivener, “Responding to Pandemics: 4 Lessons 
from Church History,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/4-lessons-church-history/, 
March 16, 2020 [2021, Aug. 10].

คริสเตียนจ�ำเป็นต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด28 
	 เลอร์แมน สโตน (Lyman Stone) เสนอว่า 
การตอบสนองของคริสเตียนต่อภัยพิบติัต้ังแต่แรก 
จะเร่ิมต้นด้วยค�ำสอนทีม่ชีือ่เสียงทีสุ่ดของพระเยซู
ว่า “จงท�ำแก่ผู้อื่นอย่างที่คุณอยากให้พวกเขาท�ำ
กับคุณ” “จงรักเพื่อนบ้านเหมือนรักตนเอง” และ 
“ไม่มใีครมคีวามรกัทีย่ิง่ใหญ่กว่านี ้คอืการสละชวีติ
เพ่ือมิตรสหายของตน” ชัดเจนว่าจริยธรรมของ
คริสเตียนในช่วงเวลาที่เกิดภัยพิบัติจะพิจารณาว่า
ชวีติของเราเองจะต้องถกูมองว่ามคีวามส�ำคัญน้อย
กว่าชีวิตของเพื่อนบ้านเสมอ29

 	 เฮน็รี ่มาร์คัส (Henry Marcus) ตัง้ข้อสงัเกตว่า 
ศาสนาครสิต์เตบิโตขึน้หลงัจากการเกดิโรคระบาด 
เพราะความสัมพันธ์ท่ีแน่นแฟ้นข้ึนในระหว่างการ
เกิดโรคระบาด สร้างโอกาสให้หลายคนเปลี่ยน
สถานะจากคนนอกรตีมาเป็นผูไ้ด้รบัความรอด นกั
ประวัติศาสตร์จึงคาดคะเนว่าการตอบสนองของ
คริสเตียนในช่วงศตวรรษที่ 3 เป็นสาเหตุส�ำคัญ
ที่ส่งผลให้มีคนกลับใจมาเชื่อในศาสนาคริสต์ถึง 
30 ล้านคนจากประชากรทั้งหมด 64 ล้านคน 

28 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond to 
Plagues?,” Available from: https://www.biola.edu/blogs/
good-book-blog/2020/how-did-early-christians-respond-
to-plagues [2021, Sep. 9].
29 Lyman Stone, “Christianity Has Been Handling Epidemics 
for 2000 Years,” Available from: https://foreignpolicy.
com/2020/03/13/christianity-epidemics-2000-years-
should-i-still-go-to-church-coronavirus/ [2021, Sep. 14].

เนื้อหนังของมนุษย์นั้นอ่อนแอ 
ชีวิตของมนุษย์นั้นเปราะบาง

และไม่ยั่งยืน แต่ความเชื่อในพระเจ้านั้น
ยั่งยืนมากกว่า และจะมีโอกาส
ที่จะประกาศพระกิตติคุณแก่

ผู้ที่เข้าใจสัจธรรมในข้อนี้
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เขาเชื่อว่าแนวคิดการตอบสนองที่มาจากความ
รักของคริสเตียนในศตวรรษท่ี 3 สามารถใช้เป็น
แบบจ�ำลองในการรับมือกับโรคระบาดส�ำหรับทุก
ยุคได้ ความคิดนี้มีรากฐานมาจากการเป็นเหมือน 
พระคริสต์ ซึ่งเป็นแรงกระตุ้นที่มีพลังมากที่สุด30

 	 จอฟฟ์ ชาง ให้ความเหน็ว่า การเกิดโรคระบาด
ที่รุนแรงเป็นช่วงเวลาที่คริสตจักรต้องวางกลยุทธ์
ใหม่และต้องมกีารส่งเสรมิครสิตจกัรแบบกลุม่ย่อย
ให้เป็นส่วนทีส่ร้างความสมัพนัธ์ ส่งเสรมิผูเ้ชือ่ ขณะ
เดียวกับการให้ความร่วมมือกับรัฐ มากกว่าการ
พยายามจะหลีกเลี่ยงและยึดติดกับวิธีการแบบ
เดิม31

 	 เฮ็นรี่  มาร ์คัส เสนอความคิดของเขาว ่า  
บทเรียนจากประวัติศาสตร์ก�ำลังเตือนเราว่า  
คริสตจกัรในปัจจบุนัควรลกุข้ึนและเสนอมาตรการ
ที่ยั่งยืนในการช่วยผู ้คนให้มีความเชื่อที่ยั่งยืน
มากกว่าจะมุ่งการตอบสนองในเหตุการณ์เฉพาะ
หน้า เขาเช่ือว่าทัศนคติส่วนบุคคลของแต่ละคน
มีความส�ำคัญอย่างยิ่งในการตอบสนองต่อความ
ท้าทายที่เกิดขึ้นในสังคม “คริสเตียนจึงด�ำรงอยู่
เพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้าและรับใช้ชุมชน”  
เฮ็นรี่ได้เตือนคริสตจักรในปัจจุบันนี้ เพราะเขาพบ
ว่าครสิตจกัรในเวลานีใ้ห้ความช่วยเหลอืพีน้่องได้ไม่
ดีนัก อาจเพราะมีผู้น�ำคริสตจักรบางคนได้อ้างค�ำ
พยากรณ์ที่บิดเบือนความเข้าใจ บางคนสนับสนุน
ให้ชุมชนของเขาไม่ต้องปฏิบัติตามข้อแนะน�ำของ
รัฐ ท�ำให้สุขภาพของผู้คนต้องตกอยู่ในความเสี่ยง 
ศาสนาครสิต์ร่วมสมยัจึงต้องเรยีนรูท่ี้จะเติบโตจาก
ภายในให้เป็นองค์กรที่รับใช้พี่น้องท้ังภายในและ
30 Henry Marcus, “Responding to Global Pandemics: 
A paradigm of Christianity from Church History,” IOSR 
Journal of Humanities and Social Science, Vol.26 Issue 3 
Series 5, (March 2021): 52.
31 Geoff Chang, “5 Lessons from Spurgeon’s Ministry 
in a Cholera Outbreak,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/spurgeon-ministry-cholera-
outbreak/ [2021, Sep. 16].

ออกไปยังภายนอกได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง
เวลาที่สังคมต้องการที่ยึดเหนี่ยวจิตใจมากที่สุด32

	 ไบรอัน จัสท์ (Bryan Just) ให้น�้ำหนักว่า
คริสเตียนในอดีตได้เป็นแบบอย่างในด้านบวก
ให้กับสังคมในการด�ำเนินตามมาตรฐานความ
ปลอดภัยของรัฐเกี่ยวกับการป้องกันโรคระบาด 
ขณะเดียวกนัทีพ่วกเขาจะพร้อมให้ความช่วยเหลือ 
ดูแล จัดหา หรืออธิษฐานเผ่ือชุมชนของเขาอย่าง
เต็มที่โดยไม่จ�ำกัดอยู่ที่เจ้าหน้าที่ของคริสตจักร
เท่านัน้ สมาชกิทกุคนจะได้รบัการหนนุใจให้ส�ำแดง
ชีวิตคริสเตียนในช่วงเวลาเช่นนี้33

สรุปภาพรวมการตอบสนองของคริสเตียนและ
คริสตจักรต่อโรคระบาดในประวัติศาสตร์ 
ที่ผ่านมา
1. 	 พวกเขามีความเข้าใจว่าความทุกข์เป็นเวลาท่ี

ท้าทายความเชือ่ทีจ่ะรักษาความสงบในจิตใจ 
เป็นเวลาท่ีจะเตรยีมชวีติให้พร้อมในการเผชญิ
หน้ากับปัญหาที่พระเจ้าอนุญาตให้เกิดขึ้น

2. 	 พวกเขาส�ำแดงความรักด้วยการเสียสละเพือ่ผู้
ได้รับผลกระทบโดยไม่แบ่งแยกความเชื่อทาง
ศาสนา

3. 	 พวกเขาส่งเสริมความกระตือรือร้นท่ามกลาง
ชมุชนผูเ้ชือ่ให้มคีวามวางใจ มัน่ใจว่าความเชือ่
จะช่วยให้พวกเขาเผชญิทกุสิง่ได้ในเวลาทีย่าก
ล�ำบาก การส่งเสริมให้คริสเตียนมีการรักษา
วินัยในจิตใจเป็นสิ่งที่ส�ำคัญ

4. 	 พวกเขาพยายามประกาศข่าวสารแห่งความ
หวัง งานวรรณกรรม และข่าวสารที่ช่วย
กระตุ้นให้ชุมชนและสังคมเกิดก�ำลังใจ

5. 	 พวกเขามบีทบาทในการชีน้�ำคณุค่า และมส่ีวน
ในการช่วยเหลอืในระดบัสงัคมทีก่ว้างกว่าตาม

32 Ibid., 53-56.
33 Bryan Just, “Historic Plagues and Christian Responses: 
Lessons for the Church Today?,” Christian Journal for 
Global Health (April 2020): 11.
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ความสามารถด้านอาชีพและความเชี่ยวชาญ
ส่วนบุคคล

6. 	 พวกเขาเป็นตัวอย่างที่ดีท่ีท�ำตามข้อตกลงใน
สังคมตามมาตรการทางสาธารณสุข

บทสรุปความคิด
	 ผูเ้ขยีนเช่ือว่าประวัตศิาสตร์เป็นเช่นกระจกเงา
ที่สะท้อนความคิด สะท้อนวิธีการให้เราในสมัย
ปัจจุบันและอนาคตที่จะมาถึง การท�ำความเข้าใจ
ที่มากขึ้นเกี่ยวกับการตอบสนองของคริสเตียนต่อ
โรคระบาดครั้งใหญ่นี้ เปิดมุมมองความคิดของ
เราต่อวิธีการตอบสนองต่อโรคระบาดที่น่ากลัว 
แต่กลับเป็นหนทางที่คริสเตียนเลือกตอบสนอง
อย่างกล้าหาญ และกลายเป็นเหตุให้พระกิตติคุณ
ได้ขยายออกไปโดยไม่ได้ตั้งใจเพราะเป็นกิตติคุณ
ที่ผสมรวมในชีวิตของผู้เชื่อที่แสดงออกอย่างเป็น
ธรรมชาติจากภายใน ขณะท่ีคนจ�ำนวนมากก�ำลัง
หาทางหลบหนีไป แต่ความเชื่อคริสเตียนกลับ
ชูใจให้หลายคนลุกขึ้นต่อสู้ ตั้งรับ ชักน�ำคนอื่น
ให้ร่วมในการเผชิญหน้าด้วยความกล้าแม้ว่าพวก
เขาต้องเสี่ยงและพบกับการสูญเสียก็ตาม ยากอบ 
1.2-4 กล่าวว่า “พี่น้องของข้าพเจ้า เมื่อพวกท่าน
พบกับการทดลองใจต่างๆ ก็จงถือว่าเป็นเรื่องน่า
ยินดียิ่ง เพราะพวกท่านรู้ว่าการทดสอบความเช่ือ
ของท่านนั้น ท�ำให้เกิดความทรหดอดทน และจง
ให้ความทรหดอดทนน้ันมีผลอย่างสมบูรณ์ เพื่อ
ท่านทั้งหลายจะได้เป็นคนที่สมบูรณ์และดีพร้อม 
โดยไม่ขาดสิ่งใดเลย” ความเช่ือของคริสเตียนใน
ประวัติศาสตร์ได้ท�ำให้พระธรรมตอนน้ีเป็นจริง 

พวกเขาใช้ความเชื่อเป็นพลังการต่อสู ่เชิงรุกได้
อย่างน่าท่ึง ประวัติศาสตร์ของคริสตจักรจึงถูกส่ง
ต่อความเชื่อจากรุ่นสู่รุ่น เพราะผู้คนต่างมองกลับ
ไปในช่วงเวลานั้นและได้พบว่า สาเหตุหนึ่งที่น�ำ
ให้ชุมชน สังคมสามารถก้าวผ่านช่วงเวลาที่ยาก
ล�ำบากมาได้ ไม่ใช่เพราะพวกเขามีทุนทรัพย์ ไม่ใช่
เพราะพวกเขามีความเจริญ หรือมีความสามารถ
ที่มากกว่าพวกเราในสมัยปัจจุบัน แต่เพราะมีคน
กลุ่มหนึ่งท่ียอมขยายขอบเขตความรักของตัวเขา
เองออกไปยังคนอื่นๆ พวกเขาได้ส�ำแดงความรัก
ด้วยการเสียสละอย่างที่ไม่น่าจะมีได้ตามอย่างค�ำ
สอนของพระเยซู พวกเขาได้ส�ำแดงความเชื่อใน
ช่วงเวลาที่เป็นไปได้ยาก และในหลายเหตุการณ์
อาจนบัว่าเป็นการเสียสละทีเ่กนิความเข้าใจของเรา 
และส่ิงนี้น�ำให้เกิดการกระตุ้นความคิดของเราว่า
แหล่งความเช่ือฝ่ายจิตวิญญาณที่เป็นพลังผลักดัน
ให้เอาชนะความจ�ำกดันัน้เป็นความเชือ่เดยีวกนักบั
ท่ีเราด�ำเนนิอยูใ่นเวลานีห้รือไม่ ผลของการเข้าไปมี
ส่วนร่วมในแบบทีไ่ม่น่าจะเป็นไปได้ เหมือนกบัเป็น
ความพ่ายแพ้จากการต้องสูญเสียก็กลับเป็นการ
ประสบความส�ำเร็จได้ในเวลาต่อมา

ไม่ใช่เพราะพวกเขามีทุนทรัพย์ 
ไม่ใช่เพราะพวกเขามีความเจริญ 

หรือมีความสามารถที่มากกว่าพวกเรา
ในสมัยปัจจุบัน แต่เพราะมีคนกลุ่มหนึ่ง

ที่ยอมขยายขอบเขตความรัก
ของตัวเขาเองออกไปยังคนอื่นๆ 

อ.สุริยา เลิศมาลีวงศ์
B.A. (Comm. Arts), M.A. (Comm. Arts), M.Div.
อาจารย์หมวดศาสนศาสตร์ประยุกต์
สอนพระคัมภีร์ และร่วมนมัสการที่คริสตจักรมหาพรกรุงเทพ
สมรสกับ อ.เจนจิต เลิศมาลีวงศ์
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Christian Responses to Pandemics throughout History
A. Suriya Lerdmaleewong, translated by Dr. Daniel Watson1

1 An IMB missionary in Thailand, Dr. Watson is currently 
teaching a class on the book of Romans at TBTS, semester 
2/2021-22.

Introduction
 	 As someone has said, “The modern 
world has once again encountered the 
oldest of companions in more than 2,000 
years of history.” The calamity that arises 
from pandemics remains a terror and will 
continue to be a terror, even if the world 
has found ways to combat them, since 
pandemics are uncommon to people in 
the present age who lack both mental 
readiness and appropriate responses, 
especially among present-day churches 
and believers. An essential element in 
studying pandemics that occurred in 
history is not to focus on the causes of 
a pandemic, but to focus one’s study on 
how Christians responded at the time it 
occurred—how they thought about it and 
what perspectives they had that affected 
how they lived in their society.
 	 Through analyzing the data, many 
historians believe that a large pandemic’s 
impact can extend from its local area to the 
broader region, or from one continent to 
another. A pandemic with such a character 
would have a multi-faceted effect—effects 
on health, thinking, and understanding. 
These effects result from beliefs, problem 
solving abilities, community conceptions, 
and societal contexts of those times. 
Importantly, in these events—besides the 
story of the immeasurable loss of life—

historians find that the devastation of a 
pandemic pushes man to the limits, as 
never before, in struggling and expanding 
his range of countermeasures to a calamity. 
Therefore, increasing our understanding 
could lead us to see whether models in 
the past would help strengthen our present 
efforts to respond more effectively, and 
instruct us or have applications to aid in 
Christian living and the subsistence of the 
church.
 	 The world’s population was still 
relatively small in the first century. 
Moreover, Christians were still a small 
group with a minor role in the Roman 
Empire which ruled and had influence 
over most of the areas where Christians 
resided. During the first five centuries 
of the Church, Christians simply tried to 
maintain their faith secretly because of the 
intense persecution during those centuries. 
Therefore, we begin our study of thoughts 
about pandemics2 from the second century 

2 “EPIDEMIC AND PANDEMIC. The Dictionary of Epidemiology 
defines the term ‘epidemic’ as ‘the occurrence in a 
community or region of cases of an illness, specific health-
related behavior, or other health-related events clearly 
in excess of normal expectancy.’ ‘Pandemic’ is defined 
as ‘an epidemic occurring over a very wide area and 
usually affecting a large proportion of the population.’” 
“In modern English usage, ‘epidemic’ is commonly 
applied in a broad sense to refer to infectious, chronic, 
and lifestyle-associated diseases.” “The word ‘epidemic’ 
is derived from the Greek root words for ‘on or about’ 
(epi) ‘the people’ (demos).” - Byrne P. Joseph (ed.), 
“Pandemics, and Plagues,”  Encyclopedia of Pestilence, 
Vol. 1, A–M: 198. 
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onwards. Kenneth Berding has applied 
principles from the sociologist and historian 
Rodney Stark, who described the epidemic 
that occurred in A.D. 165, during the reign 
of Marcus Aurelius. Stark writes that a 
severe epidemic spread through the Roman 
Empire, which is thought to have killed 
anywhere from one quarter to one third 
of the population. Subsequently, even 
Marcus Aurelius died from the disease. At 
that time, no one knew how to treat those 
afflicted with the disease. Some used the 
strategy of fleeing from Rome, while many 
others simply avoided the ill. Victims were 
frequently thrown into the street. Thus, a 
large number of the dead and dying had 
to lie along the road.3

1. Epidemics in the 2-3 Century: The 
Plague of Cyprian
 	 Glen Scrivener, in an article which 
cites the book, The Rise of Christianity, 
concluded that Christians would respond 
meaningfully to plagues and epidemics 
across eras by following in the footsteps 
of Christ, which came from the faith to 
which they held fast, allocating their time 
to respond to the situation which they 
encountered. Christians were determined 
to help the needy as ones courageously 
willing to sacrifice themselves.4 During 
the third century, Scrivener takes note of 
Cyprian, Bishop of Carthage, and Dionysius, 
3 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond to 
Plagues?,” Available from: https://www.biola.edu/blogs/
good-book-blog/2020/how-did-early-christians-respond-
to-plagues [2021, Sep. 9].
4 Glen Scrivener, “Responding to Pandemics: 4 Lessons 
from Church History,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/4-lessons-church-history/, 
March 16, 2020 [2021, Aug. 10].

Bishop of Alexandria.
 	 Sabine Huebner explores the Plague 
of Cyprian during the years A.D. 249-262, 
citing the historian Harper’s research. She 
writes that the outbreak of the plague in 
Rome likely came from the invasion of the 
Goths, which may have been the start of 
the plague in the third century. Through 
invasions from central Europe into Roman 
territories, the Roman army would have 
spread the disease to various ports in the 
Mediterranean such as Rome, Carthage, 
Athens, and Alexandria, before it spread 
to distant lands.5 Alternatively, the plague 
could have come from Ethiopia in the latter 
part of A.D. 240, gradually spreading along 
the Nile River to Alexandria and from their 
crossing the Mediterranean to Rome.
 	 Averil Cameron comments that the 
period of Greco-Roman rule was a period 
when the views of Christians had power over 
the naturalistic responses of others, which 
caused Christianity to grow significantly. 
The ideology of Christians that produced 
the growth was a point of strength, and 
the people of that age saw that Christians 
had different principles and beliefs that 

5 Sabine R. Huebner, “The ‘Plague of Cyprian’: A Revised 
View of the Origin and Spread of a 3rd-c. CE Pandemic”, 
Journal of Roman Archaeology 34 (2021), 169.

Some used the strategy of 
fleeing from Rome, while many 
others simply avoided the ill. 

Victims were frequently thrown 
into the street. Thus, a large 

number of the dead and dying 
had to lie along the road.
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outperformed the beliefs of the Roman 
and Greek religions.6

Cyprian’s Responses in A.D. 249
	 Catherine Gonzalez posits that Cyprian 
was appointed the Bishop of Carthage, 
in A.D. 249, during a time when the 
Roman Empire was persecuting Christians 
throughout all the empire. The persecution 
began with the Decree of Decius. In 
the persecution, many Christians were 
executed with many rebelling against the 
government, during which priests in Rome, 
Jerusalem, and Antioch died, and many 
others were arrested.7 Not long after the 
persecution, a severe plague started in 
Carthage, which was the starting place of a 
pandemic that lasted more than a century 
and affected the entire Roman Empire. 
The rulers in Rome blamed the Christians 
as the cause of the plague, and Cyprian 
disputed that charge. Therefore, the plague 
is referred to as “The Plague of Cyprian.” 
Cyprian responded to accusations in his 
writings about the plague. In Cyprian’s 
treatise, “Mortality,” he explained the 
effects of disease upon its victims at that 
time, noting that it was the Christians 
who had a distinctive behavior during the 
plague.8 In his writing to Demetrianus, a 
Roman Proconsul, Cyprian argues that 
no one becomes a Christian to escape 
troubles, but “we are all, good and evil, 
6 Averil Cameron, Christianity and the Rhetoric of Empire: 
The Development of Christian Discourse (University of 
California Press, 1991), 3.
7 The Editors of Encyclopaedia Britannica, “Decius,” 
Available from: https://www.britannica.com/biography/
Decius [2021, Sep. 1].
8 Catherine Gunsalus Gonzalez, Christians’ s Responses 
to Plagues: A Glimpse at the History (Advent 2020), 15.

contained in one household. Whatever 
happens within the house, we suffer with 
equal fate, until, when the end of the 
temporal life shall be attained, we shall 
be distributed among the homes either 
of eternal death or immortality. Thus, 
therefore, we are not on the same level, 
and equal with you, because, placed in 
this present world and in this flesh, we 
incur equally with you the annoyances 
of the world and of the flesh; for since 
in the sense of pain is all punishment, it 
is manifest that he is not a sharer of your 
punishment who, you see, does not suffer 
pain equally with yourselves.”9

	 Rodney Stark expounded on Cyprian’s 
treatise, writing that Christians learned not 
to fear death and tribulation of pandemics, 
which are a trial to train us and prepare us 
to have strength and endurance through 
a death, which seems to despise us, but 
is transformed into that which prepares 
us for our glorious crown, as Cyprian said, 
“For Christians during the plague, far from 
being a time of distress, it is a time of 
unimaginable joy.”10

	 Caroline Wazer commented on Cyprian, 
saying, “For Bishop Cyprian, the plague 
that came to bear his name was hard 
proof of the superiority of Christianity over 
the traditional Roman religion. Seeing the 
pestilence as an opportunity to put their 

9 Ante-Nicene Fathers Vol. V, Cyprian, “The Treatises 
of Cyprian by Cyprian,” translated by Robert Ernest 
Wallis, Available from: https://en.wikisource.org/wiki/
Ante-Nicene_Fathers/Volume_V/Cyprian/The_Treatises_
of_Cyprian/An_Address_to_Demetrianus, no.19 [2021, 
Aug. 10].
10 Rodney Stark, The Rise of Christianity (Princeton 
University Press, 1996), 81-83. 
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most deeply held beliefs into action, early 
Christians beatifically set about caring for 
the sick and giving proper burials to the 
dead. On the other side of the religious 
divide, the pagan establishment was 
overwhelmed with fear. Traditionally, 
Roman priests interpreted epidemics 
as a sign of displeasure from the gods. 
Evidence in the form of new iconography 
on coins and references to extraordinary 
state-organized sacrifices suggests that 
the Plague of Cyprian was no different. 
As Harper notes, sources agree that “the 
epidemic undermined the social fabric of 
pagan society” while “the orderly response 
of the Christian community, especially in 
the burial of the dead, presented a stark 
contrast.”11

	 Pontius, a deacon who had served 
with Cyprian, said that Cyprian preached 
and called Christians to go and help their 
neighbors, care for the sick, help bury 
the dead, whether or not they would 
encounter the plague and troubles in 
the world—which they would face with 

11 Caroline Wazer, “The Plagues That Might Have Brought 
Down the Roman Empire,” Available from: https://
www.theatlantic.com/science/archive/2016/03/plagues-
roman-empire/473862/ [2021, Sep. 4].

courage, despite having to endure such 
tribulations—because they were looking 
forward to receiving the reward and glory 
to come.12 

The Response of Dionysius, Bishop of 
Alexandra, A.D. 249-262
 	 In a pastoral letter written during 
the epidemic of Dionysius, who was the 
Bishop overseeing the church in the city of 
Alexandria, Dionysus described the events 
as follows: “When the disease began, the 
pagans would push the victims aside and 
hoping to flee by throwing them out on 
the road, where they would die, without 
anyone to properly care for the corpses. 
Thus, they hoped that they would prevent 
the spread of and infection from the deadly 
disease. However, Christians chose to 
dutifully act in caring for the sick rather than 
abandoning them. Therefore, they helped 
a great many lives and saw many more 
survive. For these reasons alone, the ratio 
of Christians in the population increased 
greatly because of the two plagues.
 	 At a seminar, Philip Jenkins commented 
that, during those plagues, Christians saw it 
as “an opportunity to live up to the Gospel. 
A plague is a time of schooling, a time of 
education. He also says that this is virtually 
martyrdom. It is a kind of martyrdom. We 
are giving our lives for others. He says 
that Christians went out into plague and 
disease-stricken neighborhoods, they gave 

12 Ante-Nicene Fathers Vol. V, Cyprian, “The Treatises 
of Cyprian by Cyprian,” translated by Robert Ernest 
Wallis, Available from: https://en.wikisource.org/wiki/
Ante-Nicene_Fathers/Volume_V/Cyprian/The_Treatises_
of_Cyprian/An_Address_to_Demetrianus, no.20 [2021, 
Aug. 10].

He says that Christians went out 
into plague and disease-stricken 

neighborhoods, they gave 
comfort and aid to sick people, 
although they knew very well 
that they were going to catch  

the disease themselves.
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comfort and aid to sick people, although 
they knew very well that they were going 
to catch the disease themselves.”13

 	 Kenneth Berding remarked, saying 
“consider serving simply because you are 
a Christian… continue to show mercy and 
serve others as Christ taught us to do. This 
is what Christians have done throughout 
the centuries in the midst of suffering and 
death.” Kenneth holds that the faith and 
practice of the Christians is, “one of the 
main reasons Christianity flourished during 
the first four centuries of its existence.”14

Preparation for Plagues in the 4-12 
Centuries
 	 Catherine Gonzalez has summarized 
the Church’s advancement in preparing 
for plagues, saying that, after Constantine 
changed the pagan Roman Empire 
to tolerate Christians, Christians had 
opportunities and equality as never before. 
Constantine built large churches, and 
“within seventy-five years, the Christian 
Church went from being a persecuted 
minority to being the established religion 
of the Roman Empire,” which enabled 
Christians to build even more health 
care organizations. In the fourth century, 
hospitals were established, people were 
trained to care for the sick, and there were 
many other medical developments which 
advanced public health. However, “the 
13 Kaitlyn Rieper, webinar by Philip Jenkins, “How Christians 
Responded (Good and Bad) to Epidemics,” Available from: 
https://www.baylor.edu/mediacommunications/news.
php?action=story&story=218427/ [2021, Sep. 9].
14 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond to 
Plagues,” Available from: https://www.biola.edu/blogs/
good-book-blog/2020/how-did-early-christians-respond-
to-plagues [2021, Sep. 9].

structure of the empire itself collapsed 
in the fifth century, and, with so many 
constant invasions by various Germanic 
groups, there were few urban centers. The 
loss of maintenance of water systems and 
swamp clearance led to disease, and the 
ancient supply chains for food had also 
been destroyed. Through Catholic monks 
in the sixth through twelfth centuries, urban 
health care centers moved from cities to 
monasteries…. (and) the crusade led to 
the development of hospital monastic 
orders. After that, in the high Middle Ages, 
the study of medicine was a concern of 
the emerging universities, all still under 
the general rule of the church,” which has 
continued to the modern era.15

Responses in the 14th Century: The 
Black Death
 	 In A.D. 1347-1352, the Black Death 
occurred, also called the Plague.16 Likely, 
one out of three or even one out of two 
people in the population of that time 
died.17 Dr. Mike Ibeji believes that the 
first group to contract the disease were 
the Nestorian Christians, south of Lake 
Balkash.18 Within four years, likely 200 
million people died. The so-called “Little 
Ice Age,” which affected crop harvests 
due to the widespread cold and excessive 

15Catherine Gunsalus Gonzalez, Christians’ s Responses 
to Plagues: A Glimpse at the History (Advent 2020), p.17
16 พิมพ์ใจ นัยโกวิท, ศูนย์ข้อมูลโรคติดเชื้อและพาหะน�ำโรค, “โรค
กาฬโรค,” Available from: http://webdb.dmsc.moph.go.th/
ifc_nih/a_nihR_search.asp?info_id=394 [2021, Aug. 28].
17 Byrne P. Joseph, Encyclopedia of Pestilence, Pandemics, 
and Plagues, Vol. 1 (Greenwood press, USA), 64.
18 Mike Ibeji, “Black Death: The Disease,” Last updated 
2011-02-17, https://www.bbc.co.uk/history/british/
middle_ages/blackdisease_01.shtml [2021, Aug. 28]
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rainfall, caused agricultural devastation, 
with fields full of rotting crops. The result 
was a food shortage, creating an entire 
generation of famine and malnutrition. 
Another cause of the Plague was the brown 
rates who crossed from the eastern to the 
western continent and from the West to 
the East, because of the expanded trade 
along the Silk Road. Rat fleas carried the 
bacteria, Yersinia pestis, to humans. It 
became known as the Black Death, because 
the epidemic killed more than 25 million 
people in Europe, or approximately one-
third of the population at that time.

Responses that Led to the 
Reformation
 	 Before the age of the Reformation, 
one source records that the English king, 
Edward I, blamed Jews, saying that they 
were poisoning the wells and causing the 
epidemic. Accordingly, he drove Jewish 
people out of the country. At that time, 
it would have been the consensus that 
sin was the cause of such an epidemic. 
Afterwards, in A.D. 1348, Bishop Edendon 
of Winchester, the priest of Winchester 
Cathedral, responded to victims of the 
Plague by performing religious ceremonies 
and performing burials. However, villagers 
worried about the spread of the disease 
and did not allow priests to perform such 
ceremonies in their communities. Such a 
disagreement arose, that villagers attacked 
the priests, even injuring them, and forced 
them to haul the corpses out of the city. 
Finally, the sharp disagreement ended with 
the creation of new cemeteries far away 
from city centers. 

 	 Bishop Edendon believed that “sickness 
and premature death often come from sin 
and by the healing of souls, this kind of 
sickness is known to cease.” “He insisted 
that all burials must continue to take place 
on consecrated ground, but by January 
1349, the cemeteries of Winchester had 
become swamped.”19

 	 Philip Jenkins posits that during the 
middle and end of the fourteenth century 
both priests and laymen felt that God 
was directly responsible for plagues and 
that they tried to find an explanation for 
what or whom to blame. Some chose to 
blame Jewish people or those accused 
of being witches. At this time, theological 
thought reached its lowest point during 
the Late Medieval Period. Even though 
many priests in the disease displayed an 
attitude of bravery, more than one-half 
of the priests died from the Plague. With 
more than one-third of the priests and the 
population losing their lives, the church 
lost its credibility among the people. Thus, 
people tried to find explanations for the 
epidemic by assigning blame, rather than 
trying to aid and address it.

Responses to Epidemics during the 
Reformation
 	 Plagues during this time occurred when 
Martin Luther’s reforms were becoming a 
political issue. The state was the institution 
that provided its population care in 
place of the church. The state agencies 
established plague hospitals outside of 
the city to keep victims of the plague, as 
well as those ill from other causes, away 
19 Ibid.
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from wells. It was difficult at that time to 
find a pastor who was willing to enter one 
of the hospitals. Thus, every protestant 
pastor had to undertake the duty of going 
to visit their people at the plague hospitals 
in their areas. John Calvin, a leading thinker 
in Geneva, had a clear response to the 
situation, saying that a layperson could 
escape the plague, in as much as it was 
their duty to their family. However, it was 
not suitable for pastors, as those who lead 
the sheep, to flee, especially when those 
sheep were in their greatest need of care 
for their souls.
 	 Some pastors in other cities still believed 
that God was the One sending plagues as 
a punishment for sins, to punishment 
evil people. Therefore, they considered 
it inappropriate to try and protect against 
the spread of the disease. Theodore Beza, 
Calvin’s successor in Geneva, rebutted 
this thinking, saying, “If God works through 
this event and He still gives us intellect to 
help ourselves and others to avoid the 
disease, then we should use these things. 
Whether we should fight or not, as long as 
that fight does not conflict with our other 
duties, we must act mercifully with our 
neighbors, live with authentic faith, and 
act until the end according to the calling 
which God has given us.” Beza concluded, 
saying, “Even if God has sent this plague 
upon us, God likewise still allows us to 
use reason in comprehending how to find 
various methods to avoid or manage it.”
 	 Martin Luther led the Reformation in 
the year A.D. 1517—a reformation that 
sparked a revival of new theological 
ideas. Thus, the practices of this era were 

greatly affected by Luther’s thinking, which 
introduces inquiries for Christian living even 
in later times. Luther published an essay 
entitled “Whether One May Flee From 
A Deadly Plague,” seeking to comfort 
believers living among plague victims and 
discuss Christians’ moral responsibilities 
to the community. Luther believed 
that Christians have a responsibility to 
dedicated themselves to brothers and 
that pastors should not abandon their own 
flock.20 Luther commented that God had 
sent the plague to refine believers’ faith 
and love.21

 	 Luther firmly believed that, for 
Christians, it was better to die in service 
to their neighbors and be covered in a 
facemask which they never had to use 
before. However, if they would take care of 
each other, if they would share face masks, 
hand soap, cans of food, if they would 
be overcautious, then they would reduce 
the number of deaths as well. In another 
thought, Luther wrote a rigorous essay 
against suicide and self-harm. He wrote 
that our bodies are a gift from God and we 

20 Chris Sundheim, “Pastors and Pestilence: Martin 
Luther’s Views on the Church, Christians and the Black 
Death,” Historia 6 (1997): 20–21.
21 Ibid., 25.

we must not “test God.” 
In this teaching, Luther meant 
that we should not endanger 

anyone else, even in the 
smallest way, by our own 

carelessness.
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must protect them, or, as Luther wrote in 
his article, we must not “test God.” In this 
teaching, Luther meant that we should not 
endanger anyone else, even in the smallest 
way, by our own carelessness.
 	 Luther’s pamphlet encouraged the 
persistence of believers at that time to 
adhere to the quarantine, fumigation of 
houses to eliminate the germs in their 
houses, and the use of caution to prevent 
the spread of sickness to their neighbors. 
He wrote that Christians’ negligence that 
led to spreading the disease would mean 
murder, since Christians’ motivation for 
hygiene and sanitation does not come from 
looking after themselves but comes from 
ethical service to our neighbors. Desiring to 
look after the afflicted would mean having 
to spread the disease to the healthy. The 
first hospital in Europe was established 
as a facility to provide hygiene during the 
plague. Luther’s commitment likely led to 
the great loss of both his wife and unborn 
child, but it reflected his even more intense 
desire to help the weak, even allowing his 
house to be used as a shelter for the sick. 
Luther’s hymn, “A Mighty Fortress,” is a 
hymn that he used to strengthen the spirits 
of those he cared for. The hymn reflects 
the political instability, the fragility of life, 
and God alone as He upon whom one can 
rely.22

 	 Philipp Jenkins reconsidered Luther’s 
question, asking “whether it was legitimate 
for Christians to flee from the plague.” 

22 Henry Marcus, “Responding to Global Pandemics: 
A paradigm of Christianity from Church History,” IOSR 
Journal of Humanities and Social Science, Vol. 26  
Issue 3 Series 5, (March 2021): 53.

Even though the Reformation, of which 
he was the leader, occurred during the 
same time as the Black Death, a dreadful 
disease, Luther wrote an essay reflecting 
thoughts which are still worth pondering: 
“if plague is sent by God, who are we to 
resist it? Should we not just suffer and 
die and stay in place? And Luther… said, 
‘Absolutely not.’ Christians through history 
have fled from danger. What he did say 
is that Christians have a duty to stay and 
help as best they can.”23 Luther had a 
sacrificial attitude when the Black Death 
struck Wittenberg. Luther refused to flee 
the city and to shelter himself. Rather, he 
stayed and served the sick. His refusal to 
leave caused his daughter, Elizabeth, to 
die. He wrote the pamphlet, “Whether 
One May Flee from A Deadly Plague,” 
in which Luther had a clear explanation 
of Christian response to the plague. He 
wrote, “We shall die in which place God 
has given us to live.” Christian doctors are 
not able to abandon a hospital. Those who 
have an obligation to care for the Christian 
community are not able to flee from their 
station. Christian pastors are not able to 
abandon their congregation. A plague does 
not nullify our duties. They cause us to look 
beyond the death that we must face.
 	 Angela Hancock comments that 
“Luther does not offer a simple answer to 
the question ‘Stay or go?’ in the treatise. 
Rather, he lays out the theological and 
practical factors that might influence 

23 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond 
to Plagues?,” https://www.biola.edu/blogs/good-book-
blog/2020/how-did-early-christians-respond-to-plagues 
[2021, Sep. 9].
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such a decision, at times with noticeable 
epistemic modesty. He frames his thoughts 
as his opinion ‘as far as God grants us to 
understand and perceive,’ offering them 
for consideration, while noting that all 
Christians need to decide for themselves 
what they must do at such times … The 
person of strong faith might well be 
content to stay put, knowing that the 
plague is God’s well-deserved judgement, 
trusting that whatever happens is God’s will 
… But, the vast majority of Christians are 
weak in faith, Luther continues, and ‘one 
simply cannot place the same burden upon 
everyone’” Luther realized that, in such a 
risky situation, he himself was not able to 
answer one way or another.24

 	 Catherine comments on the Protestant 
Reformation after the year 1517, saying 
that, after their separation from the Roman 
Catholic Church, Protestants did not have 
monasteries or convents. Protestants were 
not yet able to offer medical care like 
Catholics who had previously cared for the 
community. However, people expected 
the church to provide such services. In 
many areas, such responsibilities returned 
to being a duty of the state.
 	 Ulrich Zwingli responded to Jesus’ 
words in Matthew 10.8, “Heal the sick, 
raise the dead, cleanse the lepers, and cast 
out the demons. Freely you received, so 
freely give.” Zwingli lived safely outside the 
city. However, he continued returning to 
the plague-ridden city to help those who 
contracted the disease that was sweeping 

24 Angela D. Hancock, “Calculated Risks: Exploring Plague 
Ethics with Luther and Barth,” Acta Theologica 2020, 
40(2): 69-71.

the city, until he himself contracted the 
plague as well. After his rejuvenation, he 
wrote a song of praise (the Plague Hymn) 
that spoke of trusting. This hymn is based 
on Psalm 18.2, which says “The Lord is 
my rock, my fortress, and my deliverer, 
my God rock in whom I take refuge, my 
shield, and the strength of my salvation, 
my stronghold.”
 	 Geoff Chang has praised Spurgeon and 
the Puritans, saying that it was Baptists who 
established a standard of Christian service 
against cholera in A.D. 1665. Chang outlines 
five lessons, including: prioritization, 
adjustment of spiritual ministry, and care 
of the sick. In A.D. 1854, Spurgeon traveled 
to visit the sick, to pray with the weak and 
grieving, and to point them to the hope 
of the gospel. He turned an occasion 
of suffering into an opportunity for the 
gospel.25

Responses after the 19th Century: The 
Spanish Flu
	  Later, in A.D. 1918, a pandemic occurred 
once again. This pandemic we know as the 
Spanish Flu. An estimated 50-100 million 
people worldwide died, and approximately 
500 million people contracted the disease 
and had an impact across centuries, 
although the severity of the disease 
declined. More than forty percent of the 
world’s population contracted the disease, 
with twenty to fifty million people dying 
within just eighteen months. The number of 
dead from the Spanish flu was more than 
25 Geoff Chang, “5 Lessons from Spurgeon’s Ministry 
in a Cholera Outbreak,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/spurgeon-ministry-cholera-
outbreak/ [2021, Sep. 16].
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the seventeen million who died in World 
War I.26 During 1914-1918, after World War I 
had just ended, a major outbreak occurred. 
Such an event was to be expected from the 
confined and overcrowded military camps 
on the Western European Front. Unsanitary 
conditions, especially in the trenches along 
the French border, allowed diseases to 
arise and spread easily without notice. 
When the war ended in November of 
1919 and the soldiers returned home, they 
carried the virus back to their native lands 
throughout the world. The Spanish Flu is 
still labeled as the unending pandemic, 
because throughout the following hundred 
years the world still confronts major 
diseases, which are likely connected to the 
Spanish Flu.
 	 Charles Spurgeon lived in England in 
1850. Spurgeon was a significant Baptist 
leader in the nineteenth century. He 
offered his response, saying that in times 
of plagues, pestilence, and cholera the 
greatest weapon that a Christian has is 
Psalms 91. He knew that even upright 
Christians may die from a plague. However, 
he explained that anyone in need of hope 
and comfort, although he may not find it in 
this world, he will receive it in the kingdom 
of heaven.

 
 
 
 

26 Dave Roos, “Why the 1918 Flu Pandemic Never Really 
Ended,” Available from: https://www.history.com/
news/1918-flu-pandemic-never-ended, DEC 11, 2020 
[2021, Aug. 28].

Observations on Christian Responses 
to Pandemics throughout History
 	 Michael Flexsenhar suggested that 
Christians should have varied and balanced 
responses to pandemics, ranging from 
taking care of oneself to sacrificing oneself.27

 	 Glen Scrivener proposed that the results 
of a pandemic should be an opportunity 
for the world to see that this world is 
weak because it does not have genuine 
stability—human flesh is weak; human life 
is fragile and transitory. Moreover, it is an 
opportunity to preach the gospel to those 
who understand such a truth.28

 	 Kaitlyn Rieper summarized her thoughts, 
saying that the church in the first age 
responded by sharing life with the sick, 
while still caring for themselves and their 
families. Christians should be able to 
connect with those who may be living 
alone and isolated. Christians should seek 
those in need and should strive to provide 
aid, if possible, in addition to showing care 
as a Christian who responds in accordance 
with their faith. We should listen and follow 

27 Michael Flexsenhar, “How Ancient Christians Responded 
to Pandemics?,” Available from: https://blog.oup.
com/2020/05/how-ancient-christians-responded-to-
pandemics/ [2021, Sep. 14].
28 Glen Scrivener, “Responding to Pandemics: 4 Lessons 
from Church History,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/4-lessons-church-history/, 
March 16, 2020 [2021, Aug. 10].

human life is fragile 
and transitory. Moreover, 

it is an opportunity to preach 
the gospel to those who 
understand such a truth.
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the advice of experts from the medical 
field, the related governmental agencies, 
to which Christians are obligated to strictly 
adhere.29 
 	 Lyman Stone proposed that, “The 
Christian response to plagues begins with 
some of Jesus’s most famous teachings: 
‘Do unto others as you would have them 
do unto you;’ ‘Love your neighbor as 
yourself;’ ‘Greater love has no man than 
this, that he should lay down his life for his 
friends.’ Put plainly, the Christian ethic in a 
time of plague considers that our own life 
must always be regarded as less important 
than that of our neighbor.”30

 	 Henry Marcus noted that Christianity 
grew after a plague occurred. The stronger 
relationships during the plague created an 
opportunity for many people to change 
status from being a pagan to receiving 
salvation. Due to Christian responses, 
“historians assume that 30 million out of the 
64 million populace in the Roman Empire 
were Christians by the third century.” 
They believe that we can use Christian 
responses that came from Christian love 
in the third century as a model to address 
pandemics in every era. Such thinking has 
its foundation in being like Christ, which is  
the most powerful force.31 

29 Kenneth Berding, “How Did Early Christians Respond to 
Plagues?,” Available from: https://www.biola.edu/blogs/
good-book-blog/2020/how-did-early-christians-respond-
to-plagues [2021, Sep. 9].
30 Lyman Stone, “Christianity Has Been Handling Epidemics 
for 2000 Years,” Available from: https://foreignpolicy.
com/2020/03/13/christianity-epidemics-2000-years-
should-i-still-go-to-church-coronavirus/ [2021, Sep. 14]
31 Henry Marcus, “Responding to Global Pandemics: 
A paradigm of Christianity from Church History,” IOSR 
Journal of Humanities and Social Science, Vol.26 Issue 3 
Series 5, (March 2021): 52.

 	 Geoff Chang commented that severe 
pandemics are a time that the church must 
devise new strategies and must strengthen 
individual churches to be a part of creating 
relationships. They must encourage 
believers, while also cooperating with the 
state, rather than trying to evade it and use 
traditional methods.32

 	 Henry Marcus offered his suggestion 
that the lesson from Church history advises 
us that churches today should stand up 
and propose sustainable measures to 
help people have lasting faith, rather 
than focusing on short-term measures. He 
believes that “individual personal attitude 
is critical in responding to challenges that 
befall a society,” and that “Christians exist 
to glorify God and serve the community.” 
Marcus warns the church today, because 
he has found that the current church does 
not help it members well. “Some church 
leaders have sent fake prophetic messages 
and encouraged their congregation not 
to obey instituted authorities, putting 
people’s health at risk… Contemporary 
Christianity must grow from becoming a 
receiving organization to the one that gives 
out, especially in times of challenges that 
threaten society.”33

 	 Bryan Just stressed that Christians in 
the past were positive examples for the 
community in following governmental 
safety measures for pandemic prevention. 
At the same time, they were also fully 
ready to help, provide, or pray for their 

32 Geoff Chang, “5 Lessons from Spurgeon’s Ministry 
in a Cholera Outbreak,” Available from: https://www.
thegospelcoalition.org/article/spurgeon-ministry-cholera-
outbreak/ [2021, Sep. 16].
33 Ibid., 53-56. 
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community. Not limited to just the clergy, 
every church member was encouraged to  
demonstrate Christian life at such times.34

Summary of Christians’ and Churches’ 
Responses to Pandemics throughout 
History 
1. 	They understood that suffering is a time 

that challenges one’s faith that enables 
him to maintain peace in his heart. It is 
a time to arrange one’s life to face the 
difficulties that God permits.

2. 	They showed their love by sacrificing for 
those affected, without partiality against 
those in other religions.

3. 	They encouraged eagerness among 
the community of believers to have 
assurance, being confident that their 
faith would enable them to face 
anything during arduous times and 
placing importance on encouraging 
Christians to maintain discipline in their 
hearts.

4. 	They endeavored to proclaim messages 
of hope, distribute literature, and 
messages to inspire the community and 
society to be encouraged.

5. 	They played a role in guiding values and 
had a part in helping the broader society 
according to the professional abilities 
and expertise of each person.

6. They were good examples of following 
the community decisions for public 
health measures.

 

34 Bryan Just, “Historic Plagues and Christian Responses: 
Lessons for the Church Today?,” Christian Journal for 
Global Health (April 2020): 11.

Concluding Thoughts
 	 This author believes that history is a 
mirror that reflects thoughts, reflecting 
methods for us in the present and for 
those in the future to come. It causes 
us to have a greater understanding of a 
Christian response to this major pandemic. 
It gives us a perspective on our thinking 
regarding methods of responding to this 
dreadful pandemic. However, Christian faith 
reinvigorates many to rise and fight, defend, 
lead others to unite in confronting it with 
courage, though they must risk danger 
and death. James 1.2-4 say, “Count it all 
joy, my brothers, when you meet trials of 
various kinds, for you know that the testing 
of your faith produces steadfastness. And 
let steadfastness have its full effect, that 
you may be perfect and complete, lacking 
in nothing.” Christians’ faith throughout 
history has demonstrated the truth of 
these verses. They remarkably used their 
faith as a forceful fighting power. Thus, the 
history of the church is faith passed on from 
generation to generation because others 
looked back at their times and found a 
reason that the community and society 
were able to keep going through such 
difficult times. It was not because they had 
wealth, or were prosperous, or had more 
ability than we have in the present. It was 
because they were a people who were 
willing to expand the boundaries of their 
love to others. They showed love through 
sacrifices which seem to even go beyond 
Jesus’ teachings. They demonstrated faith 
in difficult times, and, in many cases, we are 
likely to consider their sacrifice as beyond 
our comprehension. This inspires our 
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thoughts to the source of the faith of those 
who were spiritual forces to overcome such 
limitations and whether it is the same faith 
by which we walk today. The result of their 
having a part in such an incredible manner 
is like having the defeat of loss converted 
later into a success.

It was not because they had 
wealth, or were prosperous, 

or had more ability than 
we have in the present. 

It was because they were 
a people who were willing to 

expand the boundaries 
of their love to others.
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Abstract: “Mentoring in Thai Protestant Minister Context”1

Dr. Tanin Voravijitraphan

1 From the dissertation of Asia Baptist Graduate 
Theological Seminary in partial fulfillment for the degree 
of Doctor of Theology in January, 2018.

	 The complexity of the postmodern 
world, the minority status of Christianity in 
Thailand, and the false idols of leadership, 
make a Thai Christian minister vulnerable. 
Mentoring, a one-on-one relationship 
based on trust and mutual commitment 
through which a more experienced person 
empowers another by sharing God’s 
given resources, can be an effective way 
for nurturing, sustaining, and guiding a 
minister. The phenomenological approach 
of qualitative research is employed in this 
study to explore, understand, and describe 
the whole mentoring process among Thai 
Protestant ministers. Besides mentoring, 
spiritual direction and adult education 
theory are theoretical bases for guiding the 
research.
	 An in-depth interv iew of eight 
participants who were Protestant ministers 
was the main tool of collecting the data: 
four participants were mentors with long 
experiences in mentoring, and the other 
four participants were the mentorees who 
had benefited greatly from their mentors. 
A set of questionnaires was also collected 
from 60 minister-participants, representing 
the mentorees, to supplement the data 
from the interviews. All the data were 
collected, coded, summarized, analyzed, 

and synthesized with the other findings 
from the literature review. 
	 The findings and analysis reveal that a 
mentoring relationship is a life imparting 
process in which a mentor sees himself 
as God’s steward who uses a trusting 
relationship to build up others. A good 
mentor’s characteristics are love, spiritual 
maturity, having relevant experiences 
relating to the mentorees’ needs, and being 
relational; while an effective mentoree’s 
characteristics are submission, trust and 
openness, and seeking for growth. A 
mentor needs to have skills of listening 
and questioning as well as discerning. Most 
participants say that a mentor is the one 
who first initiated the relationship, and his 
motivations are a sense of “God’s call”, 
a zeal for expanding the Kingdom, and 
an acknowledgement of the needs of the 
mentorees. The mentorees enter into the 
relationship with needs for psychosocial 
support and growth. 

a mentoring relationship 
is a life imparting process in 

which a mentor sees himself as 
God’s steward who 

uses a trusting relationship 
to build up others.



109

	 The mode of mentoring is through 
spending time together in both formal and 
informal settings, intentional and in leisure 
time, working in the same workplace or the 
same project, and creating a ministerial 
stage for a mentoree. The mentor and 
the mentoree gradually build mutual 
trust through giving time, care, attention, 
and being genuine with each other. 
The mentors help their mentorees in 
various dimensions: mental and spiritual 
support, giving reflections and perspectives, 
modeling, and developing ministerial skills. 
Praying is an essential part of mentoring for 
it creates a sense of God’s presence and 
priority, and it is also a powerful tool to 
seek God’s wisdom and guidance. In the 
area of leading, all mentors lead with a 
style of persuasion and not by authority.

	 Mentors find significance in disciple 
making and following Jesus’ life and 
commands. As for the mentorees, the 
significance is in having a approachable 
and immediate counselor. The reward 
of mentoring for a mentor is to find joy 
and heart refreshment in seeing the 
others’ successes, and in being a part of 
them; while the mentorees see “growth” 
and “spiritual backup power” as their 
rewards. The fond images of a mentor 
are father, shepherd, and friend. Both 
mentors and mentorees see mentoring as 
a lifetime relationship. The awareness of 
the mentoring value should be cultivated 
in seminaries, churches, and Christian 
organizations, which would lead to its wider 
practice in various contexts. 
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บทคัดย่อ: “การเป็นพี่เลี้ยงในบริบทผู้รับใช้โปรเตสแตนท์ไทย”1

ดร.ธานินทร์ วรวิจิตราพันธ์

1 จากวิทยานิพนธ์ที่น�ำเสนอต่อ Asia Baptist Theological 
Seminary เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการส�ำเร็จวุฒิบัตรปริญญาเอก
ด้านศาสนศาสตร์ในเดือนมกราคม 2018.

 	 ความซับซ้อนของโลกยุคหลังความทันสมัย 
สถานะชนกลุ่มน้อยของคริสเตียนในประเทศไทย 
และแบบอย่างที่ผิดๆ ในการเป็นผู ้น�ำ  ท�ำให้ผู ้
รับใช้คริสเตียนไทยอยู่ในภาวะอ่อนแอ “การเป็น
พ่ีเล้ียง” ซึ่งหมายถึงคนที่มีประสบการณ์มากกว่า
เสรมิสร้างอีกบคุคลหน่ึงโดยการแบ่งปันทรพัยากร
ต่างๆ ที่พระเจ้าประทานผ่านทางความสัมพันธ์
แบบหนึ่งต่อหนึ่งที่สร้างขึ้นบนความไว้วางใจและ
ความตัง้ใจร่วมกนั การเป็นพีเ่ลีย้งสามารถเป็นวธิทีี่
มปีระสทิธภิาพในการเลีย้งด ูค�ำ้จนุ และ ให้ทศิทาง
แก่ผู ้รับใช้ การศึกษานี้ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ
แบบปรากฏการณ์วิทยาในการส�ำรวจ เข้าใจ 
และบรรยายขบวนการการเป็นพี่เลี้ยงทั้งหมด
ท่ามกลางผู ้รับใช้โปรเตสแตนท์ไทย นอกจาก 
หลักการเรื่องการเป็นพี่เล้ียงแล้ว การน�ำฝ่าย
วิญญาณ และทฤษฎีการศึกษาแบบผู้ใหญ่ เป็น
รากฐานของหลักการของงานวิจัยฉบับนี้ 
 	 เคร่ืองมือหลักในการรวบรวมข้อมูลในการ
วิจัยน้ีคือการสัมภาษณ์ผู ้รับใช้โปรเตสแตนท ์
เชิงลึก 8 ท่าน 4 ท่านมีประสบการณ์การเป็น 
พี่เลี้ยงมายาวนาน ส่วนอีก 4 ท่านเป็นน้องเลี้ยงที่
ได้รบัประโยชน์อย่างมากมายจากพีเ่ลีย้ง นอกจาก
นั้นยังมีการท�ำแบบสอบถาม 60 ชุดท่ีท�ำกับ 
ผู้รับใช้ที่เป็นตัวแทนของน้องเลี้ยงเพื่อสนับสนุน
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ข้อมูลทั้งหมดถูก
รวบรวม ตั้งรหัส สรุป วิเคราะห์ และสังเคราะห ์
ร่วมกับแหล่งข้อมูลที่ได้จากเอกสารวิชาการต่างๆ 

 	 จากผลการวิจัยที่ได ้รับและการวิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ในการเป็นพี่เลี้ยงเป็นขบวนการการ
ส่งต่อชีวิตของพี่เลี้ยงที่มองตนเองเป็นผู้อารักขา
ของพระเจ้า และใช้ความสัมพันธ์แห่งความวางใจ
ในการเสริมสร้างผู้อื่น คุณลักษณะของพ่ีเล้ียงที่
ดีคือ ความรัก ความเป็นผู้ใหญ่ฝ่ายวิญญาณ มี
ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องและเป็นที่ต้องการของ
น้องเลี้ยง และการมีมนุษยสัมพันธ์ ในขณะที่
คุณลักษณะของน้องเลี้ยงที่มีประสิทธิภาพคือการ
ยอมฟัง ความไว้วางใจ ความเปิดเผย และการ
แสวงหาความเติบโต พี่เลี้ยงต้องมีทักษะในการ
ฟัง การต้ังค�ำถาม และมีวิจารณญาณ ส่วนใหญ่
ของกลุ ่มตัวอย่างให้ข้อมูลว่าพี่เลี้ยงเป็นผู ้ริเริ่ม
ความสัมพันธ์ แรงจูงใจของพี่เลี้ยงคือความรู้สึกถึง 
“การทรงเรียกจากพระเจ้า” ความกระตือรือร้นใน
การขยายแผ่นดินของพระเจ้า และการรับรู้ความ
ต้องการของน้องเลี้ยง ส่วนน้องเล้ียงก้าวสู่ความ
สัมพันธ์จากความต้องการทางด้านจิตใจและสังคม 
และความต้องการการเติบโต
 	 ช่องทางของการเป็นพี่เลี้ยงคือการใช้เวลา 
ร่วมกันทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ใน
เวลาที่วางแผนร่วมกันและในเวลาพักผ่อน การ
ท�ำงานในที่ท�ำงานเดียวกันหรือท�ำโครงการใดๆ 
ร่วมกัน และการสร้างสรรค์เวทีการรับใช้ให้น้อง
เลี้ยง พี่เลี้ยงและน้องเลี้ยงค่อยๆ สร้างความไว้
วางใจซึ่งกันและกันโดยการให้เวลา ความเอาใจ
ใส่ ความตั้งใจ และจริงใจต่อกัน พี่เลี้ยงช่วยน้อง
เลี้ยงในมิติที่หลากหลายเช่น การสนับสนุนด้าน
จิตใจและจิตวิญญาณ การสะท้อนความคิดเห็น
และการให้มุมมอง การเป็นแบบอย่าง การพัฒนา
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ทักษะในการรับใช้ การอธิษฐานเป็นส่วนที่ขาดไม่
ได้ในการเป็นพี่เลี้ยงเน่ืองจากเป็นการสร้างความ
รู้สึกของการทรงสถิตของพระเจ้าและความส�ำคัญ
ของพระองค์ และยงัเป็นเครือ่งมอืท่ีทรงพลงัในการ
แสวงหาสติปัญญาและการทรงน�ำของพระองค ์ 
ในเรื่องสไตล์การน�ำ  พี่เลี้ยงทั้งหมดน�ำโดยการ
ชักจูงใจไม่ใช่โดยการใช้สิทธิอ�ำนาจ 
 	 พี่เลี้ยงมองนัยส�ำคัญของการเป็นพี่เลี้ยงว่า
เป็นการสร้างสาวกและเป็นการเลียนแบบชีวิต
และค�ำสั่งของพระเยซู ในขณะท่ีน้องเลี้ยงมอง 
นัยส�ำคัญว่าเป็นการมีที่ปรึกษาที่พร้อมและจับ
ต้องได้ รางวัลของพี่เลี้ยงคือการได้รับความปีติ

ยินดีและการร้ือฟื้นจิตใจเมื่อเห็นความส�ำเร็จน้อง
เลีย้งโดยท่ีมตัีวเองเป็นส่วนหนึง่ ในขณะทีฝ่่ายน้อง
เลี้ยงมองเห็น “การเติบโต” และ “พลังสนับสนุน
ฝ่ายวิญญาณ” เป็นรางวัล ภาพลักษณ์ที่นิยมของ 
พี่เลี้ยงคือ พ่อ ผู้เลี้ยง และเพื่อน ทั้งฝ่ายพี่เลี้ยง
และน้องเลีย้งมองการเป็นพีเ่ลีย้งเป็นความสมัพันธ์
ชั่วชีวิต การตระหนักในคุณค่าของการเป็นพี่เลี้ยง
ควรได้รบัการเสรมิสร้างในโรงเรยีนพระครสิตธรรม  
คริสตจักร องค์กรคริสเตียนต่างๆ ซึ่งจะน�ำไป 
สู ่การน�ำไปปฏิบัติ ท่ีกว้างขึ้นในบริบทที่หลาก 
หลายต่างๆ 
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