
 

  



 

 

 

 

 

 

7.10 時 : スワンナプーム空港（バンコク）からタイベトジェットエアでプーケットまで

VZ314 便で約 1 時間 25 分かかります。 

8.35 時  : プーケット国際空港に到着します。プーケット県からパンガー県に向けて出発しま

す。旅行時間は約 1 時間です。 

09.35 時 : パンガー県に到着します。骨董品を収集し収集する博物館であるベンヤーラン博物

館に旅行します。展示は次のように 2 つの建物に分かれています。最初の建物は過

去に道具を展示しています。サイドゾーンは、過去の金持ちの家のドアや窓の例で

す。建物の中には、アンティークコイン、時代遅れのコイン、さまざ

まな紙幣のコレクションが展示されています。コピーショップ（過去

の喫茶店）のレプリカ、過去の映画館もあります。軍事施設には、兵

士、戦争用装備、さまざまな種類の古式銃、小型飛行機、第二次世界

大戦の滑走路に関する物語が展示されています。外側のゾーンには、

世界大戦の戦闘機や馬車などの軍事関連モデルが収容されています。 

 

昼  : レストランで食べます。 

 

午後  : Tree Cups Phangnga Coffee へ旅をします。パンガー県の新進気鋭のツリートップコ

ーヒーショップは、パンガー県タクアトゥン県

クラソム地区のカオポー村にあります。タムス

ワンから約 9 キロのところにある店は、樹齢 300

年以上の高さ 17 メートルのタキアンの根の木に

あります。パンガー湾を 180 度見渡せる、緑と

新鮮な空気の自然な雰囲気を体験できる喫茶店

です。 

  

1日目 : スワンナプーム空港（バンコク）からの旅行 – プーケット国際空港 –  パンガー  – ベンヤ

ーラン博物館 –   – Tree Cups Phangnga Coffee   –   タスワナクーハ–寺院  – ゴンガピムク寺院 – 旧市

街タクアパー                                                                                                                                                    (-/-/-) 

 

 

 



 

次に、パンガー県の重要な古代寺院であるタオスワナンクーハー寺院またはスワンクーハー

寺院に行きます。これは、パンガー県の興味深い寺院

であり、歴史な重要史跡です。神殿のある場所は、大

小の洞窟がたくさんある山です。さらに、ヤイ洞窟、

ジェン洞窟、ダム洞窟、ケオ洞窟、プエン洞窟、クル

ア洞窟、最も高い洞窟であるボン洞窟など、他にもい

くつかの洞窟があります。しかし、ほとんどの観光客

は、他の洞窟よりも大きいヤイ洞窟の仏像に敬意を表することを好みます。スワンクーハー

には、いくつかのスタッコ仏像が祀られている大きな洞窟があります。最も重要なのはその

長さは 7 ワーと 2 キュビトでリクライニング仏です。観光客がこの自然の驚異を見るために

歩くことができる石筍と鍾乳石の美しさを見て。修道院長のプラクルウィナイ・サーラニテ

ットが約 100 の異なる遺蹟を備えたキュービクルの周りに準備しました。洞窟の中には王と

いくつかの王族のモノグラムもあります。 

次に、パンガー県タクアパー地区のタクアパ区にあるマハニカヤサンガの下のラット寺院、

ゴンガーピムク寺院に旅行します。毎月 2月にバラモン叙階式

のイベントを開催する。現在、プラクルーナンタパンヤーコン

が修道院長です。ゴンガーピムク寺院は 1762 年 7 月 15 日に建

てられました。以前は、氾濫原の状態からゴンガー寺院と呼ば

れていました。1940 年に名前が「ゴンガーピムク寺院」に変更

されました。1996 年に美術部によって登録された遺跡がありま

す。これは、セメントベースのレンガで作られた南ウボソット

の形をしたウボソットです。フラットロータスベース。内部に

はポータンチャオファーが祀られています。それを続ける伝説があり、 1732 年、アユタヤは

内戦を起こしました。王族の 1 人がタクアパの街を逃げてゴンガーピムク寺院に叙階され、

礼拝堂を建てました。 



 

次に、パンガー県タクアパー地区にあるタクアパーの旧市街に歩いて行きます。ラ

ーマ 7 世の治世以来栄えたスズ鉱業時代のライフスタイ

ル、文化、建築の面で魅力的な小さな町です。今日でも保

存されているタクゥアパー旧市街のユニークなアイデンテ

ィティと魅力は、奇妙な中葡建築様式で美しく装飾され

た、カラフルなアーチが並んだ 2 階建てのタウンハウスの

外観です。そ

れは西と東の

完璧なブレンドです。また、日曜日の

夜、シタクアパロードにはタクアパーの

ウォーキングストリートもあります。観

光客は地元の食べ物やデザートを楽しん

だり、文化的な都市の雰囲気の中でタク

アパの神聖な仏像であるクアンウの神社

を訪れたりします。 

 

夕方 : レストランで食事をする。 

食事が終わった  ら、スワンパームリゾートでチェックインに旅行します。荷物をま

とめて部屋に入ります。 自由行動休憩する。 

 

 

 

 

 

 

朝  : ホテルのレストランで朝食を食べます。次

に、パンガー湾国立公園に行き、タプ島と

しても知られるタプ島に行きます。カオタ

プは、約 15 キロ離れるパンガー国立公園の

南西、カライ区、タクアトゥン地区の外洋

にあります。それは釘のような形をした単

一の島で、遠くから見ると巨大な釘が水に

深く打ち込まれているように見えます。 

2日目 :  –パンガー湾国立公園 – サムチョンヌエアコミュニティ  –  パンガー海軍基地のウミガ

メ保護センター   –  ナーントーンビーチ   – カオラック灯台 

 

 

 



 

タプ島を観光する観光客は、ボートやカオピンカン島の浅瀬

から遠くから見ることができ、島に上ることはできません。

カオタプには、タイの人々がよく「James Bond Island」と呼

ぶ別の名前があります。カオタプはパンガー県で最も有名な

観光名所の 1 つで、1974 年にハリウッド映画がジェームズ

ボンドの映画「The Man with the Golden Gun」としてタプ島

で撮影されました。そしてそれが、世界中の観光客によく知

られているニックネームであるジェームズボンドアイランド

という名前を釘付けにした理由です。次に、カオタプと同じ

エリアにあるカオピンカンに行きます。2 つの大きな平らな

石のスラブが互いに寄りかかっているように見え

る「カオピンカン」が観光客に見られます。これ

は、地球の重力の裂け目に沿って岩が滑ることに

よって引き起こされます。底の岩は海の波によっ

て侵食され、上部の重い岩が滑り落ちて互いに寄

りかかった。カオピンカンの裏側には、海を見渡

す美しい景色があり、雄大に際立つカオタプを眺

めることができます。次に、山のような島である

ロート洞に行きます。小さなボートが洞窟の反対

側を航行できます。洞窟の天井には、奇妙に見え

る鍾乳石があります。その後、ホン島に行きま

す。島々の間を航行するとき、それは大小の山の

複合体であり、2 つのドアと美しい珊瑚礁のある

大広間

のよう

に見えます。 

次に、カオキアンに行くか、パンイー島に行く方

法としてカラー絵画に行きます。そこでは、崖に

さまざまな種類の動物を描いた絵画があります。

モンスーンから避難するために立ち寄った古代の

船乗りによって絵と推定されています。 

 



 

次に、約 1 ライの平坦な面積を持つ小さな島で

あるパンイー島に行きます。この地域のほとん

どは、海、パンガー湾、パンガー国立公園のマ

ングローブ林にあります。パンガー湾にありま

す。 、学校、サッカー場、ヘルスステーショ

ン、モスク、ショップがあります。 

 

昼  : レストランで食事をする。 

午後  : パンガー県タクアトゥン地区カライ区にあるバンサムチョンヌエアコミュニ

ティへの旅行します。バンサムチョンヌエアは、OTOP 観光コミュニティです。コミュニ

ティの人々の生活様式は、ゴム農園で生計を立て、

平和でシンプルな生活を送っているイスラム教徒で

す。この村への訪問者は地域の人々に温かく迎えら

れ、地元の生活様式、植樹、ゴムの木の伐採、マン

グローブ林のクルージング、カキ養殖場の訪問など

のさまざまなエコツーリズム活動を体験することが

できます。パンガ湾の美しさを見るために巡航し、

ペッチパカラン

洞窟を訪れ、マングローブ植物木材から絞り染めの

生地を作ります。サムチョンヌエアコミュニティ

は、コミュニティと一緒にホームステイやライフス

タイルツアーを提供しており、訪問者は忘れられな

い思い出を体験できます。 

次に、パンガー海軍基地のウミガメ保護センターに旅行します。カメの苗床は、2×3 メー

トルの大きさの池が 20 近くある海辺の家で、1 ヶ月の大きさから大きなウミガメまで多く

の大きなウミガメの池があります。アオウミガメ、グラ亀、サッタヒップ地域やタイ湾やア

ンダマン海からのヤーカメを含むを飼育するための池に分か

れています。それらのほとんどは 1 月から 3 月の間に約 4-5

歳の大きなカメです。海に放される前に看護されている赤ち

ゃんカメがあるかもしれません。天然資源の保全に対する意

識を人々に植え付けます。過去のウミガメの保護の結果、多



 

くのウミガメが産卵して海に戻ってきました。これは、海の部屋に 6 か月後に海洋天然資源

が豊富にあり、自然に海に戻されることを示しています。海軍地域 3 のパンガー海軍基地に

あるウミガメ保護センターは 1995 年に設立されました。タイ王国海軍は、ウミガメの埋葬

のための保護プロジェクトを設立し、第 3 海軍地域にウミガメ保護センターを設立するため

に寄付しました。2 つのウミガメ保育園を設立しました この地域の最初のポイントは、シミ

ラン諸島国立公園のコ 1 またはフヨン島の地域でカメ

の卵を保護することです。2 つ目のエリアは、パンガ

ー海軍基地のウミガメ保護センターにあるウミガメ保

護エリアです。過去のウミガメの保護の結果、多くの

ウミガメが産卵して海に戻ってきました。これは、海

の部屋に 6 か月後に海洋天然資源が豊富にあり、自然

に海に戻されることを示しています。次に、完全に黒い砂浜で、奇妙で独特の美しさを備え

たナーントーンビーチに行きます。小さな面積のビー

チで、白い砂浜と同じくらい美しい黒い砂浜がありま

す。発生する真っ暗な色は汚れていませんが、タイで

最も繁栄した鉱業の源であった過去の土地であるタク

アパ市街地に存在するスズ鉱物です。古代のふるい分

けではふるい分けから落ちた鉱石のまばらな部分がスラグと呼ばれていました。波が岸の鉱

物を洗うとき、村人は鉱物をパンするために来ます。そして、これらの薄いスラグは砂の一

部になりました。今日見られるように黒砂のビーチになるまでです。 

次に、パンガー県タクアパ地区、ククカク区、ナ

ントンビーチの近くにあるカオラック灯台に行き

ます。これはナンロンビーチの重要なランドマー

クのようなものです。この灯台は津波の後に建て

られたからです。津波の危険が発生した場合の警



 

告ですが、パンガー海のもう一つの美しい景色になっています。カオラック灯台と目の前に

広がる地平線に沈む夕日の光景は、きっときっと気に入るはずです。 

19.00 時  : レストランで食事をする。食べた後は、スワンパームリゾートで休憩する

ために戻ります。 

 

 

 

 

 

 

朝  : ホテルのレストランでお食事をする。食事の後、ホテルからチェックアウト

するために荷物をしまう。そして、タイムアンビーチに立ち寄って写真を撮ります。タイム

アンビーチ  カオランピ国立公園内にあります。アンダマン海沿いの長さ 13.6km のビーチ

で、美しく並ぶ松の木が並んでいます。ビーチは広く、リラクゼーションに理想的な澄んだ

水に切り込みます。そして、タイムアンビーチ

のエリアには、レストランや宿泊施設もありま

す。タイムアンビーチは、ウミガメが毎年海に

放流されるというウミガメ保護の伝統を主催し

ています。 

次に、パンガー県タイムアン地区ナテイ地区の

バンターテーンにあるターサイタイムアン寺院

に行きます。日陰のある海岸沿いの松林に囲ま

れたターサイビーチの海岸沿いに、美しいチ

ーク材の木造の本堂がある素晴らしい寺院で

す。ターサイ寺院のチーク材の教会はタイ風

の建物で、特に繊細な彫刻が目立つ窓ガラス

です。片側が開いて海が見えます。外部構造

は、ノンカイ県ターボー郡のプラウボソット

プラアランヤワットから複製されています。

チーク材の教会の内部には、インドの芸術の

影響な白い翡翠の石で彫られた、説教の姿勢

3日目 :   タイムアンビーチ - ターサイタイムアン寺院 - お土産屋 

                                        (-/-/-) 

 

 

 



 

で仏像を祀る上層階の祭壇で覆われた壁があります。

ラップサイズは膝頭 55 インチ、高さ 2.15 メートルで

す。繊細で美しい性格があります。叙階ホールの周り

には、白い翡翠石で彫られたガラスの壁があり、中央

には仏像があります。教会の階段の入り口には金色の

アソークの柱が飾られています。ターサイ寺院のチー

ク材の教会には、階段の前のシャッターの周りにアユ

タヤの職人による絶妙な木彫りが飾られているという

別のユニークな特徴があります。仏教の歴史についての物語であり、それは他人の利益のた

めに自分の人生を犠牲にして、高い名声を実践することです。その独特さと美しさは海に近

い南部で唯一の神殿であり、ターサイ寺院のチーク材の教会はパンガー県の魅力の 1 つにな

っています。 

昼  : レストランで食事をする。 

午後  : その後、ジェノイショップでお土産を買うために立ち寄り、パンガー県から

プーケット国際空港に移動します。 

 

 

 

16.20 時 : プーケット国際空港からスワンナプーム空港（バンコク）までタイベトジェ

ットエアエアラインで VZ2301 で出発します。所要距離は約 1 時間 25 分で

す。 

17.45 時 : 無事にスワンナプーム空港（バンコク）に到着します。 

 

 



 

サービス率 

 値段 

開始価格/人 6,999 バーツ 

 

このサービス料金にはこ以下が含まれます。 

• ルームサービス料金 

• VIP バン（プログラムに従って旅行） 

• 飲料水 1 本/日 

• 旅程で指定されたアトラクションへの入場料 

• 旅行中のツアーガイド 

• 医療費方針に基づく旅行傷害保険は、1 人あたり 50 万バーツです。または死

亡し た場合、保険会社の条件により、1 人あたり 1,000,000 バーツが上限とな

ります。健康保険は含まれていません。 

• 食費、旅程で指定された項目に従って。 

• リストに指定されている標準的なホテル料金（1 部屋あたり 2 人） 

 

このサービス料金含まれていません。 

• 指定されたエコノミークラスの旅程に従った往復航空料金 

• 手荷物が航空会社の指定重量を超えた場合、または手荷物が標準サイズを超

えた場合の料金 

• 室内ミニバー（該当する場合）、リストに指定されているもの以外の個人的

な費用です。 



 

 

• 菜食主義者のための食費、イスラム教徒のための食べ物料金 

• 実際の支払いに基づく外国人の追加入場料 

• バン予約の装填料 

• VAT 7%、源泉徴収税 3% 

• ドライバーとガイドのためのヒントは一人あたり 300 バーツ 

 

 

 

 


